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Liebe JRKler*innen und Freund*innen des Jugendrotkreuzes,

fUr 2024 haben wir for Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene ein
abwechslungsreiches Jahresprogramm zusammengestellt.

Seid gespannt auf neue, kompakte Aus- und Fortbildungen, spannende
Reiseangebote, abwechslungsreiche Events sowie auf eine umfangreiche
Auswahl an Veranstaltungen fUr Fachkréfte und Schilertinnen.

Wir freuen uns auf viele schéne Momente mit euch.

Eure JRK-Landesleitung und JRK-Landesgeschaftsstelle






TerminuUbersicht Jahresprogramm 2024

22.-23.01.2024

26.-28.01.2024

29.-30.01.2024

03.02.2024

08.02.2024

12.02.2024

16.-18.02.2024

22.02.2024

Lehrscheinverldngerung Schulsanitétsdienst |
EinfOhrungsseminar: Zu Gast bei Henry fur Uber 14-Jdhrige |

Fachkrafte-Fortbildung: Mediation und Konfliktlésung IV Teil 2

Basisschulung: Prévention von sexualisierter Gewalt

NEU Webinar: Rechtliche Basics fur Social-Media

Aktionstag: Red Hand Day
Fortbildungswochenende

Aktionstag: Pink Shirt Day

Haus des Jugendrotkreuzes
Haus des Jugendrotkreuzes
Bildungswerk Hattingen
Weimar

Landesverband

Digital

Digital

Haus des Jugendrotkreuzes

Digital

23.-25.02.2024

24.02.2024

27.02.2024

28.02.2024

01.-03.03.2024

04.-05.03.2024

06.-07.03.2024

09.-10.03.2024

11.-15.03.2024

Notfalldarstellung Aufbaulehrgang: Modul "Schminken”

NEU: Workshop Digitale Medien kreativ einsetzen und sicher bedienen
NEU: How to Schutzkonzept!

Kooperationslehrkrafteausbildung:

Quallifikation zur Leitung eines Schulsanitétsdienstes | Teil 1

Teil 2: 15.-18.04.2024

Ausbildung: Quali-Quer-Jugendleiter*innen-Card
Lehrscheinverldngerung Schulsanitétsdienst Il
Lehrscheinverlédngerung Schulsanitatsdienst lll

Strategiewochenende: Arbeitsgemeinschaft Offentlichkeitsarbeit

Kooperationslehrkrafteausbildung
Schulsanitédtsdienst: San-Lehrgang

Haus des Jugendrotkreuzes
Landesverband

Digital

Haus des

Jugendrotkreuzes

Haus des Jugendrotkreuzes
Haus des Jugendrotkreuzes
Haus des Jugendrotkreuzes
Landesverband

Haus des
Jugendrotkreuzes



18.-20.03.2024

22.-24.03.2024

05.-07.04.2024

11.04.2024

14.04.2024

17.04.2024

19.-21.04.2024

22.-24.04.2024

26.-28.04.2024

Fachkréafte-Fortbildung: Mediation und Konfliktlésung | Teil 1
Teil 2: 06.-07.05.2024

Ausbildung: Jugendleiter*innen-Card
Ausbildung: Jugendleiter*innen-Card
JRK-Landesausschuss

NEU Workshop: Foto- und Videocontent fur
offentlichkeitswirksame Auftritte erstellen

NEU Online-Workshop: Design-Tool Canva in der Verbandspraxis nutzen
Aufbauschulung: Prdvention von sexualisierter Gewalt

Fachkréafte-Fortbildung: Mediation und Konfliktlésung Il Teil 1
Teil 2: 16.-17.09.2024

Ausbildung: Jugendleiter*innen-Card

Extern

Haus des Jugendrotkreuzes
Haus des Jugendrotkreuzes
Digital

Landesverband

Digital
Haus des Jugendrotkreuzes

Haus des
Jugendrotkreuzes

Haus des Jugendrotkreuzes

02.-03.05.2024

04.05.2024

11.05.2024

22.-23.05.2024

25.-26.05.2024

27.-28.05.2024

07.-09.06.2024

22.06.2024

24.-28.06.2024

Lehrscheinverldngerung Schulsanitdtsdienst IV
Lehrgang: Erste-Hilfe am Kind
Schulkoordinator*innentreffen
Kooperationslehrkrafteausbildung:

Qualifikation zur Leitung eines Schulsanitétsdienstes Il T1

Teil 2: 26.-29.08.2024

Landeswettbewerb

Lehrscheinverlédngerung Schulsanitétsdienst V
Grundlehrgang: Notfalldarstellung
Basisschulung: Prévention von sexualisierter Gewalt

Kooperationslehrkrafteausbildung Schulsanitétsdienst: San-Lehrgang

Haus des Jugendrotkreuzes
Landesverband
Landesverband

Haus des

Jugendrotkreuzes
Veranstaltungsort

steht noch nicht fest

Haus des Jugendrotkreuzes
Haus des Jugendrotkreuzes

Landesverband

Haus des Jugendrotkreuzes

M



05.-07.07.2024

09.-11.08.2024

19.08.2024

23.-25.08.2024

24.08.2024

BeachCup 2024

Leitungsfunktionen smart ausiben - sicher und

erfolgreich als Leitungskraft

NEU: Chill ’n Grill- Ein Dankeschon-Abend fur unsere
JRK-Kreis- und Ortsleitungen

Zu Gast bei Henry fur unter 14-Jahrige

NEU: Fortbildungstag fur Kooperationslehrkrdfte im Schulsanitétsdienst

Solferino
Haus des Jugendrotkreuzes

Haus des Jugendrotkreuzes

Amli/Norwegen

Sarajevo

Landesverband

Amli/Norwegen
Haus des Jugendrotkreuzes

Landesverband

27.08.2024

30.08-01.09.2024

06.-08.09.2024

09.-10.09.2024

11.-12.09.2024

13.-15.09.2024

18.-19.09.2024

20.-22.09.2024

14.-18.10.2024

Multiplikator*innenschulung: Kinder helfen Kindern
JRK-Landesausschuss

Streitschlichtungs-Wochenende

Lehrscheinverlédngerung Schulsanitdtsdienst VI
Lehrscheinverldngerung Schulsanitétsdienst Vi
Aufbauschulung: Prévention von sexualisierter Gewalt
Kooperationslehrkrafteausbildung:

Qualifikation zur Leitung eines Schulsanitétsdienstes 1l T1
Teil 2: 02.-05.12.2024

Ausbildung: Jugendleiter*innen-Card

NEU JRK-Kinderstadt

Digital

Haus des Jugendrotkreuzes
Haus des Jugendrotkreuzes
Haus des Jugendrotkreuzes
Haus des Jugendrotkreuzes
Haus des Jugendrotkreuzes
Haus des
Jugendrotkreuzes

Haus des Jugendrotkreuzes

Veranstaltungsort steht
noch nicht fest
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02.11.2024

08.-10.11.2024

09.-10.11.2024

11.-1511.2024

16.11.2024

18.-20.11.2024

20.11.2024

22.-2411.2024

NEU Workshop: Aus Mitgliedern Multiplikator*innen machen
EinfGhrungsseminar: Zu Gast bei Henry fir Gber 14-Jahrige Il
NEU Projektwochenende: Arbeitsgemeinschaft Offentlichkeitsarbeit

Kooperationslehrkréafteausbildung Schulsanitdtsdienst:
San-Lehrgang

JRK-Landesversammlung

Fachkréafte-Fortbildung: Mediation und Konfliktlésung
Mediation und Konfliktlésung Il Teil 1

Teil 2: 27.-28.01.2025
Kooperationslehrkrafteausbildung IV: Qualifikation zur
Leitung eines Schulsanitétsdienstes IV T1

Teil 2: 13.-16.01.2025 (unter Vorbehalt)

Notfalldarstellung Aufbaulehrgang: Modul ,,Darstellen*

Landesverband

Haus des Jugendrotkreuzes
Landesverband

Haus des Jugendrotkreuzes
Veranstaltungsort steht
noch nicht fest

Haus des

Jugendkreuzes

Haus des
Jugendrotkreuzes

Haus des Jugendrotkreuzes

22.-2411.2024

23.11.2024

25.-26.11.2024

27.-28.11.2024

29.11-01.12.2024

01.12.2024

09.-13.12.2024

14.12.2024

Notfalldarstellung Aufbaulehrgang:
Modul ,,Planen und Durchfihren von Ubungen*

Basisschulung: Prévention von sexualisierter Gewalt
Lehrscheinverldngerung Schulsanitétsdienst Vil
Lehrscheinverldngerung Schulsanitdtsdienst IX

Auszeit-Wochenende

Aktionstag: Welt-Aids-Tag

Kooperationslehrkréafteausbildung Schulsanitdtsdienst: San-Lehrgang

Winter-Aktion

Haus des Jugendrotkreuzes

Landesverband

Haus des Jugendrotkreuzes
Haus des Jugendrotkreuzes
Haus des Jugendrotkreuzes
Digital

Haus des Jugendrotkreuzes

Landesverband

15



Informationen zur Anmeldung und Teilnahme

Anmeldung

Alle Veranstaltungen werden auf der Website
www.publish.drk-nordrhein.de/LS/2046671457
INF?linktype=menue veroffentlicht.

Es gibt Veranstaltungen, die nicht Gber unser Seminar-
verwaltungsprogramm buchbar sind. Hinweise zu den
alternativen Buchungswegen befinden sich in der
Veranstaltungsbeschreibung.

RUcktritt

Sofern ihr nicht an Veranstaltungen teilnehmen kénnt, bedarf
es einer schriftlichen Abmeldung. Wir bitten euch darum uns
unverziglich mitzuteilen, wenn ihr nicht an einer Veranstaltung
teilnehmen koénnt.

Bitte beachtet, dass es fur unsere Ferienangebote und Bildungs-
reisen eine Stornostaffel gibt, die ihr in unseren Reisebeding-
ungen www.jrk-nordrhein.de/allgemeine-reisebedingungen
nachlesen kénnt.

Kosten

Die Teilnahme ist bei einem Grofdteil unserer Veranstaltungen
kostenfrei. Ausgenommen hiervon sind unsere Ferienangebote
und Bildungsreisen. Sofern Kosten fir andere Veranstaltung-
en anfallen, sind diese in der Veranstaltungsbeschreibung ver-
merkt.

Bitte beachtet, dass wir fur Teilnehmende unserer
Veranstaltungen keine Fahrtkosten erstatten.

AuBlere Einflisse

Wir behalten uns vor bei duf3eren und derzeit nicht einzukalku-
lierenden EinflUssen die Veranstaltungsformate anzupassen.
Eine Anpassung kann zum Beispiel in Form der Umwandlung
von einer analogen in eine digitale Veranstaltung erfolgen.

Teilnahmebedingungen

Unsere detaillierten Teilnahmebedingungen kénnt ihr hier
nachlesen: www.jrk-nordrhein.de/veranstaltungen/teilnah-
mebedingungen

Vegetarische Verpflegung bei Veranstaltungen

des JRK Nordrhein

Im Sinne der Nachhaltigkeit und des Umwelt- und Klimaschutzes,
bieten wir auf all unseren Veranstaltungen vegetarische Ver-
pflegung an. Zu unseren Veranstaltungen zdhlen auch Sitzun-
gen von Arbeitsgemeinschaften, Gremien und weitere Treffen
des Landesverbandes.

Individuelle Essenswinsche (Fleisch, Vegan, Allergien etc.)
kénnen innerhalb der Bedarfsabfrage bei der Anmeldung
angegeben werden.

Da das Thema Nachhaltigkeit auch im Jugendrotkreuz eine
zentrale Rolle spielt, méchten wir mit diesem Schritt zum Nach-
denken und einem bewussteren Umgang mit den Ressourcen
unseres Okosystems anregen. Es ist uns weiterhin wichtig, dass
jede*r das essen kann, was er*sie mag oder vertragt.

17
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https://www.jrk-nordrhein.de/veranstaltungen/teilnahmebedingungen

Aus- und Fortbildungen

EinfGChrungsseminar:
Zu Gast bei Henry
for Uber 14-jahrige
26.-28.01.2024 |

Anmeldeschluss | 12.01.2024

08.-10.11.2024 |l

Anmeldeschluss | 25.10.2024

©

Haus des Jugendrotkreuzes,
Heimstr. 22, 53902 Bad Minstereifel

18

Darum geht's

In diesem Seminar widmen wir uns voll und ganz unserem Ver-
band. Methodisch und mit ganz viel Spaf3 erhaltet ihr Informati-
onen Uber die internationale Rotkreuzbewegung, das Deutsche
Rote Kreuz (DRK) und naturlich das Jugendrotkreuz (JRK).

Themenschwerpunkte

* Geschichte der Rotkreuzbewegung

 Aufbau, Struktur und Aufgabenbereiche des DRK
* Alles rund ums JRK

* Ausflug in die Rotkreuz-Akademie (Vogelsang)

Ziel

* Kennenlernen der internationalen Rotkreuzbewegung,
des DRK und des JRK

* Menschen aus anderen Kreisverbdnden kennenlernen,
sich vernetzen und austauschen

Zielgruppe/Voraussetzungen

Alle Interessierten Menschen zwischen 14-27 Jahren, die in den
Verband reinschnuppern wollen oder einmal eine Leitung im
Jugendrotkreuz Ubernehmen mochten.

Fortbildungsstunden | 16
GebUhren | Keine

Teilnehmendenzahl
Max. 22 | Min. 10

Ansprechperson
Nadine Méltgen
Referatsleitung Auf3erschulische Jugendbildung

19



Aus- und Fortbildungen

Basisschulung:
Pravention von
sexualisierter Gewalt

1. Samstag | 03.02.2024 | Anmeldeschluss | 20.01.2024
2.Samstag | 22.06.2024 | Anmeldeschluss | 08.06.2024
3.Samstag | 23.11.2024 | Anmeldeschluss | 09.11.2024

©

DRK-Landesverband Nordrhein e.V.
Auf’m Hennekamp 71, 40225 Disseldorf
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Darum geht's

In dieser eintdgigen Schulung beschaftigen wir uns mit

dem Grundlagenwissen zum Thema "sexualisierter Gewalt".

Das Angebot beschdaftigt sich intensiv mit einem angemessenen
Umgang mit N&he und Distanz. DarUber hinaus erarbeiten wir
Handlungssicherheit und geeignete Maf3nahmen werden vor-
gestellt. Die Reflexion des eigenen Handelns soll angeregt und
eine Kultur der Achtsamkeit etabliert bzw. weiterentwickelt.

All dies mit Praxisbeispielen und viel Raum zum Ausprobieren!

Themenschwerpunkte

* Grundlagenwissen zum Thema "Sexudlisierte Gewalt”
(u.a. Was ist sexualisierte Gewalt? Wer ist davon betroffen?
Hinweiszeichen, Taterfinnenstrategien, Risiko- und
Schutzfaktoren)

* Reflexion des eigenen Verhaltens gegentber Kindern
und Jugendlichen

* Sensibilisierung fur Gefdhrdungsmomente und
begUnstigende Situationen

« Strukturelle Préventionsmdéglichkeiten in Jugendverb&nden
(u.a. Schutzkonzept im JRK LV Nordrhein und DRK-Standards
im LV Nordrhein)

* Umgang mit Verdachtsfallen

Ziel
* Sexualisierte Gewalt erkennen und andere dafur sensibilisieren
* konkrete Ansatzpunkte fUr die eigene Praxis mitnehmen

Zielgruppe/Voraussetzungen
Jugenleiterfinnen, Teamer*innen, Multiplikatorfinnen,

Betreuer*innen von JRK-Ferienangeboten und Interessierte.

Eine Teilnahme ist ab einem Alter von 16 Jahren maoglich.
Fortbildungsstunden | 8
Gebuhren | Keine

Teilnehmendenzahl
Max. 20 | Min. 10

Ansprechperson
Eva Dammann
Referentin Prévention sexualisierter Gewalt
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Aus- und Fortbildungen

NEU:

Webinar
Rechtliche Basics
fur Social-Media
08.02.2024

Anmeldeschluss | 29.01.2024

O

Digital

22

Darum geht's

In diesem Webinar geben wir dir einen kurzen, knackigen
Einblick in alle relevanten rechtlichen Themen, die du bei der

Betreuung eines JRK-Social-Media-Accounts beachten solltest.

Themenschwerpunkte

» Accounteinstellung

* Impressumspflicht

* Bildrechte

» Musikverwendung/Lizenzen und Alternativen
 Datenschutz

* Fragerunde mit Justiziar des DRK LV Nordrhein e.V.

Ziel

Nach dem Webinar hast du einen Uberblick Uber die
wichtigsten gesetzlichen Regelungen, die du im Umgang mit
Social-Media auf dem Schirm haben solltest.

Im Anschluss gibt es eine Fragerunde mit dem Justiziar des
DRK Landesverbandes Nordrhein e.V.

Zielgruppe/Voraussetzungen

* Kreisleitertinnen

» Menschen, die in den KV/OV fir den &ffentlichen
Social-Media-Auftritt (mit) verantwortlich sind.

Fortbildungsstunden | Keine
GebUhren | Keine

Teilnehmendenzahl
Max. 15 | Min. 10

Ansprechperson
Rebecca Knoche
Stabsstelle Medien, Kommunikation und Marketing
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Aus- und Fortbildungen

Fortbildungswochenende
16.-18.02.2024

Anmeldeschluss | 01.02.2024

©

Haus des Jugendrotkreuzes,
Heimstr. 22, 53902 Bad Minstereifel

24

Darum geht's

Dieses Wochenende ist fUr alle interessant, die sich zum Thema
Notfalldarstellung, den Lebenswelten junger Menschen und
der Frage ,Was tun wenn'’s brennt - Umgang mit Krisen und
Notfallsituationen in der Arbeit mit Kindern und Jugendlichen®
beschaftigen mochten.

Ziel

* Vermittlung von fortgeschrittenen Techniken
(z.B. Bondo, Glatzenmoulagen und Herstellung von
Amputaten) in der Notfalldarstellung

* Lebenswelten junger Menschen verstehen und fir die
praktische Kinder- und Jugendverbandsarbeit nutzen

* Methoden im Umgang mit Krisen, Unfdllen, Katastrophen und
anderen herausfordernden Situationen in der Arbeit mit
Kindern und Jugendlichen

Zielgruppe/Voraussetzungen
* Kreis- und Gruppenleitungen
* Teamer*innen des JRK-Landesverbandes

Fortbildungsstunden | 16
GebuUhren | Keine

Teilnehmendenzahl
Max. 30 | Min. 10

Ansprechperson
Marc Eickelkamp
Leitung der Landesgeschaftsstelle
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Aus- und Fortbildungen

Notfalldarstellung
Aufbaulehrgang:
Modul "Schminken"
23.-25.02.2024

Anmeldeschluss | 26.01.2024

©

Haus des Jugendrotkreuzes,
Heimstr. 22, 53902 Bad Minstereifel

26

Darum geht's

Im Notfalldarstellung Aufbaulehrgang Modul "Schminken”,
werden vertiefende Kenntnisse Uber Schminktechniken und
Schminkmaterialien vermittelt.

Themenschwerpunkte

* Du erlernst, welche sichtbaren Anzeichen zum
Erscheinungsbild verschiedener Erkrankungen gehoéren

* Wir zeigen dir, wie ein Polytrauma geschminkt wird

Ziel

Vertiefung der Kenntnisse in Schminktechniken und
Schminkmaterialien und das Erlernen sichtbarer Anzeichen
von Krankheitsbildern.

Zielgruppe/Voraussetzungen

Alle, die ihre Notfalldarstellungsfahigkeiten vertiefen méchten.

« Erste-Hilfe-Kurs (nicht élter als 2 Jahre)
* Besuch des Grundlehrgangs Notfalldarstellung
 Mindestalter 16 Jahre

Fortbildungsstunden | 16
GebUhren | Keine

Teilnehmendenzahl
Max. 20 | Min. 10

Ansprechperson
Nadine Kéhne
Bildungsreferentin Schulische Jugendbildung
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Aus- und Fortbildungen

NEU: Workshop Digitale
Medien kreativ einsetzen
und sicher bedienen
24.02.2024

Anmeldeschluss | 22.01.2024

©

DRK-Landesverband Nordrhein e.V.
Auf’m Hennekamp 71, 40225 Disseldorf

28

Darum geht's

Bei dieser Veranstaltung wirst du selbst im Umgang

mit digitalen Medien gestarkt und fuhlst dich danach fit,
dein Wissen in zielgruppengerechter Form anJugendliche/
dein(e) Kind(er) (13-16 Jahre) weiterzugeben.

Nach einer theoretischen EinfOhrung wird es praktisch.
Du probierst dich aus und bekommst p&ddagogische Tools
an die Hand, die zum kreativen und gleichzeitig sicheren
Umgang mit digitalen Medien anregen.

Themenschwerpunkte

Im Workshop werden wir auch auf Inhalte aus dem Medien-
konzept des JRK Nordrhein zurickgegreifen. Das Konzept kann
Uber folgende Seite heruntergeladen werden:
www.jrk-nordrhein.de/unser-engagement/medienpaedagogik

Ziel

Nach der Veranstaltung hast du selbst viel dazugelernt und
kannst die erlernten Inhalte rund um das Thema kreative und
sichere Mediennutzung an Jugendliche im Alter von 13-16 Jahren
mit kreativen Methoden weitergeben.

Zielgruppe/Voraussetzungen

* Gruppen-/Jugendleitung

* Eltern/Erziehungsberechtigte von Kindern
im Alter von 13-16 Jahren

* Menschen, die Kontakt zu Jugendlichen (13-16 Jahre) haben,
Freude an der Vermittlung eines sicheren und kreativen Medien-
umgangs mitbringen sowie sich praktisch ausprobieren wollen

Sonstiges

Die Veranstaltung findet in Kooperation mit dem
Familienbildungswerk des DRK Landesverbandes
Nordrhein e.V. statt.
Fortbildungsstunden | 8 GebUhren | Keine

Teilnehmendenzahl
Max. 15 | Min. 10

Ansprechperson
Rebecca Knoche
Stabsstelle Medien, Kommunikation und Marketing
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Aus- und Fortbildungen

NEU:
How to Schutzkonzept!
27.02.2024

Anmeldeschluss | 13.02.2024

O

Digital

30

Darum geht's

Ein individuelles Schutzkonzept fUr euren Kreisverband?

Was das ist und wie ein Schutzkonzept erarbeitet wird, das
erfahrt ihr hier! Damit wir zum Schutz von Kindern und Jugend-
lichen vor sexualisierter Gewalt beitragen kénnen, mochten wir
euch mit dieser Veranstaltung einen Grundstein geben. Bei die-
ser Veranstaltung beraten und informieren wir euch und zeigen
den weiteren Weg zur Erarbeitung eines individuellen Schutz-
konzeptes auf. Neben theoretischem Input wird es auch Zeit fir
den Austausch geben.

Themenschwerpunkte

* Was ist ein Schutzkonzept?

* Bausteine eines Schutzkonzeptes
* Wie geht man vor?

Ziel

* Grundlagen zur Erstellung eines Schutzkonzeptes
* Information zur weiteren Vorgehensweise

» Konkrete Ansatzpunkte fUr die Praxis

Zielgruppe/Voraussetzungen

Funktionstrager*innen in den Kreisverb&nden, Gruppenleitertin-
nen; alle die das Thema spannend finden und sich auf den Weg
machen wollen in ihrem KV ein Schutzkonzept zu schreiben.

Die Veranstaltung ist fUr Teilnehmende ab 16 Jahren.

Fortbildungsstunden | 2,5
GebUhren | Keine

Teilnehmendenzahl
Max. 15 | Min. 5

Ansprechperson
Eva Dammann
Referentin Prévention sexualisierter Gewalt
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Aus- und Fortbildungen

Ausbildung: Quali-Quer-
Jugendleiter*innen-Card

1. Wochenende | 01.-03.03.2024
2. Wochenende | 05.-07.04.2024

Anmeldeschluss | 09.02.2024

©

Haus des Jugendrotkreuzes,
Heimstr. 22, 53902 Bad Minstereifel

32

Darum geht's

Quali Quer-Die Jugendleitertinnen-Card-Ausbildung
(auch fUr Quereinsteiger*innen): Die Gruppenarbeit mit Kindern
und Jugendlichen ist der Kern unserer JRK-Arbeit. Gemeinsam

gestalten Jugendleiterfinnen neue Projekte, verwirklichen Ideen,
geben Raum fUr Halt, Partizipation, Erfahrungen und Austausch.

Ziel
Gemeinsam lernt ihr, was ihr fUr den praktischen Einstieg in
eurer Tatigkeit als Jugendleitertinnen braucht.

Zielgruppe/Voraussetzungen

Als offener, wertschdtzender Mensch, der Spaf3 an der Arbeit
mit jungen Menschen mitbringt und wichtige Themeninhalte
der Jugendleiterfinnen Ausbildung annimmit, bist du hier genau
richtig!

* Interessierte, die mindestens 23 Jahre alt oder Personen, die
erst 21 Jahre alt sind und durch ihren Beruf, ihr Studium oder
ihre bisherige ehrenamtliche Tatigkeit bereits vorgebildet sind

* Maximal 2 Jahre alter Erste-Hilfe-Kurs

* Rotkreuz-EinfUhrungsseminar oder Seminar
,ZU Gast bei Henry”

* Schulung gemaf des Schutzkonzeptes zur Prévention sexuali-
sierter Gewalt des Jugendrotkreuzes Landesverband Nordrhein

Die Nachweise kénnen Uber den gesamten Verlauf der
Ausbildung nachgereicht werden!

Fortbildungsstunden | Keine
Gebuhren | Keine

Teilnehmendenzahl
Max. 20 | Min. 10

Mitbringen zum ersten Wochenende:
» Nachweise (sofern schon vorhanden)
* Personalausweis & Versichertenkarte
* Ein aktuelles Foto von euch (ausgedruckt, Grof3e ist egal)

Ansprechperson
N.N.
Bildungsreferent*in Auerschulische Jugendbildung
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Aus- und Fortbildungen

Ausbildung:
Jugendleiter*innen-Card

1. Wochenende | 22.-24.03.2024
2. Wochenende | 26.-28.04.2024
3. Wochenende | 20.-22.09.2024
+ Praxisprojekt: (2-3 Stunden)

Anmeldeschluss | 01.03.2024

©

Haus des Jugendrotkreuzes,
Heimstr. 22, 53902 Bad Minstereifel
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Darum geht's

Die Gruppenarbeit mit Kindern und Jugendlichen ist der Kern
unserer JRK-Arbeit. Gemeinsam gestalten Jugendleiterfinnen
neue Projekte, verwirklichen Ideen, geben Raum fUr Halt,
Partizipation, Erfahrungen und Austausch.

Ziel
Gemeinsam lernt ihr, was ihr fUr den praktischen Einstieg in
eurer Tatigkeit als Jugendleiterinnen braucht.

Zielgruppe/Voraussetzungen

Als offener, wertschatzender Mensch, der Spaf3 an der Arbeit
mit jungen Menschen mitbringt und wichtige Themeninhalte
der Jugendleiterfinnen Ausbildung annimmit, bist du hier genau
richtig!

* Interessierte, die mindestens 16 Jahre und maximal
22 Jahre alt sind.

» Maximal 2 Jahre alter Erste-Hilfe-Kurs (Ahnliche
Ausbildungen werden nach Rucksprache mit dem*der
zustandigen Bildungsreferent*in ggf. anerkannt)

* Rotkreuz-EinfUhrungsseminar oder Seminar
,ZU Gast bei Henry”

* Schulung gemaf des Schutzkonzeptes zur Prévention
sexualisierter Gewalt des Jugendrotkreuzes Landesverband
Nordrhein

Die Nachweise kédnnen Uber den gesamten Verlauf der
Ausbildung nachgereicht werden!

Fortbildungsstunden | Keine
GebuUhren | Keine

Teilnehmendenzahl
Max. 20 | Min. 10

Mitbringen zum ersten Wochenende:
* Nachweise (sofern schon vorhanden)
* Personalausweis & Versichertenkarte
¢ Ein aktuelles Foto von euch (ausgedruckt, Grof3e ist egal)

Ansprechperson
Daniel Ottenhues
Bildungsreferent Auf3erschulische Jugendbildung
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Aus- und Fortbildungen

NEU: Workshop

Foto- und Videocontent
fur offentlichkeitswirksame
Auftritte erstellen

14.04.2024

Anmeldeschluss | 11.03.2024

©

DRK-Landesverband Nordrhein e.V.
Auf’m Hennekamp 71, 40225 Disseldorf
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Darum geht's

Bei diesem Workshop stehst du selbst hinter der (Handy-)
Kamera. Nach einem theoretischen Input wollen wir innerhalb
eines Live-Shootings gemeinsam ein Blick fUr Motive, Situatio-
nen und Perspektiven entwickeln und in die direkte Content-
Produktion gehen.

Die Fotos/Videos, die wéhrend des Fotoshootings entstehen,
darfst du fur die Offentlichkeitsarbeit in deinem Kreisverband
(KV)/Ortsverein (OV) nutzen.

Themenschwerpunkte

* Theoretischer Input: Bildgestaltung, Lichtsetzung, Bildbearbeit-
ung (mit kostenfreier Lightroom-Version), manuelle Fotografie,
Foto- und Video-Content fur Social-Media produzieren/Ideen-
findung

* Live-Foto-/Video-Shooting: Indoor/Outdoor (je nach Wetter-
lage), Lichtsetzung, Einstellungen, Umgang mit Models/Perso-
nen vor der Kamera, Kamera-Tricks

Ziel

Bei diesem Workshop lernst du, wie du mit einfachen Mitteln
professionellen Content (Fotos und Videos) fir deinen &ffent-
lichkeitswirksamen Auftritt machen kannst.

Zielgruppe/Voraussetzungen

* Menschen, die den 6ffentlichkeitswirksamen Auftritt
im KV/QOV mitgestalten (wollen)

* Menschen, die Freude am Umgang mit der
(Handy-)Kamera haben und kreativ sind/werden wollen

Mitbringen der eigenen (Handy-)Kamera erforderlich
Gebuhren | Keine

Fortbildungsstunden | 8

Teilnehmendenzahl
Max. 18 | Min. 10

Ansprechperson
Rebecca Knoche
Stabsstelle Medien, Kommunikation und Marketing
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Aus- und Fortbildungen

NEU:

Online-Workshop
Design-Tool Canva in der
Verbandspraxis nutzen
17.04.2024

Anmeldeschluss | 10.04.2024

O

Digital

38

Darum geht's

Dir fallt es schwer Content-Material selbststédndig zu designen?
Du mdchtest deinen Kreisverband/Ortsverein mit gutem Mar-
keting-Material voranbringen und dabei Kosten sparen?

Dann ist unser Canva-Workshop genau das Richtige fur dich!

Themenschwerpunkte

* Anleitung zu grundsdtzlichen Gestaltungsmaéglichkeiten

* Erstellung eines professionellen Social-Media Designs auf
Basis der Vorlagen des offiziellen JRK-Erscheinungsbildes

* Erstellung eines Infoblattes fUr JRK-Veranstaltungen etc.

* Anpassung der Grafik-Vorlagen (Schrift, Farbe, Sticker etc.)

* Integration von eigenem Bildmaterial in Grafik-Vorlagen

Ziel

Ziel ist, dir eine EinfOhrung in die Grundfunktionen von Canva
zu geben, sodass du effizient und im Team mit den JRK-Grafik-
Vorlagen arbeiten kannst und Freude im Umgang mit dem Tool

entwickeln kannst.

Zielgruppe/Voraussetzungen

Du bist bei dem Workshop richtig, wenn du Interesse an einer
professionellen Gestaltung von Grafiken hast und selbst gerne
kreativ wirst; du das offizielle Erscheinungsbild des Jugendrot-

kreuzes in deine Kommunikation einbinden mochtest.

» Canva Account (Basisversion ist ausreichend)
* Gute Internetverbindung
* Grof3er Bildschirm, um mitmachen zu kénnen

Fortbildungsstunden | 2

Gebuhren | Keine
Teilnehmendenzahl
Max. 15 | Min. 10

Ansprechperson
Rebecca Knoche
Stabsstelle Medien, Kommunikation und Marketing
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Aus- und Fortbildungen

Aufbauschulung:
Pravention von
sexualisierter Gewalt
19.-21.04.2024

Anmeldeschluss | 05.04.2024

13.-15.09.2024

Anmeldeschluss | 30.08.2024

©

Haus des Jugendrotkreuzes,
Heimstr. 22, 53902 Bad Minstereifel
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Darum geht's

Du hast bereits eine Schulung zum Thema “Prévention von
sexualisierter Gewalt” besucht und mdchtest dein Wissen
gerne nochmal auffrischen und vertiefen? Dann bist du bei
der Aufbau-Fortbildung genau richtig!

Neben theoretischem Input wird es viel Zeit fUr den
Austausch Uber personliche Erfahrungen und viel Raum
zum Ausprobieren geben!

Themenschwerpunkte

* Sexualisierte Gewalt und digitale Medien

* Umgang mit Betroffenen von sexualisierter Gewalt

* Einbindung der Préventionsarbeit in die eigene Praxis

Ziel

* Grundlagenwissen zu sexualisierter Gewalt wiederholen

* Sensibilisierung fur Gefédhrdungsmomente in Bezug auf die
digitalen Medien

* Handlungssicherheit im Umgang mit Betroffenen von
sexualisierter Gewalt

* Ansatzpunkte der Praéventionsarbeit fUr die eigene Praxis
mitnehmen

Zielgruppe/Voraussetzungen
Gruppenleiterfinnen, Teamer*innen, Multiplikator*innen,
Betreuer*innen von JRK Ferienangeboten und Interessierte.

* Mindestalter 16 Jahre
* Basisschulung Pravention von sexudlisierter Gewalt

Fortbildungsstunden | 16
GebUhren | Keine

Teilnehmendenzahl
Max. 20 | Min. 10

Ansprechperson
Eva Dammann
Referentin Prévention sexualisierter Gewalt
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Aus- und Fortbildungen

Lehrgang:
Erste Hilfe am Kind
04.05.2024

Anmeldeschluss | 12.04.2024

©

DRK-Landesverband Nordrhein e.V.
Auf’m Hennekamp 71, 40225 Disseldorf
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Darum geht's

In diesem Kurs lernt ihr, Notfallsituationen am Kind zu
erkennen, die Gefahren einzuschétzen und die richtigen
MafBBnahmen zu ergreifen.

Der Kurs kann auch als Voraussetzung fUr die Juleica
oder eines Engagements als Ferienbetreuer*in angerechnet
werden.

Themenschwerpunkte

» Bewusstseins-, Atem- und Kreislaufstérungen
* Herz-Lungen-Wiederbelebung

* Wunden, Knochenbriche

* Verbrennungen und Vergiftungen

Ziel

Die schnelle Hilfe in den ersten Minuten nach einem Vorfall
entscheidet hdufig Uber den Erfolg aller weiteren Bemihungen.
So kann rechtzeitige Erste Hilfe die Zeit bis zum Eintreffen des
Rettungsdienstes Uberbricken. Diese Erste Hilfe-Grundausbil-
dung erfullt die Voraussetzung fUr alle Personengruppen, die
mit Kindern zusammenarbeiten.

Zielgruppe/Voraussetzungen
* Gruppen-/Jugendleitungen, Teamer*innen
* Ferienbetreuer*innen

Fortbildungsstunden | Keine
GebuUhren | Keine

Teilnehmendenzahl
Max. 20 | Min. 10

Ansprechperson
Rebecca Knoche
Stabsstelle Medien, Kommunikation und Marketing
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Aus- und Fortbildungen

Grundlehrgang:
Notfalldarstellung
07.-09.06.2024

Anmeldeschluss | 03.05.2024

©

Haus des Jugendrotkreuzes,
Heimstr. 22, 53902 Bad Minstereifel
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Darum geht's

Der Grundlehrgang Notfalldarstellung vermittelt grundle-
gende darstellerische und schminktechnische Fahigkeiten.
Im Lehrgang wird auf typische einfache Verletzungen und
Erkrankungssituationen eingegangen.

Themenschwerpunkte
* Grundlegende schminktechnische Fahigkeiten
 Grundlegende darstellerische Fahigkeiten

Ziel

Darstellung einfacher Verletzungen und Erkrankungssituationen.

Zielgruppe/Voraussetzungen

¢ Alle interessierten Personen ab 14 Jahren
* Mindestalter 14 Jahre

* Erste-Hilfe-Kurs (nicht &lter als 2 Jahre)

Fortbildungsstunden | 16
GebUhren | Keine

Teilnehmendenzahl
Max. 20 | Min. 10

Ansprechperson
Nadine Kéhne
Bildungsreferentin Schulische Jugendbildung
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Aus- und Fortbildungen

EinfGChrungsseminar:
Zu Gast bei Henry
fOr unter 14-Jahrige
23.-25.08.2024

Anmeldeschluss | 07.06.2024

©

Haus des Jugendrotkreuzes,
Heimstr. 22, 53902 Bad Minstereifel

46

Darum geht's

Ihr habt Gruppenkinder, die junger als 14 Jahre alt sind und Lust
haben, mehr Uber das Deutsche Rote Kreuz und das Jugend-
rotkreuz zu erfahren? Dann ist das EinfUhrungsseminar ,Zu
Gast bei Henry” fUr unter 14-Jahrige genau das Richtige fiur
euch und eure Gruppenkinder.

Themenschwerpunkte

* Kennenlernen der Rotkreuzbewegung
* Spannender Input zum JRK & DRK

* Basteln und Spielen

Ziel

* Kennenlernen der internationalen Rotkreuzbewegung,
des DRK und des JRK

« Kinder aus anderen Kreisverb&nden kennenlernen, sich
vernetzen und austauschen

* Zeit zum Basteln und Spielen

Zielgruppe/Voraussetzungen

Kinder zwischen 6 und 13 Jahren, die Lust haben mehr

Uber das DRK und das JRK zu erfahren und deren Jugend-/
Gruppenleitung. Alterseinschrénkung Teilnehmende: 6-13 Jahre
Pro 5 Kinder muss ein*e Jugend-/Gruppenleitertin mitfahren, um
die Aufsichtspflicht fUr die Kinder gewdhrleisten zu kénnen.

Fortbildungsstunden | 16
GebUhren | Keine

Teilnehmendenzahl
Max. 25 | Min. 10

Ansprechperson
N.N.
Referentin Kinder- und Jugendverbandsaufbau
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Aus- und Fortbildungen

Leitungskrafteseminar:
Leitungsfunktionen smart
ausuben - sicher und er-
folgreich als Leitungskraft
09.-11.08.2024

Anmeldeschluss | 01.07.2024

©

Haus des Jugendrotkreuzes,
Heimstr. 22, 53902 Bad Minstereifel
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Darum geht's

Leitungspositionen bringen vielschichtige Aufgabenfelder
mit sich, die bewdltigt werden mUssen. Wir wollen vor allem
Leitungskrafte, die erst seit kurzem in der Position sind,

in ihrer Rolle starken.

Themenschwerpunkte

 Gremien sicher gestalten und leiten

* Wahlen sicher durchfUhren

* Umgang mit Beschwerden

* Gemeinschaftsibergreifende Zusammenarbeit
¢ Erfolgreiche Férderantrage stellen

* Ehrenamt motivieren

* Umgang mit Erwartungen

Ziel

Ziel ist es, durch konkrete Fallbeispiele und zielgerichtete
Methoden sicherer in der AusUbung der Leitungsposition
zu werden.

Zielgruppe/Voraussetzungen

Kreisleitungen in der ersten oder zweiten Wahlperiode, Funk-

tionstréger*innen in den Kreisverb&nden, Gruppenleiterfinnen.
Alle Teilnehmenden muUssen im Jugendrotkreuz eine Leitungs-
position oder vergleichbares innehaben.

Fortbildungsstunden | 16
Gebuhren | Keine

Teilnehmendenzahl
Max. 25 | Min. 10

Ansprechperson
Daniel Engels
Mitglied der Landesleitung

Nadine Méltgen
Referatsleitung Auf3erschulische Jugendbildung
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Aus- und Fortbildungen

NEU: Workshop

Aus Mitgliedern
Multiplikator*innen machen
02.11.2024

Anmeldeschluss | 02.10.2024

©

DRK-Landesverband Nordrhein e.V.
Auf’m Hennekamp 71, 40225 Disseldorf
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Darum geht's

In dieser Fortbildung geht es um das Potenzial von bestehen-
den Mitgliedern, die im Sinne eines ,Fans® in besonderem Mafle
mit einem Verband/Verein verbunden sind. Als ,Markenbot-
schafterfinnen® sind diese Personen wertvolle Multiplikator*in-
nen, um fur einen Verband/Verein Werbung zu machen und
ihre Leidenschaft nach auf3en zu tragen.

Themenschwerpunkte

* Was sind ,Fans”

* Was sind ,Markenbotschafterinnen®

» Wie kénnen ,Fans® im Rahmen der Offentlichkeitsarbeit
genutzt werden

* Wie sind Communitymanagement und Mitgliederkommuni-
kation fUr den Aufbau von Multiplikator*innen nutzbar?

Ziel

Du lernst Mittel, Wege und Tipps kennen, wie du im Zuge der
Mitgliederwerbung und Offentlichkeitsarbeit (online und offline)
auf das Potenzial bestehender Mitglieder zurickgreifen kannst.

Du erkennst das Potenzial bestehender Mitglieder als Mar-
kenbotschafterinnen. Auf3erdem lernst du praxisorientierte,
umsetzbar Strategien, (Kommunikations-)Methoden und Tipps
kennen, mit denen du Mitglieder zu wertvollen Multiplikator*in-
nen machen kannst.

Zielgruppe/Voraussetzungen

* Kreisleiter*innen

+ Menschen, die in den KV/OV fur die Offentlichkeitsarbeit
zusténdig sind

* Alle, die das Thema spannend finden

Fortbildungsstunden | 8
Gebuhren | Keine
Teilnehmendenzahl

Max. 28 | Min. 10

Ansprechperson
Rebecca Knoche
Stabsstelle Medien, Kommunikation und Marketing
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Aus- und Fortbildungen

Notfalldarstellung
Aufbaulehrgang:
Modul "Darstellen”
22.-24.11.2024

Anmeldeschluss | 25.10.2024

©

Haus des Jugendrotkreuzes,
Heimstr. 22, 53902 Bad Minstereifel
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Darum geht's

Dieser Lehrgang erweitert deine darstellerischen Fahigkeiten,
um wichtige Erkrankungsbilder und die Darstellung komplexer
Notfallmuster.

Themenschwerpunkte
* Darstellen von Erkrankungsbildern
* Darstellen von Notfallmustern

Ziel
Vertiefung der Kenntnisse im Darstellen von

Erkrankungsbildern und Notfallmustern.

Zielgruppe/Voraussetzungen

Alle, die ihre Notfalldarstellungsfahigkeiten vertiefen méchten.

* Mindestalter 16 Jahre

* Erste Hilfe-Kurs (nicht alter als 2 Jahre)

* WUnschenswert, aber keine Voraussetzung: Grundlehrgang
Notfalldarstellung

Fortbildungsstunden | 16
GebUhren | Keine

Teilnehmendenzahl
Max. 20 | Min. 10

Ansprechperson
Nadine Kéhne
Bildungsreferentin Schulische Jugendbildung
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Aus- und Fortbildungen

Notfalldarstellung
Aufbaulehrgang:

Modul "Planen und
Durchfihren von Ubungen”
22.-24.11.2024

Anmeldeschluss | 25.10.2024

©

Haus des Jugendrotkreuzes,
Heimstr. 22, 53902 Bad Minstereifel
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Darum geht's

Dieser Lehrgang vermittelt die Grundlagen der Ubungsleitung,
die fUr die Planung im Vorfeld und das Einsatzmanagement
wahrend einer Ubung verantwortlich ist. Die Aufgabe der
Ubungsleitertin ist es auch, als Ansprechpartnertin der verschie-
denen Hilfsorganisationen, Amter und Behérden zur Verfigung
zu stehen sowie Verantwortung fUr die Sicherheit und Unver-
sehrtheit der Akteure zu Ubernehmen.

Themenschwerpunkte

* Planung und Einsatzmanagement Notfalldarstellung
* Kommunikation mit verschiedenen Behdrden

« Sicherstellung Unversehrtheit aller Beteiligten

Ziel
Vermittlung der Grundlagen, um die Planung im Vorfeld und

das Einsatzmanagement wahrend einer Ubung zu Ubernehmen.

Zielgruppe/Voraussetzungen

Personen ab 16 Jahren mit einem erfolgreich abgeschlossenen
ND-Grundlehrgang sowie der erfolgreichen Teilnahme an den
ND-Aufbaulehrgdngen Schminken und Darstellen.

 Mindestalter 16 Jahre

* Erste Hilfe-Kurs (nicht dlter als 2 Jahre)

» Grundlehrgang Notfalldarstellung

* Aufbaulehrgang Notfalldarstellung - Modul "Schminken”
» Aufbaulehrgang Notfalldarstellung - Modul "Darstellen”

Fortbildungsstunden | 16
Gebuhren | Keine

Teilnehmendenzahl
Max. 10 | Min. 5

Ansprechperson
Nadine Kéhne
Bildungsreferentin Schulische Jugendbildung
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Erinnerungen an
Buchenwald
02.-04.04.2024

Der Anmeldeschluss steht zum jetzigen
Zeitpunkt nicht fest. Er wird daher kurzfristig
Uber die Buchungswebsite bekanntgegeben.

©

Der Ort konnte zum Redaktionsschluss
noch nicht final festgelegt werden.*
56

*Anderungen vorbehalten

Darum geht's

Eines der grofiten Konzentrationslager auf deutschem Boden:
Die Gedenkstattenfahrt nach Buchenwald befasst sich inten-
siv mit der Auseinandersetzung eines grauenhaften Ortes der
Geschichte des 20. Jahrhunderts.

Gemeinsam versuchen wir unter anderem eine Antwort auf die
Frage zu finden, was dieser Ort und seine Geschichte mit uns
selbst zu tun haben.

Wir besuchen die Gedenkstatte und werden genug Raum for
entstehende Reflexions- und Diskussionsrunden im Rahmen
eines Seminars anbieten.

Themenschwerpunkte

* Versténdnis der nationalsozialistischen Gesellschaft

* Mein Bild von Buchenwald

» Aufbau des Lagers

* Was fange ich mit meinem Wissen Uber die
Vergangenheit in der heutigen Zeit an?

Unsere Referentin Lisa wird uns intensiv begleiten. Sie arbeitet
hauptberuflich fur die Stiftung Gedenkstétten Buchenwald und
Mittelbau-Dora und ist eine sehr kompetente und charmante
junge Frau, die Geschichte lebendig werden l&sst.

Ziel

Gelangweilt vom Geschichtsunterricht in der Schule? Immer wieder
dieselben Themen? Hier wird Geschichte praxisnah vermittelt und
orientiert sich an euren Fragen und euren Interessen.

Zielgruppe/Voraussetzungen
Gerne darf sich jede*r anmelden, der*die sich fir Geschichte
interessiert. Wir freuen wir uns auch sehr Uber Anmeldungen

auBBerhalb unseres Verbandes. Du solltest zwischen 16 und 26
Jahren alt sein und in NRW wohnen.

Fortbildungsstunden | 16

Teilnehmendenzahl
Max. 15 | Min. 10 GebUhren | 80 €

Sonstiges

Dieses Angebot muss Uber folgenden Link gebucht werden:
www.jrk-nordrhein.de/veranstaltungen/ferienangebote-und-bil-
dungsreisen-buchen. Es wird ein verbindliches Vortreffen

am 19.01.2024 geben. Genaue Informationen folgen nach
Anmeldeschluss.

Ansprechperson

Daniel Ottenhues

Bildungsreferent JRK auf3erschulische Jugendbildung
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Rotkreuz-Spirit

hautnah erleben -

komm*® mit nach Solferino!
Juni 2024

Der Anmeldeschluss steht zum jetzigen
Zeitpunkt nicht fest. Er wird daher kurzfristig
Uber die Buchungswebsite bekanntgegeben.

©

Der Ort konnte zum Redaktionsschluss
noch nicht final festgelegt werden.*
58

*Anderungen vorbehalten

Darum geht's

Es ist ein unvergessliches Erlebnis - Die Sonne in der
Lombardei geht unter und du stehst mit deiner flammenden
Fackel auf einem HUgel in Solferino. Leuchtende Augen funkeln
dich an, Lieder aus aller Welt durchdringen dich - in dieser Nacht
horst und fUhlst du den Herzschlag aller Rotkreuzlerfinnen.” -
Solferino Teilnehmerin

Ziel

Wir werden einige historisch bedeutende Schauplédtze und
Museen besichtigen. Au3erdem erwarten dich spannende
Gespréche mit Rotkreuzlerfinnen aus der ganzen Welt sowie

ein lokales Autauschprogramm. Du hast die Gelegenheit deine
Interessen einzubringen, internationale Erfahrungen zusammeln
und demokratische Werte zu (er)leben.

Zielgruppe/Voraussetzungen

Du bist bei der Fahrt genau richtig, wenn du Interesse an der
Rotkreuz-Bewegung hast und mehr darUber erfahren méoch-
test. Ob als Gruppe, Freunde oder Einzelperson - Meldet auch
gerne bei uns an! Um an der Reise teilzunehmen, musst du nicht
Mitglied im DRK/JRK sein. Auf Anfrage kénnen wir gerne eine
Schulbefreiung ausstellen

» Du bist dlter als 16 Jahre

Fortbildungsstunden | keine

Teilnehmendenzahl
Max. 10

GebUhren | Es handelt sich um einen Selbstkostenpreis.
Die GebUhren konnten zum Redaktionsschluss noch nicht
genau beziffert werden.

Ansprechperson
Stella Yanolidis
Referatsleitung Schulische Jugendbildung
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ttintothewild:

Trekking- und Kanutour
in Norwegen
05.-19.08.2024

Anmeldeschluss | 01.07.2024

©

Tverrstayl 22, 4865 Amli,
Norwegen
60

Darum geht's

Auf geht’s in die ndchste Runde Norwegen! Ihr kénnt nicht
genug bekommen von unberUhrter Wildnis, einzigartigen Seen-
landschaften, schroffen Felsen, klaren FlUssen - kurz gesagt:
Natur pur im unbeschreiblich schénen Norwegen?

AufBBerdem habt ihr Bock im Sommer bei einer mehrtdtigen
Trekking- und Kanutour mal wieder so richtig aktiv zu werden,
euch auszupowern und dabei die Natur Skandinaviens, zum
Beispiel bei einem Bad im glasklaren Wassern, in vollen Z0gen
zu geniefRen? Dann seid ihr beim Norwegen Wildniscamp genau
richtig.

Ziel

Unser Motto wahrend der Reise: back to the roots. Das Thema
Nachhaltigkeit steht ganz oben auf unserer Agenda: kein Kuhl-
schrank, keine Konsole, eingeschrankter Handy Empfang, kein
Strom, kein flie3endes Wasser, keine Ublichen Sanitdranlagen.
Um den Herausforderungen in der Natur gewachsen zu sein,
erlernt ihr natUrlich auch ein paar Bushcraft-Skills, also ,Hand-
werkszeug fir die Wildnis®, wie zum Beispiel Feuer machen oder
auch mal die Angel auszuwerfen.

Zielgruppe/Voraussetzungen
Junge Menschen zwischen 17-21 Jahren, unabhéngig
von einer Mitgliedschaft im DRK/JRK

Fortbildungsstunden | Keine
GebUhren | 850 €

Teilnehmendenzahl
Max. 28 | Min. 20

Sonstiges

Detaillierte Informationen und Buchung der Reise

Uber folgende Seite: www.jrk-nordrhein.de/veranstaltungen/
ferienangebote-und-bildungsreisen-buchen

Ansprechperson
Rebecca Knoche
Stabsstelle Medien, Kommunikation und Marketing
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Sarajevo damals

und heute:

Auf den Spuren des
humanitdren Vélkerrechts
12.-16.08.2024

Anmeldeschluss | 30.04.2024

©

Der Ort konnte zum Redaktionsschluss
noch nicht final festgelegt werden.
62

Darum geht's

Ein Krieg in Europa? Unser Weg fUhrt uns in die Geschichte der
Stadt Sarajevo und des ehemaligen jugoslawischen Gesamt-
staates. Dabei folgen wir den Spuren des humanitdren Volker-
rechts damals wie heute. Wieder einmal mehr erlangt Henry
Dunants Idee grofie Relevanz - wir machen es erlebbar!

Ziel

Neben der bewegenden Geschichte Bosnien-Herzegowinas,
werden wir als zentralen Bezugspunkt die Bedeutsamkeit des
humanitaren Vélkerrechts erkennen und dieses Wissen auf
heutige Verhdltnisse Ubertragen.

Zielgruppe/Voraussetzungen
Alle interessierten Personen im Alter von 16-26 Jahren

* Kennenlerngesprach mit eine*r Bildungsreferent*in vom
Landesverband

* Du solltest zwischen 16 und 26 Jahren alt sein und in NRW
wohnen

Sonstiges

Detaillierte Informationen und Buchung der Reise Uber folgende
Seite: www.jrk-nordrhein.de/veranstaltungen/ferienangebote-
und-bildungsreisen-buchen

Fortbildungsstunden | 16
GebUhren | 125 €

Teilnehmendenzahl
Max. 15 | Min. 10

Ansprechperson

Daniel Ottenhues

Bildungsreferent JRK auf3erschulische Jugendbildung
Nadine Mdltgen

Referatsleiterin Au3erschulische Jugendbildung
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#intothewild:

Trekking- und Kanutour in
Norwegen, 19+
22.08.2024-05.09.2024

Anmeldeschluss | 01.07.2024

©

Tverrstayl 22, 4865 Amli,
Norwegen

64

Darum geht's

Diese Reise ist fUr alle Menschen im Alter von 21-29 Jahren.
Ausnahmen kénnen in Abhdngigkeit von der persénlichen und
korperlichen Eignung gemacht werden.

Ihr konnt nicht genug bekommen von unberUhrter Wildnis,
einzigartigen Seenlandschaften, schroffen Felsen, klaren
FlUssen - kurz gesagt: Natur pur im unbeschreiblich schénen
Norwegen?

AufBerdem habt ihr Bock im Sommer bei einer mehrtdtigen
Trekking- und Kanutour mal wieder so richtig aktiv zu werden,
euch auszupowern und dabei die Natur Skandinaviens, zum
Beispiel bei einem Bad im glasklaren Wassern, in vollen Z0gen
zu geniefRen? Dann seid ihr beim Norwegen Wildniscamp genau
richtig.

Ziel

Unser Motto wahrend der Reise: back to the roots. Das Thema
Nachhaltigkeit steht ganz oben auf unserer Agenda: kein Kuhl-
schrank, keine Konsole, eingeschrankter Handy Empfang, kein
Strom, kein flie3endes Wasser, keine Ublichen Sanitdranlagen.
Um den Herausforderungen in der Natur gewachsen zu sein,
erlernt ihr natUrlich auch ein paar Bushcraft-Skills, also ,Hand-
werkszeug fir die Wildnis®, wie zum Beispiel Feuer machen oder
auch mal die Angel auszuwerfen.

Zielgruppe/Voraussetzungen

* Menschen ab 19 Jahren, unabhéngig von einer
Mitgliedschaft im DRK/JRK

* JRK Jugend-/Gruppenleitertinnen

* JRK Kreisleiterfinnen

Fortbildungsstunden | Keine
GebUhren | 850 €

Teilnehmendenzahl
Max. 28 | Min. 20

Sonstiges

Detaillierte Informationen und Buchung der Reise

Uber folgende Seite: www.jrk-nordrhein.de/veranstaltungen/
ferienangebote-und-bildungsreisen-buchen

Ansprechperson
Rebecca Knoche
Stabsstelle Medien, Kommunikation und Marketing
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Events

JRK Nordrhein
Landeswettbewerb
25.-26.05.2024

Anmeldeschluss | 22.03.2024

©

Veranstaltungsort steht
noch nicht fest

66

Darum geht's

Kinder- und Jugendgruppen sowie Schulsanitdtsgruppen aus
den Kreisverb&nden des JRK Nordrhein stellen hier ihr Wissen
und ihre Fertigkeiten in Erster Hilfe, Rotkreuz-Wissen, im sozia-
len Bereich, im Musisch-kulturellen Bereich sowie im Sport-Spiel-
Bereich unter Beweis.

Es gibt drei Altersstufen (Stufe I: 6-12 Jahre; Stufe II: 13-16 Jahre
und Stufe lll: 17-27 Jahre). Die Gewinnergruppen dirfen den
Landesverband Nordrhein beim Bundeswettbewerb vertreten.

Ziel
* Die eigenen Kenntnisse in einem landesweiten Wettbewerb
unter Beweise stellen.

Zielgruppe/Voraussetzungen

Alle JRKlerfinnen zwischen 6 und 27 Jahren sowie Schulsanitdts-
gruppen aus dem Landesverband Nordrhein in Begleitung der
jeweiligen Gruppenleitung/Kooperationslehrkraft. Es kann nur
eine Gruppe pro Altersstufe pro Kreisverband teilnehmen.

Fortbildungsstunden | Keine
GebUhren | Keine

Teilnehmendenzahl
Max. 300 | Min. 100

Ansprechperson

Nadine Kdéhne

Bildungsreferentin Schulische Jugendbildung
Nadine Mdltgen

Referatsleitung Auf3erschulische Jugendbildung
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Events

BeachCup
2024
05.-07.07.2024

Anmeldeschluss | 06.06.2024

©

Haus des Jugendrotkreuzes,
Heimstr. 22, 53902 Bad Minstereifel

68

Darum geht's

Willkommen zum ultimativen BeachCup, der 2024
in die 12. Runde geht.

Eine Fun-Veranstaltung bei der
jede Person ordentlich ausgepowert wird!

Themenschwerpunkte
* Sport

* Beachvolleyball

* Turnier

* Team

Ziel

Wir wollen mit euch ein spaBliges Wochenende verbringen,

das gleichzeitig den Teamgeist steigert.

Zielgruppe/Voraussetzungen
* JRK-Gruppenmitglieder

* Teamer*innen

* JRK- Ferienbetreuer*innen

* Kreisleitungen

 Jede*r, die*der Lust hat

Fortbildungsstunden | Keine GebuUhren | Keine

Teilnehmendenzahl
Max. 150 | Min. 30

Anmeldehinweis
Bringt bitte ein Zelt mit, da nur wenige Zimmer
zur Verfigung stehen.

Ansprechperson

Nadine Méltgen

Referatsleitung Auf3erschulische Jugendbildung
Stella Yanolidis

Referatsleitung Schulische Jugendbildung
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Events

NEU: Chill ’'n Grill-

Ein Dankeschoén-Abend
fur unsere JRK-Kreis-
und Ortsleitungen
19.08.2024

Anmeldeschluss | 19.07.2024

©

DRK-Landesverband Nordrhein
Auf’m Hennekamp 71, 40225 Disseldorf
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Darum geht's

Mit dieser Veranstaltung wollen wir einfach mal ,Danke” sagen!

Danke fUr eure grof3artige Arbeit und die tolle Zusammenarbeit.

Unter dem Motto ,Chill’n Grill* wollen wir mit euch, fernab von
offiziellen Gremien, Sitzungen oder Meetings, einen schdnen
Tag verbringen und die Sommerferien ausklingen lassen.

Bei gutem Essen vom Grill, kalten Getrédnken und Outdoor-
Spielen, steht einem guten Austausch untereinander nichts
mehr im Wege.

Themenschwerpunkte

» Kontakte zwischen den KVs herstellen
 Austausch untereinander férdern

* GemUutliches Beisammensein

Ziel

» Kennenlernen der KL/OL untereinander
 Austausch unter KV/QV férdern

* Netzwerk erweitern

Zielgruppe/Voraussetzungen

Alle JRK- Kreis- und Ortsleitungen und deren Familien,

die sich im JRK engagieren.

Fortbildungsstunden | Keine
GebUhren | Keine

Teilnehmendenzahl
Max. 80 | Min. 20

Ansprechperson
Nadine Kéhne
Bildungsreferentin Schulische Jugendbildung
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Events

NEU: JRK-Kinderstadt
14.-18.10.2024

Anmeldeschluss | 06.09.2024

©

Veranstaltungsort steht
noch nicht fest.

72

Darum geht's

Die Kinderstadt ist ein Ort der Mdglichkeiten fir Kinder.

Sie schaffen sich eine eigene Stadt, kdnnen in verschiedenen
Berufen arbeiten und erhalten dafir Geld in ihrer eigenen
Wahrung.

Aber nicht nur das - Sie entscheiden auch wie sie sich in ihrer
eigenen Stadt organisieren wollen und wie sie gemeinsam
Herausforderungen angehen.

Ziel

Ziel ist es, dass Kinder sich ohne die Einflussnahme von
Erwachsenen entfalten kdnnen. Hier kdnnen eigene Stdrken
und Talente entdeckt werden. Zudem kénnen die jungen Be-
wohner*innen Verantwortung Ubernehmen und sich einfach
ausprobieren.

Zielgruppe/Voraussetzungen

* Alle Kinder, die Spaf3 haben eine eigene Stadt
mitzugestalten

* Kinder und Jugendliche im Alter von 8-12 Jahren

Sonstiges

Eine Kinderstadt ist nur mit einer Vielzahl an Helfenden
realisierbar. Wir freuen uns Uber jegliche Unterstitzung zum
Auf- und Abbau, wahrend der Veranstaltung, stundenweise
oder auch durchgehend. Meldet euch bei uns, wenn ihr dieses
Projekt unterstUtzen wollt.

Fortbildungsstunden | Keine
GebUhren | 70 €

Teilnehmendenzahl
Max. 150 | Min. 80

Ansprechperson

Marc Eickelkamp

Leitung der JRK-Landesgeschdftsstelle
Stella Yanolidis

Referatsleitung Schulische Jugendbildung
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Events

Auszeit-Wochenende
29.11-01.12.2024

Anmeldeschluss | 15.11.2024

©

Haus des Jugendrotkreuzes,
Heimstr. 22, 53902 Bad Minstereifel
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Darum geht's

Wir wollen gemeinsam mit euch dem stressigen Alltag
entfliehen, gemeinsam eine Auszeit nehmen und zur Ruhe
kommen. Egal ob von der Arbeit, dem Privatleben, der
Schule oder dem Ehrenamt. An diesem Wochenende dreht
sich alles um euch und euren Wohlfohlmoment.

Erlebt ein Wochenende voller Entspannung,
kreativer Aktivitdten und frischer Eifelluft.

Themenschwerpunkte
* Kreativitat

* Entspannung

* Stressmanagement

* Freizeit

Ziel

* Eigenes Stresslevel erkennen

* Entspannungsmethoden ausprobieren
» Achtsamkeit gegenUber sich selbst

Zielgruppe/Voraussetzungen
Alle Interessierten ab 14 Jahren, die sich eine

Auszeit nehmen und dem Alltag entfliehen wollen.

Fortbildungsstunden | Keine
GebUhren | Keine

Teilnehmendenzahl
Max. 20 | Min. 10

Ansprechperson
N.N.
Referentin fUr Kinder- und Jugendverbandsaufbau
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Events

Winter-Aktion
14.12.2024

Anmeldeschluss | 01.11.2024

©

DRK-Landesverband Nordrhein
Auf’m Hennekamp 71, 40225 Disseldorf
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Darum geht's

Wir méchten mit euch das Jahr 2024 Revue passieren
lassen und laden euch daher ganz herzlichst zu unserer
JRK Nordrhein Winter-Aktion ein. Bei einem Heif3getrénk
und winterlichen Leckereien wird es jede Menge Platz fir
Spiel, Spaf und gemeinsamen Austausch geben.

Was ihr mitbringen sollt? NatUrlich gute Laune.

Wir freuen uns auf euch!

Zielgruppe/Voraussetzungen
Eingeladen sind:

* Teamer*innen

* JRK Ferienbetreuertinnen

* Kreisleitungen

* Ortsleitungen

* Themenbotschafterfinnen

* JRK Delegierte

Fortbildungsstunden | Keine
GebUhren | Keine

Teilnehmendenzahl
Max. 200 | Min. 20

Ansprechperson
Marc Eickelkamp
Leitung der JRK-Landesgeschdftsstelle
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Gremienveranstaltungen & Arbeitsgemeinschaften

Strategiewochenende:
Arbeitsgemeinschaft
Offentlichkeitsarbeit
09.-10.03.2024

Anmeldeschluss | 31.01.2024

©

DRK-Landesverband Nordrhein
Auf’m Hennekamp 71, 40225 Disseldorf
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Darum geht's

Einmal im Jahr trifft sich die AG OA, um sich Uber die
strategischen Mafnahmen der Offentlichkeitsarbeit im
JRK-Landesverband auszutauschen und diese gemeinsam
weiterzuentwickeln.

Themenschwerpunkte
¢ Evaluation und Bewertung bisheriger Mafinahmen
 Entwicklung von méglichen MaBnahmen zur Unterstitzung
der JRK KV/QV
* Inhaltliche Weiterentwicklung konkreter Projekte,
die innerhalb des strategischen Rahmens festgelegt wurden

Ziel

* Ausbau der internen und externen Kommunikation
des Jugendrotkreuzes

* Weiterentwicklung der vereinbarten Ziele des
strategischen Rahmens

Zielgruppe/Voraussetzungen

Mitglieder aus dem JRK-Nordrhein, die Spaf3 an der
strategischen Projektarbeit haben, sich gerne austauschen
und ihre Ideen einbringen médchten. Du mdchtest in die AG-
Arbeit reinschnuppern? Wir freuen uns auf dich!

Fortbildungsstunden | Keine
Gebuhren | Keine

Teilnehmendenzahl
Max. 4

Ansprechperson
Rebecca Knoche
Stabsstelle Medien, Kommunikation und Marketing
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Gremienveranstaltungen & Arbeitsgemeinschaften

JRK-Landesausschuss

11.04.2024

O

Digital | 18:00 bis 22:00 Uhr

30.08-01.09.2024

©

Haus des Jugendrotkreuzes
Heimstrafie 22, 53902 Bad Minstereifel
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Darum geht's

Der Landesausschuss steht der Landesleitung beratend zur
Seite. Im Landesausschuss werden Vereinbarungen zu aktuellen
Angelegenheiten des Jugendrotkreuz Nordrhein diskutiert und
beschlossen..

Themenschwerpunkte
Der JRK-Landesausschuss hat insbesondere
folgende Aufgaben:

* UnterstUtzung der JRK-Kreisverb&nde

* Entgegennahme des Rechnungsberichtes und
Beschlussfassung Uber die Entlastung der JRK-Landesleitung

* Beschlussfassung Uber den Haushaltsvoranschlag

* Beratung und Beschlussfassung Uber die dem JRK-Landes-
verband zur Verflgung stehenden Mittel

* Beratung und Beschlussfassung Uber Aktionen

» UnterstUtzung und Kontrolle der Arbeit der
JRK-Landesleitung

Ziel
Beratung und Beschluss von Prozessen, die die Arbeit des
JRK Nordrheins betreffen.

* Die*Der JRK-Kreisleiter®in kann durch ein gewdhltes Mitglied der JRK-Kreisleitung
vertreten werden. Die Vertretung muss vor der Sitzung vom*von der JRK-Kreisleiter*in
schriftlich benannt werden. Jeder JRK-Arbeitskreis kann eine*n Vertreter*in als
stimmberechtigtes Mitglied in den JRK-Landesausschuss entsenden.

Zielgruppe/Voraussetzungen

Zum JRK-Landesausschuss gehoéren folgende

stimmberechtigte Mitglieder:

* Die JRK-Landesleitung

* Die JRK-Kreisleitungen

* Die Landesbereitschaftsleitung

* Das fUr die Sozialarbeit verantwortliche Vorstandsmitglied
des DRK-Landesverbandes

Fortbildungsstunden | Keine Gebuhren | Keine

Ansprechperson
Marc Eickelkamp
Leitung der JRK-Landesgeschdftsstelle
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Gremienveranstaltungen & Arbeitsgemeinschaften

Schulkoordinator*innen-
treffen
11.05.2024

Anmeldeschluss | 01.04.2024

©

DRK-Landesverband Nordrhein
Auf’m Hennekamp 71, 40225 Disseldorf
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Darum geht's

Bei unserem Schulkoordinatorfinnentreffen tauschen wir

uns gemeinsam Uber aktuelle Themen, Projekte und eventuelle
Stolpersteine eurer alltéglichen Arbeit aus. |hr erfahrt die
neusten Informationen seitens des Landesverbandes und
bekommt Einblicke in neue schulische Themen.

Ziel
Bei unserem Austausch geht es um alle aktuellen
Themen rund um die schulische Jugendbildung im JRK:

« Erste Hilfe (Kinder helfen Kindern und Schulsanit&tsdienst)
« Streitschlichtung

* Projekt ,Soko” - Soziale Kompetenz in Schulen

* Mein Leben & Ich (Berufsorientierung in Schulen)

* Sexualpddagogik in Schulen

* Medienpddagogik und vieles mehr!

Zielgruppe/Voraussetzungen

Dieser Austauschtermin richtet sich an alle durch den
JRK-Kreisausschuss ernannten JRK-Schulkoordinator*innen
bzw. Personen, die im eigenen Kreisverband die schulische
Jugendbildung koordinieren.

* Schulkoordinator*innen

Fortbildungsstunden | 4
Gebuhren | Keine

Teilnehmendenzahl
Max. 20 | Min. 8

Ansprechperson
Stella Yanolidis
Referatsleitung Schulische Jugendbildung
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Gremienveranstaltungen & Arbeitsgemeinschaften

NEU:
Projektwochenende:
Arbeitsgemeinschaft
Offentlichkeitsarbeit
09.-10.11.2024

Anmeldeschluss | 01.10.2024

©

DRK-Landesverband Nordrhein
Auf’m Hennekamp 71, 40225 Disseldorf

84

Darum geht's

Einmal im Jahr trifft sich die AG OA, um an einem Wochenende
gemeinsam an einem Projekt zu arbeiten. In der Vergangenheit
sind hieraus tolle Ergebnisse entstanden, wie z.B. die Inhalte der
JRK-Medienmethodenbox, oder aber die JRK Nordrhein-Bild-
datenbank.

Das Thema fur das Projektwochenende steht zum Zeitpunkt
des Redaktionsschlusses noch nicht fest.

Wir freuen uns Uber Anregungen!

Ziel
Inhaltliche Weiterentwicklung eines konkreten Projektes.

Zielgruppe/Voraussetzungen

Mitglieder aus dem JRK-Nordrhein, die Spafd an der inhaltlichen
Ausarbeitung von konkreten Projekten haben, die der Offent-
lichkeits- und Medienarbeit im JRK Nordrhein zugutekommen.

Wir freuen uns auf dich!

Fortbildungsstunden | Keine
GebUhren | Keine

Teilnehmendenzahl
Max. 4

Ansprechperson
Rebecca Knoche
Stabsstelle Medien, Kommunikation und Marketing
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Gremienveranstaltungen & Arbeitsgemeinschaften

JRK-Landesversammlung
16.11.2024

©

Veranstaltungsort steht
noch nicht fest.

86

Darum geht's

Die JRK-Landesversammlung ist das héchste beschlussfassen-
de Gremium im Landesverband. Auf der Landesversammlung
wdahlen die Vertreter*innen der Kreisverbdnde die ehrenamt-
liche Landesleitung und beschlief3en die Schwerpunkte und
Regelungen, die den gesamten Landesverband betreffen. Des
Weiteren berichten die Gewdhlten jahrlich Uber ihre Tatigkeiten.

Themenschwerpunkte
Die JRK-Landesversammlung hat insbesondere
folgende Aufgaben:

» Wahl der JRK-Landesleitung

* Wahl der Delegierten fUr den JRK-Bundesdelegiertentag

* Entgegennahme des Tatigkeitsberichtes und
Beschlussfassung dartber

* Beschlussfassung Uber Aktivitdten des JRK-Landesverbandes

» Aufnahme von Anschlussverb&nden

Ziel
Wahl der Landesleitung und Delegierten und Beschluss
Uber zukUnftige Aktivitdten des JRK-Landesverbandes.

Zielgruppe/Voraussetzungen

Zur JRK-Landesversammlung gehéren folgende
stimmberechtigte Mitglieder:

* Die JRK-Landesleitung

* Der JRK-Landesausschuss

* Die weiteren Mitglieder der JRK-Kreisleitungen
» Zwei Delegierte jedes JRK-Kreisverbandes

Mit beratender Stimme gehdren zur JRK-Landesversammlung:
* Ein*e Vertreter*in der JRK-Bundesleitung

* Der*Die JRK-Landesreferent*in des DRK-Landesvorstandes

* Der*Die JRK-Landesreferent*in

Auf3erdem kann die JRK-Landesleitung Gdste zur
JRK-Landesversammlung hinzuziehen.

Fortbildungsstunden | Keine

GebUhren | Keine

Ansprechperson
Marc Eickelkamp
Leitung der JRK-Landesgeschaftsstelle 87



Veranstaltungen fur Schiler*innen

Streitschlichtungs-
Wochenende
06.-08.09.2024

Anmeldeschluss | 05.07.2024

©

Haus des Jugendrotkreuzes
Heimstrafie 22, 53902 Bad Minstereifel
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Darum geht's
Wir bedanken uns fUr euver Engagement als Streitschlichter®in!

Wir laden euch zu einem gemeinsamen Streitschlichtungswo-
chenende in Bad MUnstereifel ein. Hier bekommt ihr hilfreiche
Infos fUr euren Schlichtungsalltag und trefft andere Streit-
schlichter*innen aus verschiedenen Schulen und Schulformen
und kénnt eure Erfahrungen miteinander teilen.

NatUrlich kommt der Spaf3 am Wochenende nicht zu kurz. Die
ehrenamtlich Teamenden bereiten euch ein rundum spannen-
des und ereignisreichen Wochenende.

Ihr werdet an allen Tagen vollverpflegt.

Ziel
Ihr bekommt von uns Tipps & Tricks fUr euren Schulalltag als
Streitschlichtertinnen.

Zielgruppe/Voraussetzungen
Ausgebildete Streitschlichter*innen und Begleitpersonen
(Lehrer*in, Schulsozialarbeiter®in, AG-Betreuende)

Anmeldehinweis

Eine Anmeldung ist nur per E-Mail und mit vollsténdig ausgefull-
tem Anmeldeformular méglich. Das Anmeldeformular erhalten
alle ausgebildeten Fachkrafte mit einer Einladung per E-Mail.
Das Seminar inkl. Vollverpflegung ist kostenfrei. Die Anreise muss
selbst organisiert werden.

Die Teilnehmenden-Zahlen sind begrenzt. Falls eine Teilnahme
nach Anmeldung nicht mehr méglich sein sollte, meldet euch bit-
te rechtzeitig und gebt den Platz frei fUr eine andere Schule.

Fortbildungsstunden | Keine
Gebuhren | Keine

Teilnehmendenzahl
Max. 75 | Min. 25

Ansprechperson
Pia Kuhne
Bildungsreferentin Schulische Jugendbildung
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Veranstaltungen fur Fachkréfte an Schulen

Kooperationslehrkrafteaus-

bildung: Qualifikation zur Leitung

eines Schulsanitétsdienstes wopesso

Koopa | Sanitatslehrgdnge
Teil 1: 28.02.2024 (Dusseldorf) (Dusseldorf):

Teil 2: 15.-18.04.2024 | Anmeldeschluss | 26.01.2024 1. | 11.-15.03.2024
Koopa ll ) . 2.|24.-28.06.2024
Teil 1: 22.-23.05.2024 (Bad Minstereifel)

Teil 2: 26.-29.08.2024 | Anmeldeschluss | 19.04.2024
Koopa lll

Teil 1: 18.-19.09.2024 (Bad Munstereifel)

Teil 2: 02.-05.12.2024 | Anmeldeschluss | 16.08.2024
Koopa llll

Teil 1: 20.11.2024 (Dusseldorf)

Teil 2: 13.-16.01.2025 | Anmeldeschluss | 18.10.2024
90

3./ 1.-1511.2024
4.]09.-13.12.2024

Darum geht's

Die Kooperationslehrkrafte Ausbildung Schulsanitdtsdienst
(Koopa SSD) befahigt interessierte Lehrkréafte und Schulsozial-
p&dagogtinnen zum Aufbau bzw. zur Ubernahme eines Schul-
sanitdtsdienstes. DarUber hinaus werden diese Personen zu
Ausbilder*innen der Ersten Hilfe weitergebildet.

Die Ausbildung zur JRK-Kooperationslehrkraft besteht aus
insgesamt drei Abschnitten. Nach dem Teil 1 folgt ein funftagi-
ger Sanitatslehrgang, bevor es dann in Teil 2 mit der Vertiefung
der Ersten Hilfe Kenntnisse und abschlieBender Prifung weiter-
geht. Nach Ende des Teil 2 findet eine Hospitationsphase statt.

Informationen kénnen Uber die E-Mail-Adresse
schulsanitaetsdienst@drk-nordrhein.de oder in den
Kreisverb&nden eingeholt werden.

Ziel

Im Rahmen des 1. Teils der Koopa SSD erhalten die Lehrkrafte
die Berechtigung zum Aufbau bzw. zur Ubernahme eines Schul-
sanitdtsdienstes.

Zielgruppe/Voraussetzungen
Lehrkrafte und Schulsozialpddagog*innen von weiterfUhrenden
Schulen.

Nachweise Uber:

* Pddagogische Ausbildung
(2. Staatsexamens oder pddagogisches Studium mit mind.
200 Unterrichtseinheiten P&ddagogik)

* Erste-Hilfe-Kurs
(nicht alter als 1 Jahr bei Beginn des Sanitdtslehrgangs)

Sonstiges

Eine Anmeldung erfolgt immer fur Teil 1 und damit automatisch for
Teil 2 des jeweiligen Durchlaufs (Koopa I-1V). Die Sanitétslehrgénge
mussen separat zu den einzelnen Durchldufen gebucht werden.

Die Termine sind nicht an den jeweiligen Koopa-Durchlauf
gebunden. Alternativ kénnen die Lehrgdnge auch im zusténdigen
Kreisverband gemacht werden, sofern ein Angebot vor Ort be-
steht. Der Nachweis Uber den Sanitétslehrgang muss vor Beginn
des 2. Teils eingereicht sein. Die Zugehdrigkeit des Kreisverbandes
richtet sich nach dem Ort der Schule. Bei der Anmeldung fir die
Veranstaltung bitte als zweite Firmenadresse die Schuladresse an-
geben und die geforderten Nachweise (2. Staatsexamen/ pdda-
gogisches Studium und Erste-Hilfe-Kurs) online hochladen. Erst
dann ist die Anmeldung wirksam. Anmeldebestatigungen werden
versendet. In den Seminarkosten sind Unterkunft und Verpfleg-
ung enthalten.
Fortbildungsstunden | Keine Gebuhren | 398 €
Teilnehmendenzahl Max. 15 | Min. 10

Ansprechperson
Nadine Kdéhne
Bildungsreferentin Schulische Jugendbildung 9N



Veranstaltungen fur Fachkréfte an Schulen

Fachkrafte-Fortbildung:
Mediation und
Konfliktlésung

FKFB | Teil 1 & 2 | 18.-20.03.2024, 06.-07.05.2024

FKFB Il Teil 1& 2| 22.-24.04.2024, 16.-17.09.2024

FKFB Il Teil 1 & 2 | 18.-20.11.2024, 27.-28.01.2025 (unter Vorbehalt)
Anmeldeschluss | 2 Monate vorher

©

FKFB | - Extern

FKFB Il & Il - Haus des Jugendrotkreuzes
Heimstrafie 22, 53902 Bad Minstereifel
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Darum geht's

Streiten gehdrt zum Leben und ist Alltag an vielen Schulen.
Problematisch wird es, wenn aus harmlosen Streitereien ex-
plosive Konflikte entstehen. Konflikte, denen die Beteiligten oft
so hilflos gegenUberstehen, dass sie als einziges Losungsmittel
Gewalt sehen. Immer mehr Lehrkrafte fragen sich, wie diese ge-
waltsamen Konflikte im Schulalltag bewdltigt oder gleich
verhindert werden kénnen.

Hier setzt das JRK-Streitschlichterinnen Programm fUr Schulen
an. Als probates Mittel zur Deeskalation von Gewalt und zur
konstruktiven Losung von Konflikten bedienen wir uns des
Verfahrens der Mediation. Das in den 60er und 70er Jahren

in den USA entwickelte "vermittelnde"” Streit-Schlichterinnen
Programm hat sich in der dortigen Schullandschaft bewdhrt
und wird mittlerweile in vielen Lebensbereichen angewandt.
Zentraler Ansatz unseres Streit-Schlichterfinnen Programms

ist dabei die Befahigung von Schiler*innen in weiterfGhrenden
Schulen, bei Konflikten unter Mitschilerinnen vermittelnd tatig
zu werden.

Ziel

Wir bieten Lehrkraften der Sekundarstufen eine speziell zuge-
schnittene Fortbildung an, die sie befahigt, als Trainerfinnen in
ihrer eigenen Schule das Konfliktldsungs- und Mediationstrain-
ing zu realisieren, so dass die Schilertinnen danach als JRK
Streitschlichterinnen tatig werden kénnen. Daneben leistet
das Jugendrotkreuz im Einzelfall Krisenintervention und bietet
nachhaltige UnterstiUtzung fUr Schulen an, die die JRK-Streit-
schlicht-erinnen AG einrichten wollen.

Zielgruppe/Voraussetzungen

Lehrkrafte der Sekundarstufe | und Il; Schulsozialarbeiter*innen
Fortbildungsstunden | Keine Gebuhren | 398 €
Stornogebuhren:

Falls Sie nach Ablauf der Stornierungsfrist von 4 Wochen

nicht an dem Seminar teilnehmen kénnen oder unabgemeldet

fernbleiben, behalten wir uns vor 50% der Seminarkosten in
Rechnung zu stellen.

Teilnehmendenzahl
Max. 15 | Min. 10

Anmeldehinweis

Enthalten sind:

* Vollverpflegung an allen 5 Tagen

« Drei Ubernachtungen im DZ

* Themenbezogenes Material

» Zwei Arbeitshilfen sowie ein USB-Stick mit allen
Druckvorlagen

Eine TeilkostenrUckerstattung bei eigener Unterkunftsbuchung
ist leider nicht moglich.

Ansprechperson
Stella Yanolidis
Referatsleitung Schulische Jugendbildung
Pia Kuhne
Bildungsreferentin Schulische Jugendbildung
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Veranstaltungen fur Fachkréfte an Schulen

NEU:

Fortbildungstag fur
Kooperationslehrkrafte
im Schulsanitatsdienst
24.08.2024

Anmeldeschluss | 05.07.2024

©

DRK-Landesverband Nordrhein
Auf’m Hennekamp 71, 40225 Disseldorf
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Darum geht's

Die Fortbildung bietet die Gelegenheit, sich sowohl von
Referent*innen als auch von den Kolleg*innen neues Wissen
und Impulse zur Arbeit rund um den Schulsanitétsdienst
einzuholen.

Ziel
Neue Anregungen und Fortbildungsinhalte fur
SSD-Kooperationslehrkrafte.

Zielgruppe/Voraussetzungen
Kooperationslehrkrafte, die einen Schulsanitdtsdienst an
ihren Schulen aufbauen mochten oder betreuen.

Fortbildungsstunden | Keine
GebUhren | Keine

Teilnehmendenzahl
Max. 20 | Min. 10

Ansprechperson
Nadine Kéhne
Bildungsreferentin Schulische Jugendbildung
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Veranstaltungen fur Fachkréfte an Schulen

Multiplikatorfinnenschulung:
Kinder helfen Kindern
27.08.2024

Anmeldeschluss | 28.07.2024

O

Digital
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Darum geht's

Diese Schulung richtet sich an alle interessierten
Grundschullehrkrafte, Schulsozialpddagog*innen und
Fachkrafte der Offenen Ganztagesbetreuung, die das
Projekt "Kinder helfen Kindern" an ihren Schulen
implementieren mochten.

Themenschwerpunkte

Die 1,5-stindige Schulung gibt eine Einweisung in den Ordner
"Kinder helfen Kindern". Dieser Ordner beinhaltet umfangreiche
fachliche Grundlagen, Stundenmodelle, Arbeitsblatter und
Methodenvorschlége fur die Unterrichtsgestaltung.

Ziel

Ziel des Projektes "Kinder helfen Kindern” ist es, einen Beitrag
zur UnfallverhUtung zu leisten, die positive Grundeinstellung der
Kinder zum Helfen zu festigen und ihnen Kenntnisse zur Hilfe-
leistung zu vermitteln.

Zielgruppe/Voraussetzungen
 Grundschullehrkrafte

¢ Schulsozialpédagog*innen

* Fachkrafte der Offenen Ganztagesbetreuung

* GUltiger Erste-Hilfe-Schein (nicht dlter als 2 Jahre)

Fortbildungsstunden | Keine
Gebuhren | Keine

Teilnehmendenzahl
Max. 20 | Min. 10

Ansprechperson
Nadine Kdéhne
Bildungsreferentin Schulische Jugendbildung
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Ansprechpartner*innen Geschdaftsstelle

Du hast Fragen oder Anregungen? Melde dich bei uns,

wir helfen dir gerne weiter!

Marc Eickelkamp
Leitung der Landesgeschdftsstelle

Tel.: (02 11) 31 04 - 150
marc.eickelkamp@drk-nordrhein.de
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Stella Yanolidis
Referatsleitung Schulische Jugendbildung

Tel.: (02 11) 3104 - 158
stella.yanolidis@drk-nordrhein.de

Nadine Méltgen
Referatsleitung AuB3erschulische Jugendbildung

Tel.: (02 11) 3104 - 167
nadine.moeltgen@drk-nordrhein.de

Rebecca Knoche
Stabsstelle Medien, Kommunikation und Marketing

Tel.: (02 11) 3104 -268
rebecca.knoche@drk-nordrhein.de

Frank Gewehr
Stabsstelle Finanzen

Tel.: (02 11) 3104 - 165
frank.gewehr@drk-nordrhein.de

Michaela Haller
Stabsstelle Kinder- und Jugendverbandsaufbau

Tel.: (02 11) 3104 - 151
michaela.haller@drk-nordrhein.de

Miriam Stiefvater
Teamassistenz in Ausbildung

Tel.: (02 11) 3104 - 192
miriam.stiefvater@drk-nordrhein.de
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Ansprechpartner*innen Geschaftsstelle Ansprechpartner*innen Geschaftsstelle
Referat Schulische Jugendbildung Referat Auf3erschulische Jugendbildung

Eva Dammann
Bildungsreferentin
Pravention sexualisierter Gewalt

Pia Kuhne Nadine Kdhne Tel.: (02 11) 3104 -155 Lea Konstabel
Bildungsreferentin Schulische Jugendbildung Bildungsreferentin Schulische Jugendbildung eva.dammann@drk-nordrhein.de Bildungsreferentin Auf3erschulische Jugendbildung
Tel.: (02 11) 3104 - 153 Tel.: (02 11) 3104 - 252 Tel.: (02 11) 3104 - 253

pia.kuhne@drk-nordrhein.de nadine.koehne@drk-nordrhein.de lea.konstabel@drk-nordrhein.de

Daniel Ottenhues
Bildungsreferent Au3erschulische Jugendbildung

Tel.: (02 11) 3104 - 490
daniel.ottenhues@drk-nordrhein.de
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Ehrenamtliche Landesleitung

Die ehrenamtliche Landesleitung des Jugendrotkreuzes

(JRK) Nordrhein leitet die Geschicke des Jugendrotkreuzes auf
Landesebene und wird dabei von den hauptamtlichen Mitarbei-
tenden, dem Geschdaftsstellen-Team des JRK Nordrhein,
unterstutzt.

Du hast Fragen an die Landesleitung? Schreibe einfach

eine E-Mail an jrk-landesleitung@drk-nordrhein.de

Elena Mintjes

JRK-Landesleiterin

Ansprechpartnerin fir die Kreisverbdnde:
Duisburg, Heinsberg, Koéln, Leverkusen,
Mettmann, MUlheim, Wuppertal, Oberhausen

elena.muntjes@drk-nordrhein.de

Luisa Hellwig

Stellvertreterin

Ansprechpartnerin fir die Kreisverbdnde:
Essen, Julich, Kleve-Geldern, Niederrhein,
Neuss, Rheinisch-Bergischer Kreis, Viersen

luisa.hellwig@drk-nordrhein.de

Josephine Isphording

Stellvertreterin

Ansprechpartnerin fir die Kreisverbande:
Aachen, DUsseldorf, Euskirchen, Grevenbroich,
Krefeld, Remscheid, Solingen

josephine.isphording@drk-nordrhein.de

Daniel Engels
Stellvertreter
Ansprechpartner fir die Kreisverbdnde:

Bonn, Dinslaken-Voerde-Hunxe, Duren, Ménchengladbach,

Oberbergischer Kreis, Rhein-Sieg-Kreis, Rhein-Erft-Kreis

daniel.engels@drk-nordrhein.de




Jugendleiter*in-Card
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Wofir steht die Jugendleiter*in-Card?

Die Jugendleiter*in-Card (kurz: Juleica) ist ein Ausweis, der
bundesweit anerkannt wird. Mit diesem Ausweis bestdtigt ihr
eure Teilnahme an einer Juleica-Ausbildung. DarUber hinaus
steht der Ausweis fUr eure Kompetenz, sich verantwortungsvoll
in Angebote der Kinder- und Jugendarbeit einzubringen.

Was bringt die Juleica?

Gemeinsam lernt ihr, was ihr fOr den praktischen Einstieg in
eurer Tatigkeit als Jugendleiter*innen braucht. Zudem kénnen
rund 80 Prozent der Angebote in Jugendverbdnden nur des-
halb stattfinden, weil ihr euch engagiert. Die Jugendleiterinnen-
Card belegt also euer gesellschaftlich wichtiges Engagement
mit einer hohen Qualitat. Als Anerkennung fur euer ehrenamt-
liches Engagement gibt es zahlreiche Verginstigungen in ver-
schiedenen Einrichtungen, die ihr in Anspruch nehmen kénnt.

Schaut mal nach, was es bei euch im Umkreis gibt:
https.//www juleica.de/verguenstigungen/

Wie kann ich die Juleica ausgestellt bekommen?

Die Card ist fUr ehrenamtlich Mitarbeitende in der Jugendarbeit
ab 16 Jahre bestimmt. Im Jugendrotkreuz Nordrhein gibt es
verschiedene Juleica-Ausbildungsformate. Schaut einfach mal
auf unserer Website vorbei: www jrk-nordrhein.de/unser-enga-
gement/jugendleiterinnen-ausbildung

Nach erfolgreichem Abschluss der Ausbildung kénnt ihr
eure Juleica dann selbststéndig unter www.juleica-antrag.de
ausstellen lassen.

Gultigkeit der Juleica

Deine Juleica ist nach Ausstellung drei Jahre lang gultig.

Hast du in diesen drei Jahren eine oder mehrere Fortbildungen
besucht, kannst du dir Fortbildungsstunden gutschreiben las-
sen. Mit insgesamt acht Fortbildungsstunden kannst du deine
Juleica um weitere 3 Jahre verléngern.

Schaut mal bei unseren Veranstaltungen vorbei.

Bei der Veranstaltungsbeschreibung stehen auch die
Fortbildungsstunden, die ihr mit eurer Teilnahme an einzelnen
Veranstaltungen sammeln kénnt: www.publish.drk-nordrhein.
de/LS/LGN/Login
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https://publish.drk-nordrhein.de/LS/LGN/Login
https://www.jrk-nordrhein.de/unser-engagement/jugendleiterinnen-ausbildung

Verleih von Materialien

FUr eure Gruppenstunde oder Auftritte in
Fuf3gdngerzonen, Messen etc., bieten wir
euch folgende Materialien zum Verleih an:

JRK Nordrhein #youthfluencer
Stand-Materialien
* Fotobox
* Regiestuhl
* Roll-Up
* Regal
¢ Tafeln zum Beschriften
* Aufsteller fUr Tafeln
* HUtchen fOr Emojis
106 * Emojis

iPads fur medienp&dagogische
Zwecke inklusive Hulle und Pencil

Messeausstattung

* Messetheke

* Roll-Up

* Aufsteller Broschiren

* JRK Nordrhein Banner

Teddyklinik aus der Kiste

* Pavillon mit Kletteilen

* Roll-Up

* Beachflag

* Banner

* Tischdecken

* Kleine Teddys

» Untersuchung- und Behandlungsmaterial

« Kittel fUr die Teddydrztfinnen

5 Aufsteller: Anmeldung, Untersuchung, Réntgen,
Wartezimmer, Apotheke

* 2 grof3e Teddybd&ren im Campingstuhl

* Pavillon, Dach- und Kletteile

* Roll-up, Beachflag und Banner

« Tischdecken, kleine Teddys, Untersuchung- und
Behandlungsmaterial, Kittel fur die Teddydrzt*innen

* 5 Aufsteller: Anmeldung, Untersuchung, Réntgen,
Wartezimmer, Apotheke

* 2 grof3e Teddybd&ren im Campingstuhl

Leih mich aus - Spiel-Materialboxen
Wir bieten euch die Méglichkeit an,
die Spiel-Materialboxen auszuleihen.

Mochtet ihr Materialien von uns ausleihen?
Dann schreibt eine E-Mail mit eurem Wunschtermin an
jugendrotkreuz@drk-nordrhein.de.

Vor dem Verleih der Materialien schicken wir euch per E-Mail
alle relevanten Informationen und die jeweiligen Leihvertrage

zu. Sofern nicht anders vermerkt, missen die Materialien
von euch bei der Landesgeschaftsstelle abgeholt und wieder
zurUckgebracht werden.
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Handreichungen und kostenfreie Materialien

Padagogische Materialien Materialien fir eure Offentlichkeitsarbeit vor Ort

Bei uns findet ihr auch eine Vielzahl an unterschiedlichen und Auf unserer Website findet ihr weitere hilfreiche Materialien
themenbezogenen Methodensammlungen fur die pddagogische fur eure Offentlichkeitsarbeit, wie z.B. eine Checkliste zur
Arbeit. Zum Beispiel findet ihr unter anderem Materialien zur Erstellung von ansprechenden Website-Texten, Social-Media
DurchfUhrung der Gruppenstunden, fir Aktionstage oder Grafik Vorlagen, einen Uberblick Uber relevante Kommunika-
Kampagnen-Arbeit vor Ort. tionsanlasse fur das JRK/DRK sowie Zugriff auf unsere
Fotodatenbank

Klickt euchmal rein.

Durchstobert auf unserer
JRK-Website die ,,Mediathek*
und sammelt eure
Materialien zusammen.
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Wir kommen zu euch:
Workshop-Angebote und Projekte vor Ort

10

lhr sucht Angebote fur eure
JRK-Gruppenstunde oder Schule vor Ort?

Unser Spektrum an Angeboten reicht von
Workshops zur sexuellen Bildung Uber
UnterstUtzung in der Lebensplanung bis hin
zur Férderung von sozialem Engagement
neben der Schule.

Workshops zur sexuellen Bildung

Wir bieten fUr Schulklassen oder JRK-Gruppenstunden Work-
shops rund um das Thema Sex, Liebe und Beziehung an.

Im Rahmen eines dreistUndigen Workshops k&dnnen wir mit
Jugendlichen ab der 7. Jahrgangsstufe locker ins Gesprach
kommen und wichtige Inhalte vermitteln.

Mehr Infos zu unserem Workshop-Angebot findet ihr hier:
www.jrk-nordrhein.de/unser-engagement/sexualpaedagogik

Das kostenfreie Angebot kann per E-Mail an
youthwork-jrk@drk-nordrhein.de angefragt werden.

SoKo - Soziale Kompetenz neben der Schule

Das JRK-Projekt ,SoKo - Soziale Kompetenz in der Schule” férdert
die Ubernahme von Verantwortung und méchte méglichst viele
Jugendliche aller Schulformen an soziales Engagement heran-
fohren. Die Jugendlichen sollen sich selbst mit allem, was zu ihn-
en gehdrt, einbringen. So kdnnen neue Bildungserfahrungen
gemacht und kultureller Austausch geférdert werden. Zielgruppe
sind alle Jugendlichen der 8. Jahrgangsstufe. Das Projekt ist
kostenfrei und kann per E-Mail an soko@drk-nordrhein.de an-
gefragt werden.

Hort sich spannend an?

Dann bekommt ihr online noch mehr Infos zu unserem Projekt:
www jrk-nordrhein.de/unser-engagement/soziale-kompetenz-
neben-der-schule

Mein Leben & ICH - Lebensplanung on Tour

Unser Projekt “Mein Leben & ICH” unterstitzt Jugendliche bei
ihrer Lebensplanung. Durch vielfdltige und bunte Materialien
sowie einer positiven Atmosphdre begeben sich die Jugend-

lichen im Lebensparcours auf ihre Reise. Eine Reise auf der sie,
metaphorisch gesehen, ihren Koffer mit Ideen hinsichtlich ihrer
Interessen, Fahigkeiten und Wertvorstellungen fullen. Das Pro-
jekt richtet sich speziell an Jugendliche der 6. bis 8. Klasse und
wird von geschulten Teamer*innen direkt vor Ort durchgefUhrt.
Das Angebot kostet fur einen Tag 300 €, zwei Tage 500 € und
ab 3 Tagen 650 €. Mit den Einnahmen wird der Bau einer Schule
und eines Trinkwasserbrunnens in Ghana unterstUtzt. Das Ange-
bot kann per E-Mail an mein-leben-und-ich@drk-nordrhein.de
angefragt werden.

Ihr habt Interesse an unserem Angebot? Schaut mal auf der
Seite vorbei: www. jrk-nordrhein.de/unser-engagement/lebens-
planung-junger-heranwachsender

War nichts Passendes dabei? Dann meldet euch gerne bei uns
unter jugendrotkreuz@drk-nordrhein.de und wir helfen in der
Vermittlung an geeigneten Angeboten und Referent*innen.
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Wir kommen zu euch:

Workshop-Angebote und Projekte vor Ort

KidZ - Kompetent in die Zukunft

Viele junge Menschen blicken auf herausfordernde Zeiten. Ver-
gangene und aktuelle Krisen fUhren oft zu Verunsicherung und
Belastung in der eigenen Lebensgestaltung. Schluss damit! Mit
dem ,KidZ-Projekt” stellt das JRK Nordrhein nun etwas Neues
auf die Beine: Wir wollen junge Menschen ermutigen, ihnen
R&ume zur geistigen Entfaltung bieten und sie in ihrer Ent-
wicklung unterstitzen.

Du fragst dich jetzt sicherlich, wie wir das konkret umsetzen
wollen? Ein Teil des Projektes umfasst ein aufsuchendes Angebot
mit dem sogenannten ,KidZ-Mobil*:

Vom JRK-Nordrhein geschulte Honorarkréfte werden ein pass-
genaues Programm fir eure Gruppe gestalten. Dabei arbeiten
12

wir mit dem erlebnisp&dagogischen Ansatz und wollen zwei
Seiten zusammenbringen: Die Férderung von Resilienz durch
die Férderung sozialer Kompetenzen. Klingt das interessant
und lohnenswert?

lhr wollte das ,KidZ-Mobil“ buchen?

Dann tragt euch in unser Buchungsformular mit
euren Wunschterminen ein:

www jrk-nordrhein.de/service/buchung-kidz-mobil

Begleitung
und Beratung

In den JRK-Kreisverbdnden werden viele Prozesse koordiniert
und strategisch gestaltet. Dir fehlen die zeitlichen Ressourcen
und/oder tiefergehendes fachliches Know-How, um Projekte

konkret anzugehen? Wir unterstUtzen dich mit unserer fach-
lichen Expertise!

Entwicklung von Schutzkonzepten
Du mdchtest dich und deinen Kreisverband auf den Weg bringen

ein individuelles Schutzkonzept zu schreiben, du weif3t aber nicht,

wo du anfangen sollst? |hr seid mitten im Prozess ein Schutzkon-
zept zu schreiben, aber kommt nicht weiter? Oder |hr mdchtet
euer vorhandenes Schutzkonzept anpassen oder Uberarbeiten?

Wir begleiten und beraten dich/euch gerne bei der
Entwicklung von Schutzkonzepten. Kontaktiere uns einfach
unter eva.dammann@drk-nordrhein.de

Verbandsaufbau

Du mdéchtest eine neue JRK-Gruppe vor Ort grinden oder
bendtigst Unterstitzung fUr eine bereits bestehende Gruppe
und weif3t nicht, wie und wo du anfangen sollst? Wir unterstitzen
und beraten dich gerne! Wir begleiten dich Schritt for Schritt bei
deinem Vorhaben, beantworten deine Fragen und meistern den
Weg gemeinsam. Kontaktiere uns bei Interesse unter
jugendrotkreuz@drk-nordrhein.de

Offentlichkeitsarbeit

Du méchtest die Offentlichkeitsarbeit vor Ort ausbauen, weift
aber nicht genau, wo du anfangen kannst, und deine Priorit&ten
setzen solltest? Du musst diesen Weg nicht allein gehen.

Wir unterstUtzen dich gerne. Kontaktiere uns einfach unter
rebecca.knoche@drk-nordrhein.de

War nichts Passendes dabei? Dann melde dich gerne bei uns
unter jugendrotkreuz@drk-nordrhein.de
Wir helfen dir weiter.
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AbkuUrzungsverzeichnis

Was ist eigentlich ein WUP und wofur steht HdJ?

Es gibt ein paar Begriffe im JRK-Alltag, die wir gerne
mit AbkUrzungen umschreiben. Die ,alten Hasen®
unter uns wissen naturlich sofort, was gemeint ist. Alle
Neulinge verstehen zundchst einmal nur Bahnhof.

Deshalb haben wir die wichtigsten und am
hdufigsten verwendeten Abkurzungen inklusive
einer Beschreibung hier aufgefthrt:

BiKo Bildungskoordinator*in
BuKo Bundeskonferenz
Bulei Bundesleitung
DRK Deutsches Rotes Kreuz
EH Erste Hilfe
EP Erlebnispaddagogik
EYCM European Youth Cooperation Meeting
FKFB Fachkraftefortbildung
HdJ Haus des Jugendrotkreuzes
HR Humanitdres Volkerrecht
IKRK Internationales Komitee vom

Roten Kreuz

JRK Jugendrotkreuz PSD Pink Shirt Day
Juleica Jugendleitertinnen-Ausbildung / -Card RHD Red Hand Day
KhK Kinder helfen Kindern SAN-Lehrgang  Sanitétertinnen-Lehrgang
KL Kreisleitung Schulko Schulkoordinator*innen
Koopa Kooperationslehrkrafte Ausbildung Sexpdad Sexualp&dagogik
KV Kreisverband SoKo Soziale Kompetenzen
LaLei Landesleitung SSD Schulsanitdtsdienst
LSV Lehrscheinverlédngerung Vogelsang IP Vogelsang Internationaler Platz
Lv Landesverband WAT Welt-Aids-Tag
ML&I Mein Leben & Ich WUP Warm up
ND Notfalldarstellung YW Youthwork
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