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INTRO

Rasa sayang eh,

Rsdsa sayang sayang eh;
Hey liht nona jauh,
Rasasayang sayang eh ...

Dies sind die ersten Zeilen und der Refrain
eines Volksliedes, das allen Bewohnern des
malaiischen Archipels bekannt ist. Es ist eines
der ersten Lieder, das alle Kinder in den Schulen
lernen und ungeachtet des Alters, der ethnischen
Zugehorigkeit, der regionalen Identitat oder der
Klasse singen Malaien und Indonesier frohlich
den beschwingten Refrain mit.

Auch wir haben das getan, als wir den Song
zum ersten Mal hérten auf dem Schulhof der
Highschool in Kajang oder war es doch auf der
alten portugiesischen Festung in Melaka dar-
geboten von einem StraBenmusiker. Wir haben
die Worte nicht verstanden (wie so vieles andere
zunachst auch nicht auf unserer Reise nach
Malaysia) und doch gingen sie Uber in Fleisch
und Blut und tanzende Bewegungen.

Ubersetzten kann man die Worte eigentlich auch
gar nicht. Sie haben zundchst einmal losgeldst
in unserer Sprache keine Bedeutung.

Rasa ist zu beschreiben als die Summe all
dessen, was ich rieche, schmecke, taste oder
weiB, ohne weitere Erklarung. Vielleicht passt
das deutsche Wort Bauchgefiihl dazu am besten.
Und Sayang ist die Summe aus Liebe, Leiden-
schaft, Hingabe, Warme, Mitgefihl....

Gemeinsam ergibt das eine Haltung und das
ist mehr als ein Programm, ein Konzept, eine

messbare Zahl oder eine sonstige Erfolgsstory. »



Eine Haltung, die auch dem weltweiten Rot-
kreuzgedanken zu Grunde liegt und vielleicht
mussten wir bis ans andere Ende der Welt reisen,
um uns dies neben dem alltdglichem business
as usual bewusst zu machen.

Von daher blicken wir mit besonderen Gefiihlen
und Erinnerungen auf dieses Jahr zurlick.

Die folgenden Seiten berichten von all dem was
wir im vergangenen Jahr mit Leidenschaft, mit
Bauchgefiihl oder auch mit ,Schmackes” wie
man im Rheinland so sagt angegangen sind.
Kleine Geschichten des Jugendrotkreuzes und
seiner vielen Jugendrotkreuzlerinnen in und aus
Nordrhein. Nicht weniger und nicht mehr. Und
doch die tolle Erkenntnis - rasa sayang - ein
Teil davon zu sein.

In diesem Sinne allen Helfern und Akteuren in
nah und fern

danke- thank you - merci - gracie - gracias
-euxaploTw -tesekklir -cnacubo -hvala -
podziekowac -dank je wel- daunkschei -terima
kasih

¢8 Helmut Piischel , Elena Miintjes




DER VERBANDSENTWICKLUNGSPROZESS (VEP)
IN NORDRHEIN GEHT IN DIE STRUKTUREN UBER

Der VEP-Prozess hat die Praxis im Jugendrotkreuz verandert!

Ausgehend von der Vision und den Zielen, die 2015 auf der Landesversammlung in Mdnchen-
gladbach verabschiedet wurden, wurden die vergangenen zweieinhalb Jahre erfolgreich dazu
genutzt, konkrete Schritte von der Theorie in die Praxis umzusetzen.

Henry Dunant hatte eine Vision: Handeln im Zeichen der Menschlichkeit.

Im JRK Nordrhein bieten wir allen jungen Menschen eine Plattform und (Frei)-Rdume, um
Menschlichkeit in allen denkbaren Facetten aktiv zu gestalten. Hier kénnen sie den Her-
ausforderungen des Lebens selbstbestimmt und gemeinsam mit anderen begegnen. Das
JRK sieht sich in der Pflicht, dazu geeignete Instrumente zu entwickeln und zur Verfligung
zu stellen.

Auf Grundlage dieser Vision leitet das Jugendrotkreuz folgende Ziele ab:

» Das Jugendrotkreuz gilt — inner- wie auBerverbandlich — als vielfaltig und humanitér.
Alle Angehérigen im JRK eint ein gemeinsames Selbstverstandnis.

» Alle, die dem JRK angehéren, kennen ihre Mitbestimmungsrechte und kénnen aktiv
an Entscheidungsprozessen teilnehmen.

» Dabei werden die personlichen (und zeitlichen) Méglichkeiten und Fahigkeiten jedes
Einzelnen beriicksichtigt.

» Das JRK ist so strukturiert und organisiert, dass es auf aktuelle Entwicklungen und
Situationen ohne Zeitverlust reagieren kann. Hierbei werden geeignete, aktuelle
Kommunikationsmittel und -wege genutzt.

Es ist nun an der Zeit fiir eine Zwischenbilanz und die konsequente Umsetzung der Anderungen
in die Ordnung.



Die Projektgruppe VEP

Seit Mitte 2014 arbeitet eine Projektgruppe (PG) am VEP. Die PG VEP ist Motor und Steuerung
des VEP gewesen. Ihre Aufgabe war es Impulse aus dem Verband und der Gesellschaft aufzu-
nehmen, zu konkretisieren und daraus abgeleitet MaBnahmen zu gestalten. Im Laufe der Lenkung
des Prozesses durch die PG VEP kristallisierten sich folgende funf Haltungen besonders heraus:

n BETEILIGEN
Wir wollen attraktivere Zugénge im Jugendrotkreuz und Lust auf Verantwortung schaffen,
damit Interessierte sich mit ihren Kompetenzen einbringen kdnnen.

E EXPERIMENTIEREN
Wir wollen den Jugendverband an verschiedenen Stellen in Bewegung setzen. Hierfir
werden bestehende Praktiken gegebenenfalls gedndert und neue Instrumente ausprobiert.

E KOMMUNIZIEREN
Wir wollen transparent sein. Hierflr ist es zentral innerhalb und auBerhalb unserer Gre-
mien und Strukturen unsere Schritte zur Weiterentwicklung unseres Jugendverbandes
zu kommunizieren und Md&glichkeiten nutzen, sich auszutauschen.

n STARKEN
Wir wollen junge Menschen in ihrer Verantwortung starken. Eine Organisation, die den
veranderten Lebensbedingungen junger Menschen gerecht werden will, muss gleich-
zeitig auch seine Verantwortlichen unterstiutzen.

E PROFILIEREN

Wir wollen nach auBen noch erkennbarer werden. SchlieBlich ist es bedeutsam, dass
wir als JRK Nordrhein mit unserem klassischen Profil und den neuen und veranderten
Praktiken, Prozessen und Strukturen auch unsere JRK-spezifische jugendpolitische
Relevanz deutlich machen. Das Jugendrotkreuz Nordrhein ist eine evolutionére Organi-
sation. Basierend auf einer zukunftsfesten Ordnung und einem klaren Selbstverstandnis
ist sie stdndig mit den Mitgliedern auf dem Weg dieses mit zeitgeméaBen Instrumenten
mit und fir die Mitglieder umzusetzen.



Alle Umsetzungen waren von einer oder mehrerer
dieser Haltungen gepréagt.

Dabei wurden insbesondere Gremien und Struk-
turen (z.B.: Landesausschuss, Landesversamm-
lung) weiterentwickelt und mit dem Landesforum
ein neues offenes, flexibles Beteiligungsformat
geschaffen. Der Landesausschuss wurde im
Sinne einer gréBeren Offnung jenseits klassischer
Ortsgruppenstrukturen erweitert. Die Kreis- und
Ortsebene sollen flexible und praxistaugliche
Regelungen erhalten. Ideen wie das Forum auf
Landesebene sollen auch die lokale Ebene in-
spirieren, ohne dass sie vorgeschrieben werden.
Neue digitale und analoge Kommunikations- und
Beteiligungsformate wurden getestet. Dabei
haben sich insbesondere informelle und non-for-
male neue Wege bewahrt (z.B. VEP-Brunch)
Neue Ideen wurden geboren. Klassische Aktivi-
taten wurden veréndert, angereichert, gestarkt.
Beispielhaft genannt seien: die HDJ-Verscho-
nerung im Rahmen von ,Nordrhein haut r(h)

STUFE 1

In Stufe 1 wird neben den redaktio-
nellen Anpassungen insbesondere
eine neue Praambel im Sinne des
Verbandsentwicklungsprozesses
beinhalten. Darauf aufbauend
werden Inhalte zur Angehdérigkeit
im JRK, den Formen der Mitbe-
stimmung (Landesausschuss und
Forum), dem Aufbau der Ortsver-
eine und zur Weiterentwicklung
der Ordnung angepasst bzw. neu
aufgenommen.

ein“; JRK-Kino; Stammtisch; Politischer Abend;
Flexibilisierung der Jugendleiterausbildung.

In einer Abschlussdokumentation wird nun
ausfuhrlich und versténdlich tber die Arbeit
berichtet. Daraus sollen sich Empfehlungen
und Inspirationen fir die Praxis auf allen Ebe-
nen ergeben. Erklarfiime, Online-Arbeitshilfen,
Checklisten und Schulungsmodule kdnnen an
einigen Stellen unterstitzend folgen.

Verankerung der Weiterentwicklung in der JRK
Ordnung erfolgt in zwei Stufen

Nach erfolgreicher Etablierung und Weiterent-
wicklung in die Praxis hat die JRK-Ordnung nun
die wichtige Funktion, diese und die entwickelten
Haltungen widerzuspiegeln und in dem Regel-
werk zu verankern. Um dieses geordnet und
praktikabel zu realisieren sollen die Anderungen
in zwei Stufen erfolgen:

STUFE 2

In Stufe 2 soll im kommenden Jahr
die Grundstruktur der Ordnung
Uberarbeitet und weitere Themen-
felder angepasst werden. Dabei
geht es nicht nur um Anregungen
aus dem VEP-Prozess des JRK
Nordrheins sondern z.B. auch aus
der aktuellen Diskussion um den
strategischen Rahmen des DRK.



Neues Denken wagen — Aufbrechen von alten
Strukturen im JRK Nordrhein

Das JRK Nordrhein hat sich durch seinen durch-
gefiihrten Verbandsentwicklungsprozess bereits
verandert. Nach vielen Hirden und manchen
Sackgassen versteht es sich weiterhin als evo-
lutiondre Organisation, die sich auch zukinftig
modernisieren wird. Ausgehend von einer klaren
Haltung und einem klaren Selbstverstandnis
ist es auch weiterhin standig mit seinen Ange-
horigen auf dem Weg dieses mit zeitgeméaBen
Instrumenten mit und fir seine Angehdrigen
umzusetzen.

Das Jugendrotkreuz bedankt sich an dieser Stelle
noch einmal ganz herzlich bei der PG VEP fir die
langjahrige, groBartige und inspirierende Arbeit!

<8 Doreen Muck, Georg Vogel
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AUFBAUSCHULUNG, KOOPERATION, PLANUNG...
NEUES AUS DER ARBEITSGRUPPE OFFENTLIGHKEITSARBEIT

Die Arbeitsgruppe Offentlichkeitsarbeit des
Jugendrotkreuzes Nordrhein ist nun im dritten
Jahr téatig — auch in 2018 haben die 8 Ehren-
amtlichen unter der Leitung von Michaela
Haller einiges erreicht.

sDer Leitfaden fir das Seminar fir Medienbe-
auftragte ist fertig!“, freut sich Michaela Haller.
Das zugehdrige Fortbildungsangebot ist bereits
zweimal durchgefuhrt und evaluiert worden,
Konzept, Unterlagen und Handouts sind nun
im finalen Zustand. ,Doch das ist noch lange
kein Grund sich auf unseren Lorbeeren auszu-
ruhen: Wir planen schon die Module fir den
Aufbaulehrgang!”

Videodreh und Filmschnitt, die Pressearbeit und
die Begleitung von Veranstaltungen durch Me-
dienbeauftragte seien neue Lerninhalte, erklart
Haller. ,,Dartiber hinaus kdnnen Teilnehmerinnen
und Teilnehmer in dem Seminarangebot aber
auch etwas Uber die digitale Bearbeitung von
Fotos und innovative Inhalte fiir die sozialen
Medien lernen.*”

Es werde daher auch im Jahr 2019 wieder ein
Fortbildungsangebot fir Medienbeauftragte im
Haus des Jugendrotkreuzes in Bad Minstereifel
geben, kindigt die Rotkreuzlerin an. Dabei soll
zeitgleich zum bereits in den Vorjahren durch-
gefihrten Seminar fir Medienbeauftragte, das
sich eher an Einsteiger richtet, auch die neue

Aufbauschulung flr Absolventen der ersten
Fortbildung angeboten werden.

»Doch nicht nur das Thema Schulung hat uns
im Jahr 2018 in unseren zweimonatigen Tref-
fen beschéftigt”, so die Referentin. ,Wir sind
im aktiven Austausch mit der PG Verbands-
entwicklung des Landesverbandes und der
PG Offentlichkeitsarbeit des JRK Landesver-
bandes Westfalen Lippe getreten®, erklart die
Projektgruppenleiterin, ,,dazu hat bereits ein
gemeinsames Treffen zum Start der Kooperation
stattgefunden und wir waren als Gaste auf die
Klausurtagung unserer Kollegen eingeladen.”

Projekte fur das Jahr 2019

»Fur das Jahr 2019 haben wir auch schon ganz
konkrete Plane“, so Haller. Ein Fotoshooting zur
weiteren Aufstockung der Bilddatenbank und
der Dreh eines Imagefilms seien vorgesehen
— beide Projekte sollen in Kooperation mit den
Ehrenamtlichen der Projektgruppe Offentlich-
keitsarbeit des JRK Landesverbandes West-
falen-Lippe erfolgen.

Die Leiterin der Projektgruppe zieht sowohl fir
die Ergebnisse diesen Jahres als auch fur die
Planungen des kommenden Jahres ein positives
Reslmee: ,Ich bin stolz Uber das, was wir er-
reicht haben und freue mich besonders dariber,
wie wir als Team zusammengewachsen sind!“

¢8 Fabian Miiller (Mitglied der AG OA)



QUAL! QUER

JUGENDLEITERAUSBILDUNG 2017

Vom 24.11. bis zum 26.11 2017 fand die Quali
Quer diesen Jahres mit insgesamt 14 Teilneh-
mer*innen in der Jugendherberge des HDJ in
Bad Miunstereifel statt. Untereinander kannten
sich einige bereits, doch fir alle war der groB-
te Teil der Gruppe noch unbekannt. Deshalb
und weil keiner so 100% wusste, was er von
dem Wochenende erwarten sollten, war das
Stimmungsbild am Anfang zwar recht positiv
dennoch zurlckhaltend. Dies &nderte sich al-
lerdings bereits am Freitagabend, als wir nach
den ersten beiden Kennenlernspielen und den
darauffolgenden Gruppenaufgaben uns unter-
einander bereits sehr gut verstanden haben.

Bevor wir zum eigentlichen Programm des Wo-
chenendes kommen, muss man vorweg sagen,
dass die Teamer eine super Arbeit geleistet ha-
ben. Nicht nur das einer von ihnen das erste Mal

geteamt und seinen Job wirklich gut gemacht hat,
sondern auch, dass sie nur zu dritt waren und
trotzdem ein gutes und abwechslungsreiches
Programm auf die Beine gestellt haben. Nach
den ersten Gruppenibungen gab es noch einen
Theorieblock und anschlieBend endete der erste
Abend geflihlt sehr schnell, aber doch erst um
22:00 Uhr fir viele in der Eifelbar.

Am nachsten Tag nutzte die erste Gruppe die
Méglichkeit um 7 Uhr ins Schwimmbad zu ge-
hen. Warum man so friih aufstehen sollte bleibt
mir bis heute ein Ratsel. Die anderen trafen erst
beim Frihstiick aufeinander und brauchten kein
Schwimmen um wach zu werden, da Julian
schon einen WUP vorbereitet hatte um auch
den letzten dazu zu kriegen sich zu bewegen.
Danach gab es verschiedene Themen die mal




durch Frontalunterricht erarbeitet wurden und
Mal in Gruppenarbeit. Egal wie uns der doch
teilweise schon bekannte Stoff vermittelt wurde
- bekannt daher, da viele schon einige Themen
in der Schule oder bei ihrer eigenen Jugend-
gruppe durchgemacht hatten — war es immer
relativ interessant gestaltet. Dazu aber gleich
noch mehr.

In der Mittagspause sind wir alle runter in die
Stadt gefahren um auf den Weihnachtsmarkt zu
gehen. Dort haben wir die ein oder andere neue
Bekanntschaft mit den anderen Teilnehmern ver-
festigt. Nach der Pause ging es produktiv weiter
indem wir uns in Zweiergruppen zusammenge-
funden haben und als Aufgabe hatten der Gruppe
ein Spiel vorzustellen. Ob es bereits existierte,
oder neu erfunden wurde war uns Uberlassen.
Das war meiner Meinung nach eine sehr gute Art
und Weise uns einerseits Tipps im vollstédndigen
und guten Prasentieren zu geben, aber auch
mit den Problemen, die beim Spielen selbst auf-
treten kénnen fertig zu werden. Beispielsweise
wenn ein Kind sich plétzlich verletzt, oder aus
bestimmten Griinden nicht mitspielen mdchte.
Nach dieser Einheit ging der Abend fur vorerstin
der Sauna oder der Couch weiter. Einige Leute
haben sich danach verbal in dem Spiel Werwolf
auseinander genommen und zusammen in den
Geburtstag von einer Teilnehmerin rein gefeiert.

novembre

Am Sonntag wurde zum Wehleiden aller Teil-
nehmer weitere Theorien durchgenommen. Aber
was soll man dazu sagen. Wir waren ja nicht zum
SpaB da, sondern um unseren Gruppenleiter-
schein zu machen. Abgesehen davon, kbnnen
die Teamer die abzuhandelnden Themen nur
im weitesten Sinne mitgestalten, was eigentlich
schade ist, denn das Thema Kommunikation
wurde beispielsweise in der Schule bereits
mehrere Male durchgekaut. Alles in allem waren,
wie sich bei der Feedbackrundeherausstellte,
alle Teilnehmer mit dem Wochenende zufrieden
und — wenn ich das so mutmaBen darf —, freuen
sich alle auf das zweite und letzte Wochenende
vom Quali Quer.

é8. Torben Honrath



STREITSGHLICHTERTREFFEN 1l 2017

Am 17.11.2017 reisten 40 Schiler*innen von
13-16 Jahren mit insgesamt acht Lehrerlnnen
und Sozialarbeiterlnnen im HDJ in Bad MUnster-
eifel bis zum frilhen Abend an. Bereits im Vor-
feld haben 11 Teamer zusammen mit Stefanie
Kuhlmann, als hauptamtliche Kraft, alle R&um-
lichkeiten vorbereitet und dekoriert.

Das diesmalige Thema lautete ,,Fack ju Schlich-
ta“. Welches hatte auch kurz nach Kinostart des
dritten Teil der ,Fack ju Géhte“-Reihe besser sein
kénnen?! Auch dieses Jahr haben die Teamer
es sich nicht nehmen lassen, und er6ffneten
das Streitschlichtertreffen mit einem Sketch.
Der ein oder andere bewies dabei gerne seine
schauspielerischen Qualitaten. AnschlieBend
wurden die Schiler in Kleingruppen eingeteilt.

Die Kleingruppen bestanden aus ca. 10 Teil-

nehmern und wurden von 2-3 Teamern betreut.
Zur BegriBung starteten die Kleingruppen mit
Kennenlernspielen, wie ,,Name + Adjektiv/Tier"
oder ,,Partnerinterviews®.

Bei frostigen Temperaturen ging es am spéten
Abend auf die traditionelle Nachtwanderung
mit vier Stationen, welche durch die Lehrer und
Sozialpadagogen besetzt wurden. Die Organi-
sation im Vorfeld Gbernahm Anne. An den ver-
schiedenen Stationen wurde der Teamgeist der
Teilnehmer geweckt, die sich kurze Zeit vorher
erst in ihren Kleingruppen kennen lernten, denn
schlieBlich gab es etwas zu gewinnen.

Am zweiten Tag fanden sich nach dem Frih-
stiick alle Personen auf dem Parkplatz zum
WUP mittels Klatschkreis ein. Somit ging es
motiviert und wach in die Kleingruppen. Die
theoretischen Grundlagen der Streitschlichtung,
wie die Phasen, Regeln und der Schlichtungs-
vertrag standen auf dem Plan. Zwischenzeit-
lich lockerten die Teamer die Stimmung mit
praktischen Aufgaben. Das Gewaltbarometer,
die Werte-Pyramide, Titanic und Alles-easy er-
Zielten beeindruckende Ergebnisse und zeigten
das Versténdnis der jungen Teilnehmer. Und
um zwischen durch den Kopf mal ganz frei zu
bekommen fanden Spiele, wie Mdhrenziehen
oder Krokodilfluss statt.

Nach dem Abendbrot durchliefen die Schiler p

novembre




in ihren Schulgruppen den JRK-Rundlauf. Bei
SoKo, Schulsanitatsdienst, Liebe Lust & Leiden-
schaft, Ferienfreizeit, JRK vor Ort, Humanitéres
Volkerecht, FSJ und RK International mussten
die Schiler gut zuhdren. Dabei wurde das Inter-
esse des ein oder anderen fir ein neues Projekt
geweckt. Im Anschluss fand in der Turnhalle ein
Quiz statt, welches durch Julian im 1,2 oder 3
Stil gestaltet wurde und die Themen des Rund-
laufs beinhaltete.

Waéhrenddessen bereiteten die Lehrer und So-
zialpadagogen zusammen mit einigen Teamern
die Abschlussparty vor, welche im Anschluss
begann. Die Schiler hatten zuvor in den Klein-
gruppen einige Showeinlagen einstudiert. Mit
einer Sologesangseinlage, einer Runde ,,Reise
nach Jerusalem®“ mit besonderen Herausforde-
rungen, einem Limbo-Battle und einer Quizshow
wurde die Abschlussparty zu einem unvergess-

novembre

lichen Abend. Zwischenzeitlich zeigten auch
einige Teamer ihre Gesangskiinste und sorgten
somit immer flr die nétige Unterhaltung.
Nach einer kurzen Nacht trafen sich gegen
acht Uhr alle Teilnehmer zum Frihstick. Bei
der anschlieBenden GroBgruppenaktion auf
dem Parkplatz mussten die Schiler nochmals
ihren Teamgeist zeigen und eine Pyramide aus
Holzstaben errichten. Gegen Nachmittag reisten
auch die Teamer, als das HDJ aufgerdumt war,
wieder ab. Wie auch in der Feedbackrunde jeder
bestatigte, war es ein durch und durch tolles
Wochenende. Dies war zum einem der guten
und strukturierten Organisation von Steffi zu
verdanken, als auch der ausgeglichenen Zu-
sammenarbeit der Teamergruppe, dem Enga-
gement der Lehrer und Sozialpddagogen und
der Motivation der Schiiler.

{8 Andrea Heiliger



MEIN LEBEN & ICH - EINSATZ IN SIEGBURG

Am 31.01.2018 war es soweit. Das ,Mein Le-
ben & ICH” - Mobil rollte seine erste Schule
an. FUnf motivierte Teamer brachen am Lan-
desverband gegen halb sieben nach Siegburg
auf, um gegen acht Uhr die Helferinnen der
Alexander-von-Humboldt Realschule in ihre
Aufgabe einzuweisen. Nachdem alle Stationen
des Lebensparcours aufgebaut wurden, gab es
fur die Schilerinnen und Schdler eine Einleitung
im Klassenverband. Danach konnte die Reise
zu den eigenen Interessen, Fahigkeiten, Wert-
evorstellung und Winschen los gehen.

Die Schulerinnen und Schiler wurden in vier
Gruppen aufgeteilt. Danach gingen diese mit
ihren Stationsbetreuern und ihren Helfern an
die unterschiedlichen Stationen. An der Station
»ICH* erlebten die Jugendlichen ihre individuelle
Einzigartigkeit, dabei spielte die Selbst- und die
Fremdwahrnehmung eine groBBe Rolle. Bei ,,Mein
Avatar” lernten die Schilerinnen und Schiiler
ihre eigenen Interessenschwerpunkte und Ta-
lente kennen, aber auch die der Anderen! Das

Gemeinsame, das Miteinander stand bei der
Station ,,Wir* im Vordergrund. Die Jugendlichen
sollten sich Gedanken zu den Werten, Regeln
und Gesetzen machen, die im Zusammenleben
fur sie wichtig sind. SchlieBendlich gab es noch
die Station ,,Meine Zukunft”, in der die Jugend-
liche planen und ausprobieren konnten, wie
ihre individuelle Zukunft mal aussehen kénnte.
Die Teamposter, die nach jeder Station von je-
der Gruppe ausgeflillt werden sollten, rundeten
das ganze Projekt noch ab. Diese wurden bei
der Abschlussrunde zur Nachbereitung in den
Klassenraum auf gehangen.

Gegen 14.00 Uhr war der erste Einsatz des ,,Mein
Leben & ICH"- Mobils beendet. Der Wagen
steuerte die Heimreise in den Landesverband
an. Im Wagen selber saBen immer noch die-
selben motivierten Teamer wie am Anfang...
nur diesmal deutlich ausgepowerter als am
Anfang, dennoch gliicklich dartiber, dass der
erste Einsatz so gut lief!

Seit dem ersten Einsatz bis heute konnten 600
Schilerlnnen und Schiler in ganz Nordrhein
erreicht werden. Siegburg, Geldern, Duisburg,
Krefeld, Solingen, Ratingen und Disseldorf...
alles Stadte die von unserem ,Mein Leben &
ICH“-Mobil angesteuert und bei einigen sogar
schon fur das néchste Jahr gebucht wurden.
Vielen lieben Dank an Alle, die dabei waren!

¢8 Stefanie Kuhlmann
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NOTFALLDARSTELLUNG AUFBAULEHRGANG

MODUL ,,PLANEN UND DURCHFUHREN VON UBUNGEN" (ND ()

Wer kennt es nicht? Ein lauter Knall. Rauch

steigt auf. Vor Schmerzen schreiende verletze
Personen. Viel Blut ... AuBerdem Menschen in
orangefarbenen Westen mit der Aufschrift ,Not-
falldarstellung®. Bis das aber alles geschehen
und in geordneten Bahnen laufen kann, vergeht
viel Zeit. Bevor eine Ubung mit Notfalldarstellen
stattfinden kann, muss weit im Vorfeld eine Pla-
nung erfolgen. Wie genau solch eine Planung
und anschlieBende Durchfiihrung von Ubungen
aussieht, haben wir an dem Wochenende vom
16.02. — 18.02.2018 in Bad Munstereifel ken-
nengelernt.

Am Freitagabend traf sich eine motivierte Grup-
pe von Teamern und Teilnehmern im Haus des
Jugendrotkreuzes in Bad Munstereifel. Zuerst
wurden die Aufgaben der Ubungsleitung er-
lautert. Im weiteren Verlauf des Wochenendes
wurden die Teilnehmer in die Lage versetzt,
eigene Ubungen zu planen und durchzufiihren.

februaro

Zu den Themen gehorten unter anderem Ge-
sprache mit einer gestellten Kreisbereitschafts-
leitung und Fihrungskréften der Einsatzeinheit.
Beispiele aus der Rhetorik wie Gestik und Mimik
wurden angeschnitten. Rechte, Pflichten und
Haftungen waren auch ein Teil des Ausbildungs-
wochenendes, denn gerade im Bereich der
Notfalldarstellung kann auch schon mal was
kaputtgehen oder es zu realen Verletzungen
kommen. Falls dann trotz aller Vorsicht doch
etwas passiert, sind die Teilnehmer in die Lage
versetzt worden, die richtigen Formulare aus-
zufiillen und die weiteren Schritte einzuleiten.
Weiter ging es dann mit der Organisation und der
Finanzierung von Ubungen. Eins der wichtigsten
Dinge bei der Vor-, Nachbereitung und Durch-
fihrung von Ubungen ist die Dokumentation
und die schriftlichen Vereinbarungen zwischen
Veranstalter, Durchfiihrer und der Leitung der
Notfalldarstellung.

Sonntagnachmittag wurden wir dann mit viel
Wissen und einigen Papieren in den Rest des
Wochenendes entlassen. Und nun noch ein Blick
in die vielen Checklisten, ob ich im Bericht noch
etwas vergessen habe ... Nein ... Alles gut ...
Dieses Wochenende ist zu empfehlen und hat
uns Teilnehmer alle einen Schritt weiter gebracht,
um eine Ubung zu planen und durchzufiihren.

¢8 Andreas Killer



MIT DEM GLUCKSRAD AUF DER
FERIENGAMP MESSE IN KOLN

Am 3. Marz fihrte uns unser Weg nach Kéln
zur Feriencamp Messe an der Volkshoch-
schule mitten in der Kélner Innenstadt. Das
Team der Kinder- und Jugendreisen war
sehr gespannt auf den anstehenden Tag.
SchlieBlich war es das erste Mal, dass die
Kinder- und Jugendreisen des Jugendrot-
kreuzes auf der Messe vertreten waren.
Einmal angekommen, ging es auch schon
los: Prospekte auslegen, Roll-up aufstellen,
die Preise fur unser Glicksrad griffbereit
platzieren. Um 11 Uhr fiel der Startschuss
der Messe. Nach und nach flllten sich
die Radume mit Eltern und Kindern. Das
Glicksrad erfreute sich groBer Beliebt-
heit. Zu gewinnen gab es schlieBlich tolle
Preise. Wahrend die Kinder gebannt vor
dem Glicksrad standen (in der Hoffnungen
einen Hauptgewinn zu ergattern ;-)), teilten
wir an die Eltern Kataloge aus.

Am Ende des Messetages waren wir sehr
zufrieden: Wir waren um 80 Kataloge leich-
ter und hatten eine Vielzahl an kleinen und
groBen Gésten, die an unserem Stand vor-
beigekommen sind. Flr uns stand fest: Wir
kommen ndchstes Jahr wieder — dann nicht
nur mit einem Glicksrad sondern auch mit
unserer Popcorn-Maschine und natirlich
einem tollen Angebot an neuen Reisen.

{8 Rebecca Rothe

KINDERZUND;
JUGENDRE
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BERIGHT ZUM SGHULSANISEMINAR 2018

(0203, — 04.03.2018)

Vom 02. bis zum 04.03.2018 fand das jahrliche
Schulsaniseminar in Bad Minstereifel statt.
Sobald die Gruppen der verschiedenen Schul-
sanitatsdienste eintrafen, wurden die Zimmer
bekanntgegeben und konnten bezogen werden.
Hier gab es die ersten neuen Kontakte, da die
Zimmer teilweise mit Teilnehmern von verschie-
denen SSDs belegt wurden. Darauf folgten das
Abendessen und der Seminarstart in der Turn-
halle. Bei diesem wurden die Teilnehmer, mithilfe
von Schokoriegeln, in zwei unterschiedliche
GroBgruppen eingeteilt. Da sich noch nicht alle
Gruppenteilnehmer kannten, wurden Kennen-
lernspiele gespielt, sodass dies am Ende kein
Problem mehr war. Im Anschluss des Treffens
hatten alle die Md&glichkeit schwimmen oder
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in die Turnhalle zu gehen, beziehungsweise
ihre Freizeit anderweitig zu gestalten. Ab etwa
22 Uhr wurde die ,Eifelbar® getffnet, wo ge-
meinsam mit den Betreuungslehrern und den
Teilnehmern des Wochenendes Musik gehdrt,
getrunken, geredet und Gesellschaftsspiele
gespielt werden konnten.

Der Samstag startete sportlich mit einem ,Warm
Up*“, einer ,Chinesischen Mauer® und einem
(unvergesslichen, da Ohrwurmqualitat) ,,Bring
Sally up“. Die Gruppenseminare legten ihren
Schwerpunkt auf Teamarbeiten und den Aus-
tausch Uber Erfahrungen im Sanitatsdienst.
Zudem wurde Teamféhigkeit durch Briicken

bauen aus Papier gelibt und sich Uber ,Was »



ist Menschlichkeit?“ ausgetauscht. Nach dem
gemeinsamen Mittagessen gab es eine langere
Pause, die viele Teilnehmer flr einen Spaziergang
in die Altstadt und das Outlet-Center von Bad

statt. Es wurde ein Rundgang durch das Haus
gemacht mit verschiedenen Stationsarbeiten,
welche Geschicklichkeit, Kreativitat und Team-
fahigkeit erforderten. Um 11:10 Uhr wurden

Mdinstereifel nutzten. Andere blieben im Haus
des Jugendrotkreuzes, machten Sport oder fau-
lenzten einfach nur. Bei der darauffolgenden Er-
lebnispadagogik wurde am Anfang ein Szenario
eines Unfalles durch ein Rollenspiel dargestellt
und anschlieBend Vertrauen zueinander, etwa
durch fihren wahrend einer nichts sehen konnte,
geubt. Nachdem es um 18 Uhr Abendessen
gab, konnte man einen Film mit Popcorn und
Chips in der Liegehalle gucken. AnschlieBend
hatte man wieder die Chance zu schwimmen
oder in die Turnhalle zu gehen. Die ,Eifelbar”
wurde, wie am Vortag, von Betreuungslehrern
getffnet, wo dann Karten gespielt, gesungen und
getanzt wurde. Dieses Mal fand es nicht in Klein-
gruppen, sondern in der eigenen SSD-Gruppe

einzelne Stationsergebnisse, wie zum Beispiel
ein selbst gedrehtes Video und ein Zeugnis fir
den Schulsanitatsdienst, dem jeweiligen Betreu-
ungslehrer prasentiert. AnschlieBend gab es ein
Gruppenfoto, ein leckeres Mittagessen und Eis.

An diesem Wochenende wurde viel gelacht,
dazugelernt und Erfahrungen ausgetauscht.

{8 Zoe Bockting
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FORTBILDUNG FUR MEDIENBEAUFTRAGTE
FIT FUR DIE OFFENTLICHKEITSARBEIT IM JRK

In der Zeit vom 09. bis zum 11. Marz 2018 nahmen neun Jugendrotkreuzlerinnen und

Jugendrotkreuzler im Haus des Jugendrotkreuzes in Bad Miinstereifel am Seminar fiir

Medienbeauftragte teil.

Wie setze ich meine Materialien am Infostand
sinnvoll ein? Wie gestalte ich ansprechende
Bilder? Wie formuliere ich Texte flr die Presse?
Diese und viele weitere Fragen wurden den Teil-
nehmerinnen und Teilnehmern auf dem Seminar
,Fortbildung fir Medienbeauftragte® im Haus
des JRK in Bad Munstereifel beantwortet.
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Schon zum zweiten Mal trafen sich JRKlerinnen
und JRKIler aus dem Verbandsgebiet Nordrhein
zum Seminar fUr Medienbeauftragte. Aus den
Kreisverbanden Mulheim, Viersen, Disseldorf,
Grevenbroich und Rhein-Berg stammten die
teilnehmenden Vereinsmitglieder. Michaela Hal-
ler, Daniel Engels, Eva Croenen, Fabian Miller
und Bjérn Wolters fiihrten als Teamerinnen und
Teamer durch das Wochenende.

Vielfaltige Themenschwerpunkte

Themenschwerpunkte waren das Schreiben
von Pressetexten, die Fotografie, Rechte und
Pflichten rund um die Medienarbeit sowie der
Umgang und die Gestaltung von Printmaterial.
AuBerdem standen die Themen Gestaltung eines
Informationsstandes, ein Verkaufstraining und
die sozialen Medien auf dem Plan. Ein wesent-
licher Bestandteil der Weiterbildung waren neben
theoretischen Inhalten auch zahlreiche praktische
Ubungen und der Erfahrungsaustausch zwischen
den Teilnehmerinnen und Teilnehmern.



So erfuhren am Freitagabend gleich zu Beginn
des Seminares die Jugendrotkreuzlerinnen und
Jugendrotkreuzler etwas Uber den richtigen
Aufbau eines Infostandes und wie man mit
unterschiedlichen Voraussetzungen diese Auf-
gabe bestmoglich umsetzen kann — auch Uber
persodnliches Auftreten beim Kontakt mit Inte-
ressenten wurde referiert. Direkt im Anschluss
durften die Teilnehmenden dann selbst einmal
einen solchen Stand planen. Auch im Modul
Fotografie gab es nach einem theoretischen
Input zu den Grundlagen von Gestaltung und
technischen Zusammenhangen die Mdglichkeit,
Gelerntes in einem Portratshooting umzusetzen.

Fit flr die Medienpraxis

»lch habe an diesem Wochenende viele Infor-
mationen erhalten, um meinen JRK Ortsverein
besser in den Medien positionieren zu kénnen®,
ist sich Christian Exner sicher. ,Ich denke, auf
vieles werde ich in der Zukunft zurlickgreifen
kdnnen®. é8. Alle Teilnehmer der Fortbildung
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STREITSCHLICHTERTREFFEN 2018

Am 13.04.2018 startete das Streitschlichter-Wo-
chenende im HDJ in Bad Minstereifel unter
dem Motto ,Der Super Schlichter”. Insgesamt
reisten 63 Schilerlnnen, Lehrerlnnen und So-
zialarbeiterlnnen an. Bereits im Vorfeld haben
14 Teamer zusammen mit Stefanie Kuhlmann,
als hauptamtliche Kraft, alle Rdumlichkeiten
vorbereitet und dekoriert.

Traditionell wurde das Treffen am friihen Abend
durch einen Sketch der Teamer er6ffnet, sehr
zum Vergnugen der Teilnehmer. Diese wurden
im Anschluss in Kleingruppen eingeteilt und
bestanden aus ca. 10 Teilnehmern: Die Klein-
gruppe wurde von 2-3 Teamern betreut. Am
Freitag Abend endete der Tag nach einem ersten
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Kennenlernen und der Nachtwanderung, durch
das anliegende Waldgelande. Hier wurde der
Teamgeist der Teilnehmer geweckt, die sich
kurze Zeit vorher erst in ihren Kleingruppen
kennen lernten, denn schlieBlich gab es etwas
ZU gewinnen.

Am zweiten Tag standen die theoretischen
Grundlagen der Streitschlichtung, wie die Pha-
sen, Regeln und der Schlichtungsvertrag auf
dem Plan. Zwischenzeitlich lockerten die Teamer
die Stimmung mit praktischen Aufgaben. Das
Gewaltbarometer, die Werte-Pyramide, Titanic
und Alles-easy erzielten beeindruckende Ergeb-
nisse und zeigten das Versténdnis der jungen

Teilnehmer. Um zwischen durch den Kopf mal »



ganz frei zu bekommen fanden Spiele, wie
Mo&hrenziehen oder Krokodilfluss statt.

Am friihen Abend fand der JRK-Rundlauf statt.
Hier war Zuhdren wichtig, denn anschlieBend
fand in der Turnhalle ein Quiz statt. Dies wurde
durch Julian und Michael im 1,2 oder 3 Stil mo-
deriert. Wahrenddessen bereiteten die Lehrer
und Sozialpddagogen zusammen mit einigen
Teamern die Abschlussparty vor. Die Schiler
hatten zuvor in den Kleingruppen Showeinlagen
einstudiert und stellten diese am Abend vor.

Nach einer kurzen Nacht trafen sich gegen
acht Uhr alle Teilnehmer zum Frihstlck. Bei
der anschlieBenden GroBgruppenaktion auf

dem Parkplatz mussten die Schiler nochmals
ihnren Teamgeist zeigen und eine Pyramide aus
Holzstében errichten.

Nach und nach reisten bis zum Nachmittag
alle ab. Wie auch in der Feedbackrunde jeder
bestéatigte, war es ein durch und durch tolles
Wochenende. Dies war zum einem der guten
und strukturierten Organisation von Steffi zu
verdanken, als auch der ausgeglichenen Zu-
sammenarbeit der Teamergruppe, dem Enga-
gement der Lehrer und Sozialpddagogen und
der Motivation der Schiiler.

¢8 Andrea Heiliger
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HOGWARTS TODAY

HOGWARTS BEGRUAT GASTSCHULER

In diesem Schuljahr, so kiindigte Professor Albus
Dumbledore, Schulleiter der Hogwartsschule fiir
Zauberei und Hexerei unserem Tagesblatt an,
empféngt die Schule verschiedene Gastschiler
aus dem Gebiet Nordrhein. ,,Zum Zwecke des
Austausches und der besseren Ausbildung fur
die verschiedenen Schiler. Das Trimagische
Turnier hat viele Tote gefordert und in dieser
gefahrlichen Zeit ist ein friedliches Zusammen-
kommen auBerordentlich wichtig. Alle Hexen und
Zauberer mlUssen zusammenstehen.* erklart der
Schulleiter heute. Die Schiler werden bereits
an Pfingsten erwartet und kdnnen sich in alle
Facher eintragen. Das Kollegium der Schule
wurde vorbereitet und ist gespannt auf die
neue Herausforderung. Die Schiler reisen am
Bahnhof King's Cross (Heimstr. In Bad Munster-
eifel) an und werden dort von ehrenamtlichen
Zauberschilern auf Gleis 93 gefuhrt, um den
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Hogwarts-Express zu nutzen. Immerhin sollen
sie von Beginn an integriert werden.

Dumbledore ist versteinert!!!

Nach Ankunft auf Hogwarts wurden die Gast-
schuler traditionell vom ehrwiirdigen Sprechen-
den Hut in die vier Hauser der Schule eingeteilt
und konnten dann ihre Schlafséle beziehen.

Nach den sich Uberschlagenden Ereignissen um
die Versteinerung von Professor Albus Dum-
bledore wurde es Zeit sich auf die neuen Be-
drohungen vorzubereiten, die sich in Hogwarts
herumtreiben. Eine neue bdse Macht scheint
sich zu erheben. Um dem Wesen, das diese
grausamen Taten vollbracht hat Einhalt zu gebie-
ten, werden die Schiler der Hogwartsschule fir
Hexerei und Zauberei angehalten ihre Fahigkeiten
in den verschiedenen Fachern zu erweitern.
Unterricht wegen Gefahr geandert

Zauberstébe: Fur den Umgang mit dem Zau-
berstab mussten die Hexen und Zauberer erst
einmal ihren passenden und personalisierten
Zauberstab herstellen. Daflir musste zuerst
geeignetes Material fir die neuen Zauberstabe
im verbotenen Wald gesucht werden. Aber auf-
gepasst! Nur in einer Gruppe von drei Schiilern
und einem Vertrauensschuler durfte der Wald
betreten werden, denn dort kédnnten Gefahren

lauern. Nachdem alle etwas Passendes gefunden »



hatten, wurden die Holzstabe dann aufwendig
bearbeitet, dass die Holzspane nur so flogen.
Mit viel SchweiB und auch hier und da einem
Tropfen Blut wurden die Zauberstabe mit sehr
viel Motivation fertiggestellt und mit allen schil-
lernden Farben des Regenbogens verziert.

Quidditch: Die fliegenden Besen auf dem Quid-
ditch Feld sausten und brausten nur so vor
sich hin. In einem der spannendsten Spiele, die
Hogwarts in seiner langen Geschichte gesehen
hat. Die Mitspieler formatierten sich in ihren
Teams. lhre Besen immer stets im Griff. Der
Schnatz und die Klatscher wurden frei gelassen
und schnell ging es hoch her. Die Spannung war
zum zerplatzen und die Triblnen waren gefiillt
von jubelnden Zuschauern. Zum Glick wurde
keiner ernsthaft verletzt.

Vertrauensschiiler: Die Vertrauensschiler trafen
sich wahrenddessen zum konspirativen Planen
in Hogsmeade und schmiedeten Plane fir die
kommenden Tage. Wie wir von einer Teilneh-
merin erfahren durften, kommt in diesem Jahr
wohl groBes auf uns zu. Wir dirfen also alle
gespannt sein was uns da erwartet.

Zauberkunst: Im Workshop fir Zauberkunst
konnten die Schiller eindrucksvoll lernen, wie
man aus schlichten weiBen T-Shirts eine Schul-
uniform in den Hausfarben zaubert. Mit Knoten
und Bandern wurden die Trachten verschnirt

und Hokus Pokus, prankten die Hausfarben auf
den Shirts. Doch leider gelang es den wenigsten
ihre Uniform trocken zu zaubern. Deswegen
héangen sie gut burgerlich auf der Wascheleine.

Wahrsagen: Beim Wahrsagen konnte jeder sein
persdnliches ,Erinnermich® herstellen! Dieser
dient dazu die vergesslichen Schuler in Hogwarts
zu unterstutzen. Leider gibt es ein Problem an
der ganzen Sache. Die ,,Erinnermichs” erinnern
zwar daran etwas vergessen zu haben, aber
nicht, an was. Gribeln ist angesagt!

Zaubertranke: In dem Schulfach Zaubertranke
wurden viel bunte Trédnke zusammengemischt.
Mit heiBem Sud Ubergossen und mit Zucker
geslUsst um den Trénken den letzen Schiliff
zu geben. Am Ende waren sie so gut, dass
die Kinder mit lustig bunten Zungen durch die
Gegend wanderten. Aber auch der Liebestrank
zeigte seine Wirkung und die Funken flogen
durch die Luft.

Insignien: Um das Band der Schiiler unterein-
ander zu stérken und das unsichtbare Bdse zu
bekampfen, das sie umgibt, lernten die Kinder
die Kraft von Insignien. Gegensténde mit so viel
Macht missen nicht groB3 sein, sondern mit viel
Freundschaft geknlpft. So entstanden im Unter-
richt durch Knoten und Kntipfen tolle Freund-
schaftsarmbander, die an einigen Handgelenken

erleuchten und ihre Macht demonstrieren, indem »
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diese Bénder niemals zerstort werden kénnen.
Krauterkunde: Im Fach Krauterkunde wurden
medizinische Wunder-Badesalze gefertigt, die
magische Effekte entfalten. Sie sollen zur Heilung
und Entspannung der Schdler, nach ihrem an-
strengenden Schultag beitragen. Mit Lavendel
und verschieden Kréutern angereichert, die den
Korper beschiitzen wurden diese auch noch mit
Duiften angereichert, die die Sinne anregen. So
entstand ein Gesamtpaket fiir Kérper und Geist,
um den Schilern und Schilerinnen die Notige
Kraft zu verleihen sich dem Wesen zu stellen.

Kerzen: Da neben dem ganzen Training das
Nutzliche nicht fehlen darf, konnten sich die
Hexen und Zauberer auch dafiir bereit erklaren,
Dinge fur den taglichen Gebrauch herzustellen.
Unter anderem hat Hogwarts einen hohen Ver-
schlei3 an Kerzen. Dies kann durch die Her-
stellung von bunten Designs erneuert werden
und die Schiler und Schulerinnen zogen mit
sehr viel SpaB eine Kerze nach der anderen,
die die Séle und Flure von Hogwarts schon bald
erleuchten werden.
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Lehrer finden Heilmittel! Zutaten fehlen!
Schiiler nachts im verbotenen Wald unterwegs

Um die Versteinerung ihres Schulleiters Albus
Dumbledore wieder aufzuheben, miissen die
Schiller Zutaten flr einen Trank sammeln. Da
einige nur bei Mondschein zu finden sind, be-
gaben sich die Schiller in den verbotenen Wald
um zu finden, was sie brauchen. Gliicklicherweise
haben es alle heil Gberstanden und keinen an den
Wald verloren. Ob nun alle Zutaten vorhanden
sind, ist noch nicht klar!

Sammeln der letzten Zutaten

Nach der Wanderung durch den geféhrlichen
Wald wurden die Schiler damit beauftragt, die
letzten fehlenden Zutaten flir den Trank zu sam-
meln. Hierfir hat die Lehrerschaft die Schiler
nach Hogsmeade geschickt. Hierflr mussten sie
Laden wie den Eberkopf bis zur Post aufsuchen,
und das auch manchmal hdufiger. Trotzdem
war einiges in Hogsmeade nicht aufzutreiben.

Die Zeit dréangt! Hierfur haben die Schilerinnen »



und Schuler das Flohnetzwerk genutzt und sind
zur Winkelgasse gereist. Neben den Kobolden
in Gringotts und verschiedenen Laden, wie
Eeyloops Eulenkaufhaus, begegnete ihnen dort
auch Hagrid, der Wildhlter der Schule. Zum
Gluck waren alle Schiler schlieBlich erfolgreich
und konnten mit allem Bendtigten zur Schule
zurtiickkehren.

Die Lehrer brauen den Trank

Gegen Abend versammelten sich die Schiler
und Ubergaben den Lehrern ihre gesammelten
Zutaten. Professor Snape hdchstpersonlich hat
den Kessel fiir den Brauvorgang Uber Nacht bereit
gemacht. Am Morgen des nachsten Tages fanden
sich alle zum Fertigstellen des lebensrettenden
Heiltrankes ein. Dieser Trank ist so gefahrlich,
dass eine der Schilerinnen Professor Snape fir
den fertigen Trank einen Schutzzauber geben
musste. Doch es wurde nicht lang gewartet.
Sofort wurde dem versteinerten Professor Dum-
bledore der Trank verabreicht und hat diesen
entsteinert. Dumbledore war kurzfristig verwirrt,
da es fur ihn noch Anfang des Schuljahres war,
doch dann erdffnete er das Schulabschlussfest,
welches die Vertrauensschiler geplant und
organisiert haben.

Wieder ein Schuljahr ohne ZAPs

Die Gastschiler haben in ihrer Zeit auf Hog-
warts alles gegeben, um sich in den verschie-
denen Zauberfachern ausbilden zu lassen und
bei Professor Dumbledores Rettung zu helfen.
Nun kénnen sie beruhigt und als meisterhafte
Zauberer in ihre Heimat zurtickkehren. Zur Feier

des Tages hat die Schulleitung beschlossen, die
diesjahrigen ZAPs abzusagen.

Die meisten Gastschiler freuen sich auf einen
weiteren Besuch auf dem Schloss. Professor
Dumbledore wertet das Zusammenleben der
Schuler ebenfalls als Erfolg, trotz der Gefahren.
»Mit solchen Gefahren kommen wir hier regel-
maBig klar. Wichtig ist, dass die Hexen und
Zauberer der Welt sich verblinden fir das Gute.
Im Zeichen der Menschlichkeit! Das Projekt wird
nach meiner kompletten Genesung auf jeden
Fall wiederholt.“

¢8. Team Pfingsttreffen
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GRAFFITI WORKSHOP

Vom 25.-27.05.2018 fand im Haus des Jugend-
rotkreuzes der Graffiti Workshop statt. Am Freitag
hieB es erst einmal ankommen und die Zimmer
beziehen. Nach dem Essen schauten wir uns
den Plan flir die zwei kommenden Tage an
und begannen danach mit einer Vorstellungs-
runde. Um uns besser kennenzulernen gab
es einige erlebnispadagogische Spiele. Am
Abend stimmten wir uns schon einmal auf das
Thema ein und guckten einen Film zum Thema
German Graffiiti. Samstag morgen kam unse-
rer Referent Lars und erzahlte uns erst einmal
etwas zu der Theorie und der Sprayer Szene. »
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Er zeigte uns verschiedene Stile und Kiinstler.
Unsere Teilnehmer hatten wirklich viel Interesse
und durchlécherten Lars mit Fragen. Nach der
Theorie folgte der zeichnerische Part. Wir ent-
wickelten eigene Graffitis, die wir spater auf die
Wande sprihen wollten. Nachmittags durften
dann endlich die Teilnehmer die Dosen in die
Hand nehmen und sich ausprobieren. Es ent-
standen tolle Bilder und alle waren mit hdchster
Konzentration dabei. Bis spét in den Abend hinein
wurde gesprayt. Abends wurde hoch gemdatlich

gegrillt und beim spéten Lagerfeuer gab es noch
viel Austausch. Am néchsten Tag gab Lars uns
noch einen kleinen Input und zeigte uns Videos
von bekannten Kiinstlern. Danach hatten wir
noch Zeit weiter zu malen und unsere ldeen
umzusetzen. Es war ein tolles Wochenende mit
viel Kreativitat und neuem Wissen.

Vielen Dank Lars! Gerne noch einmal :-)

¢8. Stella Yanolidis
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STELLA, WAS GEHT MIT MENSGHLIGHKEIT?

Die Jugendrotkreuzlerin Maike SchieBler aus dem Kreisverband Kleve-Geldern hat mit

der JRK Bildungsreferentin Stella Yanolidis iiber die neue JRK-Kampagne ,,Was geht mit

Menschlichkeit“ gesprochen.

Redaktion: Stella, was geht mit Menschlichkeit
und was wurde im Rahmen der neuen Kampa-
gne im Landesverband schon unternommen?

Stella Yanolidis: Ich finde, dass mit Mensch-
lichkeit total viel méglich ist und durch diese
Kampagne Leute dazu animiert werden, sich
wieder mehr miteinander und mit ihren Wer-
ten zu beschéftigen. Vielleicht bringen wir sie
ja auf diese Weise dazu, ihre Denkweise zu
andern und eine andere Perspektive auf das
Thema zu gewinnen. Die Geschaftsstelle des
Jugendrotkreuzes Nordrhein hat schon rote
Hande gegen Kindersoldaten gesammelt und
insgesamt 200 Abdrlcke an den Bundestag ge-
schickt. AuBerdem wurde bei der diesjahrigen
Landesversammlung ein Kreativprojekt gestartet,
bei dem wir uns mit den Werten rund um die
Menschlichkeit beschaftigt haben.

Redaktion: Welche Aktionen sind denn im Rah-
men der aktuellen Kampagne geplant?

Stella Yanolidis: Da wére zum Beispiel das
internationale Peace Camp, das noch in diesem

junho

Jahr stattfinden wird. Eine Delegation von Ju-
gendrotkreuzler/innen fliegt nach Malaysia um
sich mit dem Malaysischen Roten Halbmond
auszutauschen. Die landesverbandsweite Aktion
,Nordrhein haut rein!“ wird dieses
Jahr ebenfalls unter dem Motto
Menschlichkeit stehen.

Redaktion: Was bedeutet
die Kampagne ,Was geht mit
Menschlichkeit” denn fiir dich per-
sonlich? Wem hast du deine erste
Humanitycard gegeben?

Stella Yanolidis: Ich méchte ein be-
sonderes Bewusstsein vor Menschen

vertreten, damit sie eines fiir das The- ‘
ma ,,Menschlichkeit® entwickeln. Ich

mochte auBerdem die sieben Grund-

satze des Roten Kreuzes aktiv leben und viele
weitere Projekte zu diesem Thema anstofBen.
Meine erste Humanitycard habe ich meiner
Kollegin, der JRK Bildungsreferentin Stefanie
Kuhlmann Uberreicht. ¢8. Maike SchieBler



LANDESFORUM 2018:

DER AUSTAUSCH GEHT IN DIE ZWEITE RUNDE

Am vergangenen Samstag (09. Juni 2018) trafen sich Interessierte und Mitglieder des Ju-

gendrotkreuzes (JRK) Nordrhein in Vogelsang zum gemeinsamen Austausch

Vogelsang. ,,Ihr seid die Zukunft des Verbandes
und solltet mit eurem Idealismus unseren Ver-
band gestalten®, er6ffnet Rolf Zimmermann,
Geschéaftsflihrer des DRK Kreisverbandes Eus-
kirchen, die Veranstaltung. Er stimmt die Be-
sucherinnen und Besucher des Events direkt
in Anschluss an die BegriiBung durch die Lan-
desleitung mental auf das Tagesprogramm ein,
indem er einige Videos zeigt. ,,Das Rote Kreuz
als weltweit agierende Hilfsgesellschaft bietet
euch eine Vielzahl an Mdglichkeiten®, erklart der
Ehrenamtler den Gasten.

Am Vormittag waren aus dem Gebiet des Lan-
desverbandes Nordrhein 82 Gaste aller Alters-

klassen zu dem Landesforum angereist. Neben
zahlreichen Angeboten - gab es unter anderem
eine Hupfburg in Form eines Rettungswagens,
das Spielmobil des Landesverbandes und eine
Chillecke — auBerdem wurden zahlreiche Work-
shops rund um die Rotkreuzidee und weitere
spannende Themen angeboten.

Vormittags gab es so die M&glichkeit, den Frie-
denspfad zu beschreiten, das Rotkreuzmuseum
zu besuchen oder die Fluchthduser (eine Art
Exit-Room, aufgebaut mit Aufgaben rund um
das Thema Flucht) zu erleben.

Die zweite Workshop-Phase

Nachmittags ging es dann in die Workshops
Kampagnenarbeit, Notfalldarstellung und Offent-
lichkeitsarbeit. Die Gruppe rund um die Medien-
arbeit erstellte unter anderem ein Interview mit
Bildungsreferentin Stella Yanolidis zum Thema
aktuelle Kampagne - ,,Was geht mit Mensch-
lichkeit” und ein Video zum Landesforum. Zum

Ende der Veranstaltung gab es die Gelegenheit »
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zum Netzwerken und zum Austausch: Es wurde
gemeinsam gegrillt.

“Wir hatten sehr lange Sonnenschein, so war
ein reger Austausch mit tollen Menschen bis in
den Abend hinein méglich”, so Andreas Killer.
»Mir hat es sehr viel Spal gemacht und ich
konnte durch diese Veranstaltung wieder neue
Einblicke in die JRK-Arbeit gewinnen®, ist sich
der Teilnehmer sicher. ,,Bei dieser Jugendarbeit
des Verbandes blicke ich in eine positive Zu-
kunft.” Der Idealismus, den er hier habe splren
kénnen, sei ein Ansporn fUr seine Aufgaben im
Roten Kreuz.

Das Landesforum ist im Zuge des Verbands-
entwicklungsprozesses entstanden, den das
Jugendrotkreuz Nordrhein seit drei Jahren durch-
fahrt. Ziel ist es ein Forum zu bieten, indem
Jugendrotkreuzlerlnnen und alle Interessierte
eingeladen sind, sich in ungezwungener At-
mosphare auf vielfaltige Art und Weise mit JRK
Themen auseinanderzusetzen. Der besondere
Veranstaltungsort mit seinen unterschiedlichen
Angeboten zu humanitaren Fragestellungen,
unterstiitzte das Anliegen die Grundsatze des
Jugendrotkreuzes greifbar zu erleben dabei
zusétzlich. e Andreas Killer, Fabian Miiller
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KEINE HOCHZEIT OHNE PROBLEME.

Prinz Hannis von Berg und Prinzessin Mathilde
von Tal hérten schon ihre Hochzeitsglocken
lauten, doch bevor sie sich das Ja-Wort geben
konnten mussten sie noch ein kleines Problem
I6sen: Ihre Vater waren bitterbdse verfeindet
und stimmten der Hochzeit unter keinen Um-
standen zu.

Getrieben von ihrer Liebe riefen Sie samtliche
Herrenhauser aus dem Land Nordrhein in das
Schloss Miinstereifel. 60 Ritter und Hofdamen
aus funf Herrenhausern. Um die verfeindeten

Am Abend wurde zu Ehren des Paares und
der Herrenhauser ein groBes Fest gefeiert. Es
wurde lecker und ausgiebig am Grill gespeist,
es gab ein Lagerfeuer und jede Menge herr-
liche Dudelsackmusik.

Lediglich der Kénig von Tal, der Vater von
Prinzessin Mathilde war immer noch nicht
Uberzeugt, so stellte er am Hochzeitstag noch
schnell die letzte Bedingungen fir die gemein-
same Hochzeit:

Seiner Tochter sollte an nichts mangeln und
es sollte ein unvergessliches Fest werden.

Véter zu besanftigen sollte das Volk zeigen,
dass Sie hinter dem jungen Paar stehen. Die
unterstitzenden Herrenhduser mussten sich
verschiedenen Priifungen stellen. Dazu bend6-
tigten Sie die kraftigsten Riistungen, prachtvolle
Pferde, ihre Wappen und ihr ganzes Geschick.
So mussten sie in Ritterspielen und Hand-
werksarbeiten ihr Kbnnen unter Beweis stellen.

Die angereisten Herrenhduser gaben sich die
groBte Miihe den Prinzen bei der Vorbereitung
zu unterstitzen. Zusammen bereiteten sie dem
Hochzeitspaar eine unvergessliche mittelalter-
liche Traumhochzeit.

é8 Daniel Maczollek & Jenny Schulz
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BASISSCHULUNG il

FUR FERIENBETREUER 2018

Vom 06. bis zum 08. Juli fand im Haus des
Jugendrotkreuzes die letzte von insgesamt
drei Basisschulung fir die Ferienbetreuer der
Kinder- und Jugendreisen statt. Eine kleine aber
feine Gruppe bereitete sich bei strahlender
Sonne auf die Reisen der Saison 2018 vor.
Die gemeinsame Mission: Den Kindern und
Jugendlichen eine unvergessliche Ferienzeit
bescheren.

Am Freitagabend trafen wir alle am Nachmittag
im Haus des Jugendrotkreuzes in Bad Miinster-
eifel ein. Nach einem gemeinsamen Abendessen
stellten wir uns einander vor. AnschlieBend be-

kamen wir eine HausfUhrung. Zum Einstieg in das
Wochenende wurden uns durch einen Vortrag
die Geschichte und der Aufbau des Deutschen
Roten Kreuzes und des Jugendrotkreuzes ndher
gebracht. Im letzten Programmteil des ersten
Abends sind uns die Reisen vorgestellt worden,
fur die noch Betreuer gesucht wurden. Unsere
zahlreichen Fragen sind ausfiihrlich beantwortet
worden. Im Anschluss hatten wir die Méglich-
keit, bei leckeren alkoholfreien Cocktails Uber
unsere Erfahrungen im Bereich der Kinder- und
Jugendarbeit zu sprechen.

Den Samstag starteten wir mit einem kurzen »



Warm-up. Im ersten Theorieblock hielt Ste-
phanie Korell einen ausfihrlichen Vortrag tber
das Thema ,Sexualisierte Gewalt“. In diesem
Zusammenhang referierte sie Uber die Definition,
Zahlen, Statistiken, Tater, deren Profile sowie
Praventionsmaoglichkeiten. Nach der Mittags-
pause und einem zweiten Warm-up folgten
weitere Vortradge Uber die Themen Aufsichts-
pflicht, Jugendschutz und Sexualstrafrecht. Im
zweiten Block haben wir praktische Ubungen
zu Bediirfnissen von Kindern und Jugendlichen
und Konfliktldsungsstrategien durchgefihrt.
AuBerdem haben wir aktiv an erlebnispadago-
gischen Ubungen teilgenommen.

Nach einem gemeinsamen Grillen folgte eine
simulierte Teamsitzung, die uns auf unsere
eigene Fahrt vorbereitet hat.

Auf Basis der am Tag zuvor erarbeiteten Inhalte
zum Thema Erlebnispadagogik, haben wir am
Sonntag selber ein Spiel vorbereitet und an-
moderiert. Nach jedem Spiel gab es ein aus-
fihrliches Feedback von der Gruppe.
Nachdem wir unsere Sachen gepackt und ge-
meinsame aufgerdumt haben, endete das span-
nende und sehr gelungene Wochenende.

¢8. Alina Behrens
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JULEICA IN SLOWENIEN

JUGENDLEITERAUSBILDUNG KOMPAKT

Am 08.08.2018 trafen sich die Teilnehmer in
Dusseldorf um ca. 19 Uhr zur Abreise mit dem
Bus nach Slowenien. Viele kannten sich noch
nicht, weshalb wir zu Beginn ein kurzes Ken-
nenlernspiel durchfihrten. Wahrend der 14
- stlindigen Busfahrt lernten wir uns besser
kennen und guckten zusammen einen Film. Alle
2-3 Stunden legten wir eine kurze Pause ein.
Nach unserer Ankunft in Ankaran trafen wir uns
im Versammlungsraum und ordneten die Zim-
mer zu. Wir richteten uns ein und erkundeten
die Umgebung. Um 13 Uhr ging die Einfiihrung
los und der 11 - Tagesplan wurde prasentiert.
Auf dem Plan standen ebenfalls Ausfliige nach
Ljubljana, Piran und wahlweise Triest oder Ko-
per. Am gleichen Abend starteten wir mit dem
ersten Theorieteil bis 21:30 Uhr.

agosto

Nach dem Frihstiick starteten wir mit einem
WUP (Warm-up) um 9:30 Uhr. Fast jeder Tag
bestand aus 3 Theorie — Einheiten zu Themen wie
»Rolle des Jugendleiters*®, ,Rechte & Pflichten®,
»Planung & Organisation”, ,Kommunikation®,
»Visualisieren & Présentieren®, ,,Jugendschutz*
und ,,Erlebnispéadagogik®.

Bei unseren 3 Ausflligen lernten wir in Ljubljana
das Slowenische Rote Kreuz und deren Projekte
kennen. In Piran durften wir gruppenweise die
schone venezianische Stadt, mit ihren kleinen
engen Gassen, erkunden. Der letzte Ausflug
fUhrte uns nach Triest, wo wir spontan ein Treffen
mit dem ltalienischen Roten Kreuz arrangier-
ten. Es war sehr interessant, sich mit anderen
Rotkreuz - Gesellschaften auszutauschen und
deren Aktivitdten sowie Einsatzbereitschaft
kennenzulernen.

An unseren 3 gemeinsamen Abenden im Ver-
sammlungsraum wurde viel geredet und gespielt
und somit der Teamgeist gestérkt. Hierdurch
entstanden auch nette Freundschaften. An den
Ubrigen Abenden wurde bis ca. 22 Uhr geschult.
Die kompakte Ausbildung in Slowenien war sehr
lehrreich und hat viel SpaB gemacht. Wir wurden
eine tolle Gemeinschaft und konnten viele Auf-
gaben miteinander meistern. Hierbei lernten wir
viel Uber unsere eigene Wahrnehmung sowie
neue Verhaltensweisen kennen.

é8 Lars Wiesbrock



RUCKBLICK KINDER-
UND JUGENDREISEN 2018

Mit groBer Spannung fieberten Katharina, Janine
und ich der Saison 2018 entgegen. Geschichten,
Pannen und Anekdoten, die uns von unseren
Kollegen zugetragen wurden, lieBen in unseren
K&pfen zahlreiche Bilder entstehen.

Durch eine gute Vorbereitung unserer Vorgén-
gerinnen Jenni und Stella, hatten wir bereits
eine Vielzahl an Interessenten, sowohl ,Neu-
linge“ als auch , Alte Hasen“, die als Betreuer/
innen bei unseren Kinder- und Jugendreisen
mitfahren wollten. Somit war die “halbe Miete“
bereits gesichert. Auf der Teilnehmerseite hatten
wir es im Vergleich zu den Vorjahren mit einer
Uberschaubaren Anzahl zu tun. Dieses Jahr
sind circa 300 Kinder und Jugendliche, verteilt
auf 24 Reisen (Sommer und Herbst), mit uns
unterwegs gewesen.

Im Sommer fiel der langersehnte Startschuss
fir unsere Reisen. Die Saison war fiir uns eine
sehr intensive, schone und lehrreiche Zeit. Hier
sitzen wir nicht ,,nur®, wie den Rest des Jahres,
vor unseren Rechnern und kalkulieren, planen
und organisieren. Die Zeit war gepragt durch
einen intensiven Austausch mit den Betreu-
ern und Eltern. Der Ein oder Andere Vorfall im
Sommer kostete uns viel Zeit (und manchmal
auch Nerven ;-)). Schlussendlich war es ein
schoéner Sommer und Herbst mit vielen gliick-
lichen Kindergesichtern, zufriedenen Eltern und
tollen Urlaubserinnerungen.




Ein herzlicher Dank an unsere Betreuer/innen:
Ohne euch geht nix!

Nach der Saison ist vor der Saison: Wir sitzen
nun wieder vor unseren Rechnern - die Tele-
fone sind ungewohnt, fast schon gespenstig
ruhig - und planen das Reisejahr 2019. Soviel
kann verraten sein: Neben unseren ,Klassikern®
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haben wir auch viel Neues im Gepéack: Hippe
Stadte und abenteuerliche Pfade warten darauf,
von euch entdeckt zu werden. Wir freuen uns
auf eine tolle Saison 2019!

Euer Kinder- und Jugendreise-Team
¢8 Katharina, Janine und Rebecca



NRW TAG

Am 01. und 02. September fand in der Essener
Innenstadt der 72. NRW Tag statt. Das Jugend-
rotkreuz Nordrhein war auch mit dabei und sorgte
fur viel SpaB im Kinderland. An dem Stand des
JRKs konnten die Kinder an dem beliebten
Glucksrad drehen und tolle Preise, wie z.B. die
neuen #wasgehtmitmenschlichkeitsarmbénder
gewinnen. AuBerdem konnten die Kids sich
bei der Rettungswagen Hipfburg so richtig
auspowern und bei unserer Kreativecke einen
eigenen Bilderrahmen gestalten. Viele Erwach-
sene informierten sich Uber unser Angebot
und kamen in einen regen Austausch mit den
Mitarbeitern des JRKs.

¢8 Chiara Neugebauer, Janine Fortkamp




JUGENDLEITERAUSBILDUNG 2018

Auch in diesem Jahr fand neben unserer Ju-
gendleiterausbildung Kompakt, die regulére
Jugendleiterausbildung in unserem Haus des
Jugendrotkreuzes in Bad Munstereifel statt.

An drei Wochenenden und einem eigensténdig
durchgefuhrten Praxisprojekt wurden knapp 30
junge Jugendrotkreuzler*innen zu Jugendlei-
ter*innen nach JULEICA Standard ausgebildet.

Das erste Wochenende fand im Februar statt.
Dort lernten sich die Teilnehmenden, nach einer
ausgiebigen Erkundungstour durch die Bil-
dungsstétte, erst einmal richtig kennen und
befassten sich im Anschluss daran mit ihrer
zukunftigen Zielgruppe. In angeregten Diskus-
sionen wurde Uber die zukinftige Rolle und
den damit verbundenen Aufgabengebieten der
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Gruppenleitung gesprochen. Als erste praktische
Ubung durfte natirlich auch nicht die von den
angehenden Jugendleiter*innen eigens orga-
nisierte Themenparty fehlen. Also verkleideten
sich alle Teilnehmenden als Astronauten oder
Marsmenschen und schllpften in die Rolle der
potenziellen Zielgruppe. Schnell wurde Klar,
was gut organisiert war und wo beim nachsten
Mal noch nachgebessert werden musste. Der

Sonntag diente zur Reflektion und zum persén-
lichen Feedback fur jede*n Einzelne*n.

Beim zweiten Wochenende stand das eigene
erleben und erproben von Spiel- und Erlebnis-
padagogik auf dem Programm. Die Jugendlichen
lernten einerseits wie Spiele und Ubungen richtig
ausgewahlt und angeleitet werden. Andererseits
war es aber auch Ziel, die Ubungen selbst zu er-



leben, um die Zielgruppenperspektive verstehen
und nachempfinden zu kénnen. AuBerdem wur-
den Rechte und Pflichten der Gruppenleiterinnen
besprochen, um fir den Alltag gewappnet und
ausreichend informiert zu sein.

Zwischen Marz und September hatten die Teil-
nehmer ausreichen Zeit um lhre Praxisprojekte
im eigenen Kreisverband zu planen und durchzu-
fuhren. Die Rahmenbedingungen hierzu wurden
wahrend des ersten und zweiten Seminarwo-
chenendes erklart und vorbereitet.

Beim dritten Seminarwochenende standen
Teamarbeit, Gruppendynamik und der Umgang
mit Konflikten auf dem Plan. AuBerdem lernten
die Jugendlichen den Kinder- und Jugendschutz
innerhalb der Gruppenarbeit wahrzunehmen und
zu bericksichtigen. Die Praxisprojekte stellten
die Teilnehmenden wahren des gemeinsamen
Abschlussabends vor, der gemutlich in der Lie-
gerhalle endete. Am letzten Tag wurde ein Test
geschrieben. Dieser sollte den Teilnehmenden
aufzeigen was sie gut beherrschen und an wel-
chen Stellen sie noch in der Jugendleiterkonzep-
tion ihr Wissen vertiefen sollten. Danach fanden

Feedbackgesprache zwischen den einzelnen
Teilnehmenden und dem Leitungsteam der dies-
jahrigen Jugendleiterausbildung statt. Nach einer
Auswertungsrunde gab es viele Umarmungen
und liebe Worte mit auf den Weg, bevor sich alle
verabschiedeten und nach Hause fuhren. Jetzt
kann der JRK-Jugendleiter*innen-Alltag starten!

<8 Michaela Haller
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SGHULSANIWETTBEWERB IM HDJ

Hochmotivierte SSD-Gruppen aus dem gesam-
ten Landesverband Nordrhein trafen sich am
vergangenen Wochenende (15.09. - 16.09.2018)
zum diesjahrigen Schulsaniwettbewerb im HdJ.

Flankiert von einer Rahmengeschichte, durften
die Schulsanis an 16 Stationen fleiBig Punkte
sammeln. In diesem Jahr ging es Ubrigens um
die Vorbereitung einer Flucht aus Deutschland.
Fiktiver Anlass war der autoritdre Regierungsstil
von Kdnigin Sterilia, die irgendwann in der Zu-
kunft aus der Bundesrepublik eine faschistische
Monarchie gemacht hatte.

Die Erste Hilfe stand hier natirlich wie immer im
Vordergrund, aber auch andere Bereiche sind
nicht gerade zu kurz gekommen. So durften die
Jugendlichen beispielsweise eine improvisierte
Theaterszene auf die Beine stellen, sich im erfolg-
reichen Verhandeln ausprobieren, zerstrittene
ehemalige beste Freundinnen wieder einander
naher bringen und kuriose Gestalten zurtick in
die Unterwelt schicken ...

Das Wetter war uns in diesem Jahr wohige-

septembro

sonnen, sodass wahrend des Wettbewerbs
und beim abendlichen Grillen niemand nass
werden musste. Mit vielfaltigen Moglichkeiten
der Freizeitgestaltung endete schlieBlich dieser
ereignisreiche Samstag.

Am Sonntagmorgen folgte dann zum Abschluss
die Siegerehrung und hier sind die Gewinner des
Schulsaniwettbewerbs im HdJ 2018:

1. Platz: Die ,,SmartSanis“ vom Mathema-
tisch-Naturwissenschaftlichen Gymnasium
aus Moénchengladbach.

2. Platz: Die ,Sanifanten“ vom Cusa-
nus-Gymnasium Erkelenz (KV Heinsberg).

3. Platz: Die ,,Stiftsanis Xanten“ vom Stad-
tischen Stiftsgymnasium Xanten (KV Nie-
derrhein).

Ein groBes DANKESCHON noch einmal an alle
Teamerlnnen (Schiris, ND, Orga). ¢8: Maik Kiihn



DIE STREITSCGHLIGHTER SIND LOS!

Stellt euch mal folgende Szene vor: Zwei Per-
sonen streiten sich vor einer Jury. Eine dritte
Person kommt herein und versucht den Streit
zu schlichten ... dennoch ist es unter bestimm-
ten Gegebenheiten gar nicht so leicht. Der eine
versucht es auf ganz entspannte Art und Weise,
was zunachst ja nicht schlecht klingt. Dennoch
ist die Person so ,,gechillt”, dass die monoto-
ne Stimmlage einen eher in den Schlaf bringt.
Komplettes Gegenteil ist da eine weitere Person,
dessen aufgedrehtes Verhalten einen eher an
den Rand des Wahnsinns treibt! Eine andere
Person versucht dagegen, den Streit mit der
Androhung von Gewalt zu verhindern ...

Doch bei all den Situationen stellt sich uns die
Frage: ,Wie geht es anders? Was kann ich
machen, damit ein Streit beendet wird?“ Diese

Fragen stellten sich 66 interessierte Streitschlich-
ter‘innen am vorletzten Septemberwochenende
(21.09.2018 — 23.09.2018) in Bad Minstereifel.
In vier Kleingruppen gingen die Schulerinnen
und Schiiler diesen Fragen nach und tauschten
sich mit unterschiedlichen Streitschlichtern aus.
Dabei wurden neue Freundschaften gekniipft und
eine Menge SpaB untereinander verbreitet. Ganz
vorne mit dabei 11 erfahrene Teamer, die den
Streitschlichtern ein unvergessliches Wochen-
ende lieferten! Der Hohepunkt des Streitschlich-
tertreffens Il war wieder einmal die grandiose
Party am Samstag.

Vielen lieben Dank an alle Beteiligten.
Ihr seid Klasse!

¢8. Stefanie Kuhlmann
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ERINNERUNG, VERANTWORTUNG & ZUKUNFT

— EIN BEWEGENDER BESUGH AUS RUSSLAND

EFIMOWA ALEXANDRA
EGOROWNA

BOROWKOW NIKOLAJ
PETROWITSCH

Die Anzahl rechter und antisemitischer Gewalt
sowie populistisches und menschenverachten-
des Gedankengut hat zugenommen! — Grund
genug fur das Jugendrotkreuz Aufklarungsarbeit
zu leisten und sich mit der Zeit des National-
sozialismus auseinanderzusetzen

In diesem Zusammenhang besuchte das Rus-
sische Rote Kreuz aus Pskow vom 24. bis 28.
September das Jugendrotkreuz Nordrhein in
Begleitung von Uberlebenden Zeitzeugen. Nikolaj
Borovkov, Jurij Zimarev, Aleksandra Efimova,
Polina Tischerschkova und Klavdia Juchina be-
richteten dabei Uber ihre Erlebnisse bei der Be-
satzung und Herrschaft der Nationalsozialisten.
»Die Welt ein Stiick besser, gerechter und hu-
maner zu machen ist, es doch was uns unter
dem Zeichen des Roten Kreuzes antreibt und
vereint. Sie sind zuriick gekommen und haben
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JUCHINA KLAUDIA
KUZMINITSCHNA

ZIMAREW JURIJ
STEPANOVICH

NSCHETSCHKOWA POLINA
SERGEEWNA

den beschwerlichen Weg aufgenommen in ein
Land, das Ihnen so viel Leid angetan hat. Diese
Erinnerungen werden nie verblassen und auch
wir diirfen nie vergessen, was getan wurde. Dafir
tragen wir alle Gber Generationen hinweg die
Verantwortung®, begriiBte Christiane Schlieper,
Vizeprésidentin und Landesleiterin Wohlfahrts-
und Sozialarbeit des DRK-Landesverbandes
Nordrhein, die Delegation aus Russland in den
Raumen der Geschéftsstelle.

Erstmalig richtete der DRK-Landesverband
Nordrhein, in Zusammenarbeit mit dem DRK
Kreisverband Neuss und dem Jugendrotkreuz
Nordrhein eine internationale Begegnung mit
dem Russischen Roten Kreuz aus. ,,Erinnerung,
Verantwortung und Zukunft hie3 das Projekt,
indem es darum ging die Erinnerung von NS-Op-

fern aus Pskow wachzuhalten. Rund eine Woche »



lang begleiteten Jugendrotkreuzler aus Nordrhein
die russischen Zeitzeugen auf unterschiedlichen
Stationen und an unterschiedliche Orte unseres
Landesverbandes. Es war eine bewegende Zeit
mit Platz fir Trauer und Verarbeitung, aber auch
far viel Hoffnung auf eine bessere Zukunft und
ein anderes, liebevolleres Miteinander.

Héhepunkt war sicherlich der gemeinsame
Besuch und die gemeinsame Diskussion in der
ehemaligen NS Ordensburg Vogelsang, einem
schrecklichen Ort, den das dortige Rote Kreuz
begonnen hat in einen Ort des Friedens und der
Mahnung umzuwandeln.

Sichtlich bewegt waren die 10 Kl&ssler der
Gesamtschule aus Schleiden und beeindruckt
als Klavdiia Juchina lhnen zum Abschied zurief:
»,Setzt euch flr Frieden ein“! Die deutschen

Kinder seien nicht schuld an den damaligen
Ereignissen. ,Wir missen in Frieden leben®,
forderte sie und lud die Schiler zum Gegen-
besuch ein. ,Wir Russen sind gastfreundlich”!
Zum Abschied erhielten dann die JRKler, die
in all den Tagen dabei waren, noch ein beson-
deres Lob: ,Ihr alle habt uns so toll begleitet,
so viel persdnliche Zeit gespendet und so viel
Zuwendung und Liebe aufgebracht. In der
groBen Rotkreuzfamilie haben wir uns sehr wohl
geflhlt. Spasibo!

PS: Damit die Geschehnisse nun wirklich nicht in
Vergessenheit geraten hat Der Regionalverband
Pskower des Russischen Roten Kreuzes hat
eine Sonderausgabe Uber die Erinnerungen der
ehemaligen, minderjahriger KZ-Haftlinge erstellt:

‘8 Helmut Plischel, Stella Yanolidis

Sonderausgabe des
Pskower Roten Kreuzes

IS PDF Dokument
http://bit.ly/JRKQR2
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SO0KO-WORKSHOP M HDJ

Ein Jahr lang neben der Schule, (beispiels-
weise) in der Kita, im Seniorenheim oder beim
Jugendtreff ehrenamtlich tétig sein ... ein Jahr
lang Erfahrungen sammeln, anderen Menschen
helfen, sich gut dabei flihlen dirfen ... ein Jahr
lang als Schilerln am SoKo-Projekt teilnehmen
und am Ende stolz eine Urkunde in den Handen
halten ...

Als sich am spaten Freitagnachmittag die Ein-
gangstir 6ffnete, betraten genau diese Madels
und Jungs zum Uberwiegend ersten Mal das
HdJ. Jugendliche, die als SoKo-Schilerlnnen
gute Taten vollbrachten.

Nach der obligatorischen Hausflihrung und
einem Abendessen gab es viel Raum, um sich

septembro

einander spielerisch kennenzulernen. Auch die
Nutzung von Schwimmbad und Turnhalle sollte
an diesem Abend nicht zu kurz kommen. An-
schlieBend lieBen wir den Tag ausklingen und
wer wollte, konnte dies in der Eifelbar tun.

Der Samstagvormittag stand ganz im Zeichen
des SoKo-Projektes. Zuerst reflektierte jeder
fur sich die gesammelten Erfahrungen. Spéter
kam es dann zum regen Austausch innerhalb
der gesamten Gruppe. Da Worte bekanntlich
Schall und Rauch sind, hielten die SoKo-Kids
alles Wichtige auf Plakaten fest.

Im weiteren Verlauf des Morgens wurde aus der
Gruppe plétzlich die Werbeagentur , Tiskens &

Leenen”, deren Auftrag es sein sollte, Schiler- »



Innen per Radiospot und kurzen Theaterszenen
flr das SoKo-Projekt zu begeistern. Unmittelbar
vor dem Mittagessen stellte dann die Agentur
dem Team ihre beeindruckenden Ergebnisse vor.

Am Samstagnachmittag hielt die Erlebnispad-
agogik Einzug im HdJ: Kurze Einleitung, ,,Blin-
denflihrung zu zweit” und eine ,Schlange” aus
(blinden) Schilerinnen plus sehendem Kopf, die
sich von der Liegehalle ausgehend ihren Weg
zur Turnhalle bahnte. Dort kam es dann zur Be-
gegnung mit dem ,,GroBen Atmenden Tier” ...

Gegen 16:00 Uhr stand der Besuch eines Escape
Rooms in Mechernich auf dem Programm. Dort
mussten sich die ehemaligen SoKo-Schilerlnnen
binnen einer Stunde aus einem Raum befreien,
was ihnen bereits nach ca. 45 Minuten gelang.

Abends gab es groBes Kino im HdJ. Als Film
lief ,Huter der Erinnerung — The Giver®, in dem
es inhaltlich um eine Welt ohne jegliche Geflihle

geht. Quasi der Gegenentwurf zum SoKo-Projekt
mit entsprechenden Folgen fiir das gesellschaft-
liche Miteinander.

Sonntagmorgen: Zimmer rdumen und dann
schnell in die Fahrzeuge, denn um 10:00 Uhr be-
gann eine Fuhrung durch das Rotkreuz-Museum
auf dem Gelande ,,Vogelsang IP — Internationaler
Platz* im Nationalpark Eifel. Multimedial und
dank Rolf Zimmermann auch sehr lebendig,
erlebten wir dort die Geschichte, Organisation,
Ideale und Grundsétze der Internationalen Rot-
kreuz- und Rothalbmond-Bewegung.

Wieder zurlck im HdJ, endete dieses ereignis-
reiche Wochenende nach einem gemeinsamen
Mittagessen. {a- Maik Kiihn
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IN EINEM ANDEREN LAND

EINE BESONDERE INTERNATIONALE
BEGEGNUNG UND REISE NAGH MALAYSIA

octobre
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3.0KTOBER 2018

15 noch mude aber erwartungsfrohe JRKler
finden sich frih morgens am Diisseldorfer Flug-
hafen ein, um eine Reise ins Ungewisse anzu-
treten. Endlich ist es soweit! Malaysia und das
Mangroven Tree Project wartet! Nach dem Start
der Klimakampagne in 2012, dem Wiedersehen
im letzten Jahr in Berlin und auf Rigen, all den
Aktionen rund um die neue Kampagne Humanity,
nun selbst live und in Echtzeit dabei sein.

Selbst Hand anlegen und mit neuen und alten
Freunden tatkréaftig mithelfen ein Stick mehr
Sicherheit an die Kiisten Stidostasiens bringen
und ins Bewusstsein der Menschen. Wie wird
das gehen, wird uns das gelingen, was geht mit
Menschlichkeit? Ungeordnete Gedanken die

Uber den Wolken kreisen wie der Flug SQ 337
der Singapore Airlines, der uns rund 15 Stunden
spater in einer anderen Welt ausspucken sollte.

4.0KTOBER 2018

Kuala Lumpur empfangt uns um 7.00 Uhr in der
Frih Ortszeit mit 38°Celsius, 89 % Luftfeuch-
tigkeit und lachenden Jugendrotkreuzlern oder
sagt man Jugendhalbmondern und Students
rund um Mr. Murugan, Honorable Secretary
des Red Crescent Selangor, mit einem riesigen
Transparent. Red Crescent Malaysia welcomes
the Youth Red Cross Germany! Beherztes Han-
deschutteln und erste Fotosession mit Thumbs
up und bevor man tberhaupt fremdeln kénnte,

rein in den Bus, in den Linksverkehr und raus aus »
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der Megacity. Zunachst nach Putrajaya. Erster
Zwischenstopp im Malaysischen Regierungs-
viertel mit all seinen Verwaltungen, Ministerien,
dem Parlamentssitz und der groBen Moschee.
Malaysia ist ein Vielvolkerstaat. Chinesen die
Uberwiegend Buddhisten sind, Inder die den
Hinduismus leben, européische Einwanderer
die christlichen Glauben mitgebracht haben
und die groBe Gruppe der malaiischen Volker,
die sich zum Islam, der offiziellen Staatsreligion,
bekennen. In der Moschee bewundern wir die
Architektur und debattieren Uber Humanity.
Rotes Kreuz unter der Kuppel des roten Halb-
mondes.

Die Fahrt geht weiter nach Kajang, unserer
Uberwiegenden ,Schlafstadt” fir die Tage in
Malaysia. Kurzes einchecken im Hostel und

octobre

dann zum n&chsten ersten Hohepunkt. Wir sind
eingeladen bei Eberhard F. Bruenig, Regenwald-
forscher und emeritierter Professor fir Welt-
forstwirtschaft an den Universitadten Hamburg,
Oxford und Vancouver. Andachtig und gespannt
lauschen wir seinen Geschichten und die seiner
Chinesischen Gattin. Was wir in seinem Haus
zu héren und zu sehen bekommen, ist dabei
mehr als nur die Topologie des Regenwaldes.
Es ist die Geschichte eines ganzes Jahrhunderts
vom Kolonialismus, Uber die Kriege Indochinas
bis zur Zerstdrung der Zivilisation. E. F. Bruenig
ist ein heller und weitgereister Geist im jungen
Alter von 95 Jahren.

Spater am Abend sitzen wir in einem der typi-
schen malaysischen StraBenlokale. Der Muezzin

ruft, der Duft des indischen Curry kitzelt in der »



Nase und wir stoBen mit neuen Freunden mit
chinesischen Tee an. Wir sind mide und platt
und doch so erflllt von all den Eindriicken des
ersten Tages.

5.0KTOBER 2018

Die Nacht ist kurz. Nadesh wartet mit dem
Kleinbus vor der Tur. Auf geht's raus aus der
Stadt, hinaus ans Meer zum Akklimatisieren.
Port Dickson ist das Ziel. Sommerfrische der
Hauptstadter und Locals. Wir sind Exoten wer-
den auf jedem Foto verewigt und lernen frittierte
Bananen, Fischschwéanze und die vielen Ver-
wendungsarten der Kokosnuss kennen. Das
Meer ist warm und ein leichter Wind verschafft
Abkuhlung. Kénnen wir gut gebrauchen, denn

schon Morgen wartet der ,,Dschungel” auf uns.
Zuné&chst wartet jedoch am Abend eine Einladung
des Chairmans von Selangor zum Abenddinner.
Erstmals treffen wir dort auf eine indonesische
Delegation um Dr. Sari, die direkt aus Palu,
Sulawesi dem Zentrum des aktuellen Tsunamis
gekommen ist, um zu sehen inwieweit die Be-
pflanzung mit Mangroven auch in Indonesien
Schutz gewahren kénnte. In unseren Gespréachen
erleben wir hautnah zum ersten Mal, wie nah
wir doch am realen Geschehen sind. Und jeden
von uns geht das recht nah und es versteht sich
fast von selbst, dass wir von diesem Abend
an ziemlich beste Freunde werden: Das Team
Malaysia, Indonesia and Germany!

PS: einen kleinen Unterschied gibt es dann doch.

Zur feierlichen Einladung haben wir Rheinlander »
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uns traditionell deutsch in Lederhose und Dirndl
gezwangt und damit groBes Hallo hervorgerufen
sowie alle lokalen Speicherkarten geflllt. Zu
unserer Ehrenrettung sei gesagt, dass wir aber
allen malaysischen Freunden mitgeteilt haben,
dass unser Herz fir Fortuna schlagt, den BVB
oder die Borussia aus Ménchengladbach und
nicht fir einen kleinen Club namens Bavarian
Munich.

6.0KTOBER 2018

Es ist noch Nacht als wir mit leichtem Gepéck
hoch in den Norden Selangors fahren. Vorbei
an Palmenschonungen zieht sich die StraBe wie
ein Band durch das weite Land. An den Batu
Caves, dem hdchsten hinduistischen Tempel-

octobre

anlage Malaysias legen wir ein Stopp ein und
sind beindruckt von der Schénheit und Farben-
pracht des Heiligtums. Weiter und weiter geht
es Uber Stunden, aus den Palmenschonungen
ist dichter Urwald geworden, einer der altesten
dieser Erde. Am Abend erreichen wir ein kleines
Fischerdorf. Am Fluss nehmen wir noch vor
Sonnenuntergang unser Nachtmahl ein. Und
dann geht es nach Einbruch der Dunkelheit
hinaus auf den Strom. Das Boot steuert immer
weiter in die Nacht vorbei an Mangroven und
dichtem Wald. Und dann stoppt der Motor und
es ist still und wir sind umringt vom Millionen
Glihwirmchen, die auf und ab blinken, den
Weg zeigen wollen oder uns begriBen. Nie-
mand weil} es. Es ist still. Kein Klacken der
Kameras, kein Ton eines Handys. Moments in

time und fur die Ewigkeit. 15 Jugendrotkreuzler »



aus Nordrhein, zwei Rothalbmonder aus Palu
und ein Bootsmann aus Selangor hangen ihren
Gedanken nach und werden wohl fir immer
diesen Moment bewahren.

7.0KTOBER 2018

Okay, eins vorweg! Kakerlaken kommen nun mal
vor in Siidostasien und grundsatzlich kann auch
jede Schlange giftig sein. Mit entsprechender
flissiger Tropenmedizin Idsst es sich trotzdem
gut auf Boden, Teppichen oder alten Matratzen
schlafen.

Entsprechend ausgeruht und frohgelaunt geht
es in den groBen Tag. Der Start der Pflanzaktion
soll mit einer Zeremonie beginnen, zu der sich

erstmals auch DR. A. Xavier Jayakumar, der
Minister fir Water, Land, Nature Ressource
angemeldet hat. Leider verschiebt sich sein
Eintreffen und damit laut Protokoll der Start der
Bepflanzung immer mehr. Rund 8000 Freiwillige
harren der Dinge, wéhrend die Sonne immer
héher steigt und analog dazu der DurchnaBungs-
grad unserer Prasentationsdresses. Irgendwann
ist er dann doch da und nach kurzen Worten
und Nationalhymne heiB3t es auch flir uns rein
in den Schlamm. Und das ist dann gar nicht
mal so einfach. Balance halten nicht im Morast
versinken, die Setzlinge ordentlich befestigen
und und ...und wir sind ehrgeizig, machen nicht
nur VIP Planting sondern bepflanzen unseren
ganzen Abschnitt und sehen aus wie Hulle!
Eigentlich kann man uns flir gut gar nicht mehr

mitnehmen. Trotzdem oder gerade deswegen »
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kommt es zu Gesprachen mit dem Minister
und der Europaabgesandten Maria Castillo
Fernandez, die sich sichtlich freut unerwartet
europadische Landsleute an diesem entfernten
Punkt der Erde als Unterstltzer vorzufinden.

Am Ende des Tages sind wir stolz, aber auch
geschafft. ,Morgen, sagt Mr. Murugan, ist ein
ruhiger Tag. Wir sind in der Schule. ,,Mr. Helmut,
just a little speech!” und irgendwie beschleicht
mich das Gefuhl, er sagt nicht die ganze Wahr-
heit :-)

8.0KTOBER

Die Wahrheit sieht so aus, dass wir schon vor
dem Schulgelande eskortiert werden mit mili-

octobre
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téarischen BegriiBung und Blumenméadchen, der
Prinzipal uns entgegen kommt und begrti3t und
zu dem Platz fiihrt auf dem eine BUhne auf-
gebaut ist. Der Moderator kiindigt das German
Red Cross an und die little speech ist dann mal
eben eine Rede vor 1000 Students. Lauft!

Tatsachlich ist neben diesem offiziellen proto-
kollarischen Akt der Empfang und der ganze Tag
so herzlich und so beeindruckend wie er nicht
hétte sein konnen. Die Schiiler présentieren Dar-
bietungen ihrer vielfaltigen Kulturen, wir lernen
Spiele Malaysias kennen und Max und Josie
nehmen an einer tollen Podiumsdiskussion mit
dem Titel” Your Opinion about climate change”
teil. Es gibt Begegnungen unterschiedlicher Art
mit dem gesamten Lehrerkollegium, dem Schul-

sanitatsdienst und gefiihlt tausend Fotosessions »



mit jedem Student. Am Ende bekréftigen wir
eine zukinftige Kooperation verbunden mit
einer Einladung 2020 zum Internationalen Camp
nach Vogelsang.

9.0KTOBER

Bildung ist der Schlussel fir eine bessere Zu-
kunft, ein besseres Versténdnis und ein besseres
Zusammenleben. Dieses Fazit aus dem Besuch
in der Kajang Highschool gilt selbstversténdlich
auch fur uns und so war es an der Zeit sich mit
der malaysischen Geschichte und Kultur zu be-
fassen. Mr. Murugan und sein Team zeigen uns
die historisch wichtigen Orte der Unabhéangigkeit
Malaysias, fihren uns durch das Nationalmu-
seum und prasentieren uns den Konigspalst ehe

wir vom Generalsekretdr SAYED A. RAHMAN
BIN SAYED MOHD im Headquarter in Kuala
Lumpur empfangen wurden. Nach einem in-
teressanten Austausch Uber die Zielsetzung
der Rothalbmond Bewegung in Stidostasien
bezogen auf den Klimawandel, gibt es auch
dort einen historischen Einblick der RC Arbeit,
die zum Beispiel dlter ist als der Staat Malaysia.
Und wir glauben auf einem Foto aus der Zeit
der Boat People nach dem Vietham Krieg die
Helgoland, das alte deutsche Rotkreuz Schiff
wiederzuerkennen.

10. OKTOBER

Nach dem Besuch des Headquarter ist an die-

sem Tag der Landesverband Selangor an der »
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Reihe. Wir sind eingeladen von Director Pala-
ny Murugayah zu Besuch bei unserem quasi
kompatiblen Partner und tauschen uns tber
die Arbeit aus. Recht schnell wird aus dem
formellen Date ein lockere Begegnung. Welt-
weit sind wie nun mal eben die groBe Rotkreuz
und Halbmond Bewegung. Gemeinsam erleben
wir nun so noch einmal die Highlights und local
Places rund um Kuala Lumpur, wie Chinatown,
die Markthallen und zum Abschluss die Petrona
Twin Towers by night.

11.0OKTOBER

Wieder heif3t es friih raus. Es geht runter in den
Siiden nach Melaka. Das heutige Weltkulturerbe
der UNESCO gehdrt aufgrund seiner geographi-
schen Lage an der gleichnamigen Meerenge zu
Sumatra der StraBe von Malaka zu den altesten
Siedlungen und Handelsplatzen Siidostasiens.
Chinesen, Inder und Arabische Seeleute tausch-
ten im dortigen Sultanat Gewlrze und Stoffe,
bisim 15. Jahrhundert die Portugiesen als erste
Européaer dorthin gelangten. Hundert Jahre spa-
ter gefolgt von hollandischen Seefahrern. Die
Portugiesen hinterlieBen in Melaka die Festung
A Famosa und die Hollander den fir uns sehr
heimisch wirkenden Zuschnitt des Ortes inklusive
Gracht und Windmuhle. Eigentlich fehlten nur
die Pommes. Aber das wére nun wahrscheinlich
auch zu viel des Guten gewesen. SchlieBlich
steht Melaka in erster Linie auch fir die Pro-
klamation der Unabhangigkeit Malaysias am
20. Februar 1956 und dementsprechend vielen
weiteren geschichtstrachtigen Platzen wie zum
Beispiel die Memorial Hall. Mr Murugan verstand

es prachtig uns an diesem Ort die Geschichte
seines Landes zu vermitteln.

Am Abend heiBt es dann Abschied nehmen
von guten Freunden. Bei SatespieBen sagen
wir unseren indonesischen Freunden good bye.
Farewell Dr.Sari und friends! Wir werden Euch
vermissen, freuen uns aber auf in Wiedersehen
in Vogelsang.

12.OKTOBER

Der vorletzte Tag komplettiert noch einmal das
religidse bunte Leben der malaysischen Gesell-
schaft. Nachdem wir am ersten Tag schon die
groBe Moschee besichtigt hatten, und mit den
Batu Caves das hoéchste hinduistische Heiligtum
besucht hatten, bekommen wir nun Einblick in
einen der prachtigsten buddhistischen chinesi-
schen Tempel hoch auf den Hiigeln Kajangs und
verfolgen die Reise Siddharthas zur Erleuchtung.

Danach geht es noch einmal zu einem hinduis-
tischen Tempel. Der Priester im weiteren Leben
Ubrigens Rothalbmond Mitglied erklért uns nicht
nur die Symbole und Abbildungen des Tempels,
sondern ladt und zu einer ,Messe” ein. Wir
beten gemeinsam und speisen danach stilecht
mit unseren Handen, das was Mutter Erde im
Oktober hat wachsen lassen und als besonderes
Highlight wird ein kleiner Stoffelefant, den Michi
als Maskottchen erstanden hat, geweiht. Malu,
so heif3t das Maskottchen steht nun fir Freund-
schaft, Menschlichkeit und Vélkerverstandigung.

Am Nachmittag und am spéaten Abend gibt es

dann noch kurz Zeit sich mit Souvenirs und »
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Erinnerungen einzudecken. Wir verbringen de
letzten Stunden in einer Mall und auf dem Nacht-
markt. Zum letzten Mal kitzelt der Geruch von
Curry in der Nase, lasst der Genuss von Chili
und anderen spicy Gewdlirzen uns Tranen in
die Augen schieBBen und begleitet uns das viel-
schichtige Stimmengewirr der vielen Menschen.

13.0KTOBER

Koffer packen ist angesagt und dann noch ein-
mal raus in die wundervolle Natur Malaysias. Der
Flieger geht erst am Abend uns so brechen wir
mit Nadesh und den jungen Rotkreuzlern auf
zu Picknick am Wasserfall. Zum letzten Mal
durchstreifen wir barfuBB den Urwald, springen
ins eiskalte Nass und genief3en die Morgen-
sonne. Viel zu schnell vergeht die Zeit und
ein letzter Lunch bei Familie Murugan steht
an. Frau Murugan hat all das aufgefahren, was
uns in den letzten Tagen verwdhnt hat. Reis,
Nudeln, Chicken, Chili, Spinat, Veganes und
und, ... und dann heiBt es zuletzt Geschenke
tauschen und die Koffer in die Autos verstauen.
Die Freunde begleiten uns bis zum Flughafen,
bis zum Schalter und bis zur Passkontrolle.
Dann heiBt es endgultig Farewell und Danke
fur eine wunderschdne Zeit, ehe der Flieger in
den Nachthimmel abhebt und uns via Singapur
zurtick nach Dusseldorf bringt.

14. OKTOBER

7.00 Uhr morgens Flughafen Disseldorf. Wir sind
wieder dort, wo wir vor 11 Tagen aufbrachen.

octobre

Die Rotkreuz T-Shirts sind etwas zerknautsch-
ter und die Knochen ein bisschen mider nach
dem langen Flug. Aber die Gesichter vielleicht
ein wenig erflllter. Ein letztes Gruppenfoto mit
einem Klick per Whatsapp ans andere Ende
der Welt geschickt. Vielleicht auch ein Bild fur
die Ewigkeit.

15 MENSCHEN, DIE VOR 11 TAGEN
GEMEINSAM LOSZOGEN:

Wir steckten fest im Schlamm und holten uns
blutige FuBe. Wir trotzen Hitze und kleinen und
groBen Tieren. Wir fuhren mit dem Boot durch
die Nacht, um ein Wunder der Natur zu erleben
und wir begegneten wundervollen Menschen,
die mit uns unsere gemeinsame Idee teilten. All
das werden wir in unseren Herzen fir immer
bewahren und es wird unser Leben veréndern.

¢8. Helmut Pischel



STATISTIK

100%

aus Summe
10.920

sind 2017 organisiert in

8.162

Angehérige 407  Jrk-Schulsanititsdienste
des JRK
187 JRK-Gruppen

Haus des Jugendrotkreuzes 2015/2016 (Ubernachtungen) Haus des Jugendrotkreuzes 2017
Angebote 2016 2017 Angebote anteilig in %
JRK-Veranstaltungen 2.429 2.308 21 1

. . y I JRK-Veranstaltungen
DRK-Freiwerk-Seminare 6.364 6.027
DRK-Veranstaltungen 67 106 55,2 DRK-FreiWerk-Seminare
Veranstaltungen anderer Instituationen 2.326 2.479 1 ’0 DRK-LV intern
Summe 11.186 10.920
davon BehindertenmaBnahmen 2.007 1.994 22,7 Veranstaltungen anderer Institutionen

Internationale und interkulturelle Arbeit 2017

Angebot Anzahl Teilnehmer | Teilnehmertage
Ferienfreizeiten fiir Kinder und Jugendliche 18 381 5.319
Ferienfreizeiten fiir Menschen mit Behinderungen 3 35 525
Internationale Begegnungen 6 139 1.106
Summe 27 555 6.950

JRK-Bildungsarbeit 2017

Bildungsangebot Anzahl Teilnehmer | Teilnehmertage
Aus-/Fortbildung Gruppenleiter/FFZ-Betreuer 8 216 398
Lehrerfortbildungen/Treffen “Meditation” 9 201 400
Lehrerfortbildungen/Treffen “Schulsanitatsdienst” § 223 284
sonstige Seminare/GroBveranstaltungen 20 587 922
Summe 38 1.227 2.004




MITARBEITER DES JRK LV NORDRHEIN

JRK-LANDESLEITUNG

Elena Miintjes

LehnerstraBBe 36

45481 Milheim a.d. Ruhr
e.muentjes@drk-nordrhein.de

Luisa Hellwig

Hagelkreuz 25

45134 Essen
l.hellwig@drk-nordrhein.de

GESCHAFTSSTELLE

Auf’m Hennekamp 71
40225 Dusseldorf

Helmut Piischel
Geschéftsflihrung,
JRK-Landesreferent

Karolina Zimmermann
Sekretariat/Sachbearbeitung

Frank Gewehr
Sachbearbeiter
Haushalt und Finanzen

Sebastian Kludt
Kleinbruchstr. 10

47877 Willich
s.kludt@drk-nordrhein.de

Tel.: (0211) 3104-151
Fax: (0211) 3104-514

Tel.: (0211) 3104-150
h.pueschel@drk-nordrhein.de
Tel.: (0211) 3104-151

k.zimmermann@drk-nordrhein.de

Tel.: (0211) 3104-165
f.gewehr@drk-nordrhein.de



MITARBEITER DES JRK LV NORDRHEIN

REFERAT AUSSERSCHULISCHE JUGENDBILDUNG

Michaela Haller

Referatsleiterin auBerschulische Jugendbildung/
Kinder- und Jugendreisen;

Aus- und Fortbildung, Offentlichkeitsarbeit

Stella Yanolidis
Bildungsreferentin, Aus- und Fortbildung
Kampagnen, Internationales

Rebecca Rothe
Bildungsreferentin Kinder- und Jugendreisen

Katharina Fast
Bildungsreferentin Kinder- und Jugendreisen mit Handicap

Janine Fortkamp
Sachbearbeitung Kinder- und Jugendreisen

REFERAT SCHULISCHE JUGENDBILDUNG

Doreen Muck (* ab 1.2.2019 Lea Hornschemeyer)
Referatsleiterin schulische Jugendbildung/
Projektleitung Verbandsentwicklung

Maik Kiihn
Bildungsreferent schulische Jugendbildung,
Lehrerfortbildungen, Projekt ,SoKo“, Wettbewerbe

Stefanie Kuhlmann
Bildungsreferentin schulische Jugendbildung
Youthwork, Projekt ,Mein leben und Ich*

Tel.: (0211) 3104 -252
m.haller@drk-nordrhein.de

Tel.: (0211) 3104-158
s.yanolidis@drk-nordrhein.de

Tel.: (0211) 3104 -268
r.rothe@drk-nordrhein.de

Tel.: (0211) 3104-155
s.yanolidis@drk-nordrhein.de

Tel.: (0211) 3104-192
j.fortkamp@drk-nordrhein.de

Tel.: (0211) 3104-158
d.muck@drk-nordrhein.de
[.hoernschemeyer@drk-nordrhein.de*

Tel.: (0211) 3104-167

m.kuehn@drk-nordrhein.de

Tel.: (0211) 3104-153
s.kuhlmann@drk-nordrhein.de

STABSSTELLE GEMEINSCHAFTSUBERGREIFENDE ZUSAMMENARBEIT

Stephanie Korell

Tel.: (0211) 3104-166
s.korell@drk-nordrhein.de



JRK-BILDUNGSPROGRAMM 2019

Datum

11.01.-13.01.

15.01.

19.01.-20.01.
18.01.-20.01.
21.01.-22.01.
23.01.-24.01.

27.01.2019

01.02.-03.02.

05.02.
11.02.-13.02
12.02.

15.02.-17.02.
18.02.-22.02.
19.02.-23.02.

20.02.

22.02.-24.02.
22.02.-24.02.
08.03.-10.08.
08.03.-10.03.
11.03.-12.03.
13.03.-14.03.
15.03.-17.03.
15.03.-17.03.
22.03.-24.03.
29.03.-31.03.
03.04.-04.04.

Veranstaltungstitel

Fortbildung: Visualisieren und Prasentieren

Aufraumaktion HdJ

Zu Gast bei Henry U14

Landesleitung Klausurtagung

LSV 1

LSV 2

JRK Auftakt 2019
Jugendleiterausbildung Teil 1
Aufraumaktion Keller LV

Mediation (2018 Teil 2)

Red Hand Day

Notfalldarstellung B Schminken

Koopa SSD I11 2018, Teil 2

Didacta (Bildungsmesse)

Kinder helfen Kindern 1

Quali Quer Jugendleiterausbildung Teil 1
Fiihrungskréafte Seminar (LV)

Quali Quer Jugendleiterausbildung Teil 2
Bildungsseminar zu aktuellen Themen
LSV 3

LSv4

Notfalldarstellung A

Klausurtagung OA + JRK Fotoshooting
Schulsaniseminar 2019
Ferienbetreuerschulung 1

JRK Jahresplanung 2020 Ref 11+12

*grau = nicht buchbar

Zusténdigkeit
Michi

Team LV
Stella/EA
LalLei

LANO

LANO

Team LV
Stella

Team LV
Helmut/Steffi
Stella
Maik/EA

LANO

Ref Schularbeit
Maik
Katharina
Leitungsebene
Katharina
Stella

LANO

LANO

Maik/EA
Michi/AG OA
Maik

Team FFZ

Ref 11+12

HdJ/LV/extern
HdJ
HdJ
HdJ
extern
HdJ
HdJ
Lv
HdJ
Lv
HdJ

HdJ
HdJ
extern
extern
HdJ
extern
HdJ
HdJ
HdJ
HdJ
HdJ
HdJ
HdJ
HdJ
extern



Datum
09.04.
05.04.-07.04.
12.04.-14.04.
12.04.-14.04.
12.04.-14.04.
26.04.-28.04.
04.05.
06.05.-08.05.
08.05.

11.05.
15.05.-16.05.
17.05.-19.05.
22.05.

25.05.

26.05.
28.05.-29.05.
03.06.-04.06.
05.06.-06.06.
07.06.-10.06.
14.06.-16.06.
18.06.-19.06.

20.06.-24-06. od
27.06.-01.07.

05.07.-07.07.
12.07.-14.07.
15.07.
02.-14.08.
10.08.-25.08.
27.08.

Veranstaltungstitel

JRK Landesausschuss

Streitschlichtertreffen 1

Fortbildung zu JRK Medienbeauftragten Basics
Fortbildung zu JRK Medienbeauftragten Aufbau
Landerrat (GS)

Jugendleiterausbildung Teil 2

Praventionstag

Mediation | Teil 1

Weltrotkreuztag: Aufruf zur Aktion Kein Kalter Kaffee
Landesforum

Forthildung Hauptamtliche Fachkréfte (KV)
Ferienbetreuerschulung 2

Kinder helfen Kindern 2

Helferfest

Europawahl

Koopa SSD |, Teil 1

LSV5

LSV 6

Pfingstfreizeit (ehem. Pfingstreffen)
Ferienbetreuerschulung 3

Koopa SSD I, Teil 1

Solferino (lange Tour)

Kindergruppentreffen

Beachcup

Start Kinder- und Jugendreisen
Jugendleiterausbildung Slowenien
International Peacecamp

Ende Kinder- und Jugendreisen

*grau = nicht buchbar

Zustandigkeit
LaLei

Steffi

Michi/AG OA
Michi/AG OA
Lalei, Helmut
Stella

Steffi Korell
Helmut + Steffi
KV
Leitungsebene
Leitungsebene
Team FFZ
Maik

Team LV

Maik

LANO

LANO

Team FFZ /EA
Team FFZ

Maik

Stella + Helmut

Steffi/EA
Steffi/Team
Team FFZ
Michi
Stella/EA
Team FFZ

HdJ/LV/extern
LV

HdJ

HdJ

HdJ

extern

HdJ

HdJ

KV
Vogelsang
HdJ/extern?
HdJ

Lv

extern

HdJ
extern

extern
HdJ

HdJ
extern

HdJ
HdJ

extern
Vogelsang



Datum

06.09.-08.09.
06.09.-08.09.
09.09.-13.09.
13.09.-15.09.

14.09.

20.09.-22.09.
23.09.-27.09.

28.09.

11.10.-13.10.
25.10.-27.10.
04.11.-06.11.
06.11.-07.11.
08.11.-09.11.

11.11-13.11

15.11.-17.11.

23.11.
23.11.

18.11.-19.11.
20.11.-21.11.

20.11.

25.11 - 28.11.

27.11.

29.11.-01.12.
04.12.-06.12.

07.12.

07.12.-08.12.
14.12.-15.12.

Veranstaltungstitel
Jugendleiterausbildung Teil 3
SoKo-Workshop

Koopa SSD |, Teil 2
Streitschlichtertreffen 2

JRK Landesausschuss
Schulsaniwettbewerb im HdJ
Koopa SSD II, Teil 2
Reflexionstag fiir Ferienbetreuer*innen
Notfalldarstellung Mimen
Bildungsseminar zu aktuellen Themen
Mediation Il Teil 1

Koopa SSD IIl, Teil 1
Kreisleiterfortbildung
Mediation Il Teil 2

Nordrhein haut r(h)ein!

JRK Con
#deinurlaub#deinezeit#Party
LSv7

LSV 8

Kinder helfen Kindern 3
Landesreferententagung
Schulkoordinatorentreffen

Spiel-, SpaB-, & Entspannungswochenende

Bildungsreferent*innen Seminar

100% Ich - Methodentasche zur Pravention von sexual-

isierter Gewalt
Zu Gast bei Henry U14
JRK Abschluss 2019

*grau = nicht buchbar

Zustandigkeit
Stella

Maik

LANO

Steffi
Leitungsebene
Maik

LANO

Team FFZ
Maik/EA
Stella
Helmut/Steffi
Maik

Helmut
Helmut /Steffi
Stella

Team LV
Team FFZ
LANO

LANO

Maik

Helmut

Maik

Michi
Bildungsref.
Steffi Korell

Stella/EA
Team LV

HdJ/LV/extern
HdJ

HdJ

HdJ

HdJ
Diisseldorf
HdJ

HdJ

v

HdJ

HdJ

HdJ

HdJ

HdJ

HdJ

HdJ + extern
Lv

Lv

HdJ

HdJ

extern
extern

v

Hdj

GS

Lv

HdJ
HdJ



HALLO REISELUSTIGE*R,

noch auf der Suche nach einem Highlight fir den ndchsten Sommer?
Dann komm mit uns als Ferienbetreuer*in “on Tour” und entdecke Deutschland
und Europa!

Wir bieten:

» viel SpaB, tolle Erfahrungen
und neue Kontakte

»  Schulungen und Events

»  Praktikums- und
Teilnahmebescheinigung

» ein Taschengeld on top fur
deinen ehrenamtlichen Einsatz

Wir freuen uns, dich im nachsten
Sommer mit an Bord zu haben!

Oder suchst du flr dich selbst oder jemand anderen zwischen 6 und 27 Jahren
noch nach einer erlebnisreichen Reise? Auch dann wirst du auf jrk-ferien.de
findig und hast die Qual der Wahl zwischen unseren zahlreichen Touren fir
Teilnehmer mit und ohne Handicap.

Neugierig geworden?

Klick dich rein und bewirb dich auf: www.jrk-ferien.de oder melde dich direkt bei:
Rebecca Rothe, Telefon: 0211-3104-268, E-Mail: r.rothe@drk-nordrhein.de oder
Katharina Fast, Telefon: 02 11-3104-155, E-Mail: k.fast@drk-nordrhein.de
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Helmut Pischel (JRK Landesreferent)

Michaela Haller, Nina Ferenschild, Janine Fortkamp, Stefanie
Kuhlmann, Maik Kiihn, Doreen Muck, Elena Mintjes, Helmut
Puschel, Stella Yanolidis, Andreas Killer, Chiara Neugebauer,
Janice Elsen, Fabian Miiller, Mareike Petrak, Rolf Zimmermann,
Jennifer Zons

HELLWACH® Medien
www.hellwach-medien.de

Jugendrotkreuz Nordrhein
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