
NAME/TITEL: 

METHODENSCHATZ

RUBRIK:

KENNENLERNEN

WARMING UP

WAHRNEHMUNG

VERTRAUEN

KOOPERATION

ABENTEUER

REFLEXION

WAS WILL ICH MIT DER METHODE ZU
DIESEM ZEITPUNKT ERREICHEN?

ORT:

DRAUSSEN

DRINNEN

HALLE

ZEIT:

5-15 MINUTEN

15-30 MINUTEN

MEHR ALS 30 MINUTEN

ANFORDERUNGEN:

KÖRPERKONTAKT

KOMMUNIKATION

NONVERBAL

FEINMOTORISCH

GROBMOTORISCH

KREATIV

GEDÄCHTNIS

STRATEGISCH

MATERIAL:

GESCHICHTE/AUFHÄNGER:

REGELN:

SICHERHEITSHINWEISE:

SONSTIGES:

KV(S):

NAME(N):

Stifte Stierkampf

x

x
x

x

x

x

x

Stierkampfarena (Pamplona) nachdem alle Stiere
die Arena erreicht haben, kämpfen die Stiere um 
den Sieg (alles tierfreundlich) und ohne Verletzung

Auflockerung, Spaß & Bewegung

Balanciere auf jeder Hand 2 Stifte (je Zeigfinger + 
kleiner Finger) Auf Oberseite kommen die Stifte
Die Hand ohne Stift muss auf den Rücken
Ziel: Stift der anderen TN runterschubsen
Gewonnen hat die Person mit mind. einem Stift
auf der Hand

Kein Rämpeln, sodass keiner umknickt

Stefan 1 + 2

Rhein-Erft

2 Stifte pro TN




