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Unfallverhiitung und
Heranflihrung an die

Erste Hilfe in der Grundschule




Jugendrotkreuz und Schule

Wir sind der selbstverantwortliche Jugendver-
band des Deutschen Roten Kreuzes.

In unserem Landesverband Nordrhein engagie-
ren sich mehr als 8.000 junge Menschen im Alter
von 6 - 25 Jahren.

Das Deutsche Jugendrotkreuz gibt es schon seit
1925. Es ist Teil der weltumspannenden Rot-
kreuz- und Rothalbmond-Bewegung.

Das Jugendrotkreuz (JRK) versteht sich
bereits seit den 1990er Jahren als Partner der
Schulen. Unsere Bildungsangebote umfassen
die Themenfelder Erste Hilfe an Grundschulen,
Schulsanitadtsdienst, Lebensplanung, humani-
tares Volkerrecht, soziales Engagement und
Gesundheitsforderung.

Das Projekt ,Kinder helfen Kindern“

Mit dem Projekt , Kinder helfen Kindern“ kénnen
Grundschullehrerlnnen einen starken Beitrag zur
Unfallverhiitung leisten.

Die Schiilerinnen werden fiir die Erste-Hilfe-
Idee begeistert und eignen sich dadurch ein
entsprechendes Sicherheitsbewusstsein an.
Ihnen wird gezeigt, dass Verantwortung fiir Mit-
menschen wichtig ist und SpaR macht. Durch
praktische Erfahrungen schwinden Angste und
die Kinder werden ermutigt im Notfall zu helfen.

Zielgruppe

Das Projekt richtet sich an Grundschiilerinnen
der zweiten bis vierten Klasse.

Inhalt

Die Materialien behandeln acht Themen, so zum
Beispiel den Notruf, kleine Wunden und Bauch-
schmerzen. Die einzelnen Unterrichtseinheiten
sind fiir jeweils 45 - 90 Minuten konzipiert.

Konkrete Einbindung in den Unterricht

,Kinder helfen Kindern” wird den Aufgaben und
Zielen des Sachunterrichts gerecht. Im Rahmen
von Projektwochen und Arbeitsgemeinschaften
kdnnen die Materialien ebenfalls eingesetzt wer-
den.

Kooperation mit Hansaplast

Hansaplast + ggtggches
‘a e Kreuz

Dank einer Kooperation mit Hansaplast
ist es uns moglich, interessierten Grundschulen
folgende kostenlose Angebote zu unterbreiten:

Arbeitshilfe ,Kinder helfen Kindern“

Dieser Ordner beinhaltet umfangreiche fachliche
Grundlagen, Stundenmodelle, Arbeitsblatter,
Methodenvorschldge und viele farbig illustrierte
Folien fiir die Unterrichtsgestaltung.

Fortbildung ,Kinder helfen Kindern“

Im Rahmen dieser eintdgigen Veranstaltung
erleben  Grundschullehrerinnen den Um-
gang mit dem Ordner ,Kinder helfen Kindern“.
Darliber hinaus erhalten die Teilnehmerinnen
zusatzliche Anregungen fiir die Umsetzung des
Projektes an den Schulen.

Anmeldungen sind nur online moglich. Die ent-
sprechenden Termine sind unter folgendem Link

zu finden:
www.jrk-nordrhein.de/veranstaltungen/terminkalender/



